
                              

町丁 世帯数 男 女 人員 町丁 世帯数 男 女 人員

南　台 12,896 10,399 10,502 20,901 沼袋2丁目 2,386 1,845 1,769 3,614

南台1丁目 856 659 645 1,304 沼袋3丁目 2,278 1,772 1,536 3,308

南台2丁目 3,330 2,601 2,700 5,301 沼袋4丁目 2,246 1,779 1,713 3,492

南台3丁目 3,300 2,801 2,851 5,652 松が丘 4,314 3,471 3,284 6,755

南台4丁目 2,805 2,235 2,261 4,496 松が丘1丁目 2,237 1,755 1,625 3,380

南台5丁目 2,605 2,103 2,045 4,148 松が丘2丁目 2,077 1,716 1,659 3,375

弥生町 16,009 11,954 12,112 24,066 江原町 5,666 4,654 4,805 9,459

弥生町1丁目 4,344 3,288 3,148 6,436 江原町1丁目 2,010 1,681 1,804 3,485

弥生町2丁目 3,869 2,740 2,751 5,491 江原町2丁目 2,111 1,799 1,804 3,603

弥生町3丁目 2,088 1,528 1,541 3,069 江原町3丁目 1,545 1,174 1,197 2,371

弥生町4丁目 2,127 1,637 1,684 3,321 江古田 8,193 6,841 7,148 13,989

弥生町5丁目 2,513 1,908 2,037 3,945 江古田1丁目 1,811 1,613 1,612 3,225

弥生町6丁目 1,068 853 951 1,804 江古田2丁目 1,760 1,307 1,304 2,611

本　町 20,674 14,986 15,174 30,160 江古田3丁目 1,840 1,719 2,016 3,735

本町1丁目 2,423 1,900 1,802 3,702 江古田4丁目 2,782 2,202 2,216 4,418

本町2丁目 3,113 2,330 2,264 4,594 丸　山 2,906 2,497 2,500 4,997

本町3丁目 3,803 2,805 2,723 5,528 丸山1丁目 1,206 1,059 1,064 2,123

本町4丁目 5,108 3,613 3,697 7,310 丸山2丁目 1,700 1,438 1,436 2,874

本町5丁目 2,888 1,998 2,075 4,073 野　方 14,225 11,237 10,700 21,937

本町6丁目 3,339 2,340 2,613 4,953 野方1丁目 3,372 2,755 2,537 5,292

中　央 20,213 15,354 14,692 30,046 野方2丁目 3,113 2,706 2,400 5,106

中央1丁目 4,051 3,002 2,911 5,913 野方3丁目 1,631 1,312 1,210 2,522

中央2丁目 4,219 3,228 3,173 6,401 野方4丁目 2,251 1,716 1,705 3,421

中央3丁目 3,835 2,916 2,604 5,520 野方5丁目 1,539 1,122 1,135 2,257

中央4丁目 4,473 3,497 3,183 6,680 野方6丁目 2,319 1,626 1,713 3,339

中央5丁目 3,635 2,711 2,821 5,532 大和町 10,644 8,629 7,767 16,396

東中野 16,806 12,734 12,730 25,464 大和町1丁目 3,835 2,847 2,629 5,476

東中野1丁目 5,008 3,822 3,653 7,475 大和町2丁目 2,119 1,731 1,478 3,209

東中野2丁目 2,903 2,302 2,319 4,621 大和町3丁目 2,414 1,936 1,722 3,658

東中野3丁目 2,280 1,612 1,768 3,380 大和町4丁目 2,276 2,115 1,938 4,053

東中野4丁目 3,079 2,248 2,176 4,424 若　宮 8,478 6,643 6,602 13,245

東中野5丁目 3,536 2,750 2,814 5,564 若宮1丁目 2,756 2,104 2,034 4,138

中　野 18,255 14,531 13,176 27,707 若宮2丁目 2,636 2,243 2,132 4,375

中野1丁目 3,936 3,314 2,891 6,205 若宮3丁目 3,086 2,296 2,436 4,732

中野2丁目 1,852 1,436 1,438 2,874 白　鷺 6,758 5,978 6,443 12,421

中野3丁目 4,047 3,194 2,853 6,047 白鷺1丁目 2,407 2,189 2,427 4,616

中野4丁目 942 596 724 1,320 白鷺2丁目 2,505 2,129 2,303 4,432

中野5丁目 5,069 3,926 3,326 7,252 白鷺3丁目 1,846 1,660 1,713 3,373

中野6丁目 2,409 2,065 1,944 4,009 鷺　宮 11,136 8,815 9,106 17,921

上高田 13,921 11,095 9,936 21,031 鷺宮1丁目 1,943 1,440 1,431 2,871

上高田1丁目 3,667 2,935 2,663 5,598 鷺宮2丁目 1,027 763 802 1,565

上高田2丁目 3,450 2,744 2,307 5,051 鷺宮3丁目 2,707 2,060 2,033 4,093

上高田3丁目 2,302 1,806 1,600 3,406 鷺宮4丁目 2,244 1,663 1,747 3,410

上高田4丁目 2,395 1,920 1,828 3,748 鷺宮5丁目 1,325 1,207 1,260 2,467

上高田5丁目 2,107 1,690 1,538 3,228 鷺宮6丁目 1,890 1,682 1,833 3,515

新　井 12,591 9,851 8,875 18,726 上鷺宮 7,731 7,111 7,657 14,768

新井1丁目 3,484 2,571 2,193 4,764 上鷺宮1丁目 1,395 1,315 1,338 2,653

新井2丁目 3,431 2,739 2,413 5,152 上鷺宮2丁目 1,639 1,524 1,560 3,084

新井3丁目 1,735 1,568 1,398 2,966 上鷺宮3丁目 1,317 1,163 1,363 2,526

新井4丁目 2,065 1,612 1,603 3,215 上鷺宮4丁目 1,443 1,225 1,455 2,680

新井5丁目 1,876 1,361 1,268 2,629 上鷺宮5丁目 1,937 1,884 1,941 3,825

沼　袋 9,404 7,217 6,708 13,925

沼袋1丁目 2,494 1,821 1,690 3,511

中野区町丁別人口　令和7年（2025年）7月1日現在

中野区 220,820 173,997 169,917 343,914


