
                              

町丁 世帯数 男 女 人員 町丁 世帯数 男 女 人員

南　台 12,900 10,397 10,493 20,890 沼袋2丁目 2,388 1,848 1,763 3,611

南台1丁目 853 656 638 1,294 沼袋3丁目 2,264 1,761 1,534 3,295

南台2丁目 3,333 2,605 2,701 5,306 沼袋4丁目 2,259 1,784 1,722 3,506

南台3丁目 3,301 2,804 2,846 5,650 松が丘 4,306 3,474 3,287 6,761

南台4丁目 2,806 2,237 2,259 4,496 松が丘1丁目 2,233 1,756 1,622 3,378

南台5丁目 2,607 2,095 2,049 4,144 松が丘2丁目 2,073 1,718 1,665 3,383

弥生町 15,980 11,929 12,098 24,027 江原町 5,673 4,654 4,812 9,466

弥生町1丁目 4,349 3,292 3,151 6,443 江原町1丁目 2,019 1,685 1,811 3,496

弥生町2丁目 3,868 2,734 2,760 5,494 江原町2丁目 2,107 1,795 1,804 3,599

弥生町3丁目 2,076 1,518 1,535 3,053 江原町3丁目 1,547 1,174 1,197 2,371

弥生町4丁目 2,115 1,628 1,673 3,301 江古田 8,212 6,836 7,150 13,986

弥生町5丁目 2,510 1,905 2,028 3,933 江古田1丁目 1,810 1,612 1,601 3,213

弥生町6丁目 1,062 852 951 1,803 江古田2丁目 1,773 1,307 1,310 2,617

本　町 20,650 14,993 15,154 30,147 江古田3丁目 1,841 1,710 2,019 3,729

本町1丁目 2,417 1,901 1,800 3,701 江古田4丁目 2,788 2,207 2,220 4,427

本町2丁目 3,111 2,332 2,271 4,603 丸　山 2,910 2,508 2,507 5,015

本町3丁目 3,803 2,808 2,718 5,526 丸山1丁目 1,208 1,065 1,066 2,131

本町4丁目 5,104 3,612 3,695 7,307 丸山2丁目 1,702 1,443 1,441 2,884

本町5丁目 2,888 1,999 2,066 4,065 野　方 14,205 11,247 10,695 21,942

本町6丁目 3,327 2,341 2,604 4,945 野方1丁目 3,383 2,762 2,542 5,304

中　央 20,189 15,334 14,683 30,017 野方2丁目 3,112 2,708 2,413 5,121

中央1丁目 4,040 2,998 2,907 5,905 野方3丁目 1,630 1,318 1,209 2,527

中央2丁目 4,203 3,204 3,169 6,373 野方4丁目 2,251 1,724 1,704 3,428

中央3丁目 3,840 2,924 2,602 5,526 野方5丁目 1,528 1,118 1,123 2,241

中央4丁目 4,454 3,479 3,179 6,658 野方6丁目 2,301 1,617 1,704 3,321

中央5丁目 3,652 2,729 2,826 5,555 大和町 10,643 8,621 7,784 16,405

東中野 16,802 12,723 12,731 25,454 大和町1丁目 3,838 2,845 2,647 5,492

東中野1丁目 5,012 3,822 3,655 7,477 大和町2丁目 2,126 1,739 1,479 3,218

東中野2丁目 2,897 2,298 2,325 4,623 大和町3丁目 2,416 1,935 1,724 3,659

東中野3丁目 2,283 1,606 1,772 3,378 大和町4丁目 2,263 2,102 1,934 4,036

東中野4丁目 3,078 2,243 2,177 4,420 若　宮 8,488 6,649 6,615 13,264

東中野5丁目 3,532 2,754 2,802 5,556 若宮1丁目 2,765 2,113 2,040 4,153

中　野 18,261 14,540 13,196 27,736 若宮2丁目 2,649 2,248 2,146 4,394

中野1丁目 3,938 3,320 2,888 6,208 若宮3丁目 3,074 2,288 2,429 4,717

中野2丁目 1,846 1,443 1,432 2,875 白　鷺 6,762 5,983 6,439 12,422

中野3丁目 4,044 3,190 2,852 6,042 白鷺1丁目 2,403 2,192 2,421 4,613

中野4丁目 954 606 732 1,338 白鷺2丁目 2,516 2,134 2,308 4,442

中野5丁目 5,065 3,916 3,340 7,256 白鷺3丁目 1,843 1,657 1,710 3,367

中野6丁目 2,414 2,065 1,952 4,017 鷺　宮 11,135 8,812 9,110 17,922

上高田 13,909 11,091 9,934 21,025 鷺宮1丁目 1,946 1,443 1,430 2,873

上高田1丁目 3,658 2,930 2,663 5,593 鷺宮2丁目 1,021 754 801 1,555

上高田2丁目 3,455 2,744 2,311 5,055 鷺宮3丁目 2,702 2,057 2,033 4,090

上高田3丁目 2,287 1,806 1,583 3,389 鷺宮4丁目 2,246 1,669 1,749 3,418

上高田4丁目 2,409 1,919 1,843 3,762 鷺宮5丁目 1,323 1,202 1,259 2,461

上高田5丁目 2,100 1,692 1,534 3,226 鷺宮6丁目 1,897 1,687 1,838 3,525

新　井 12,564 9,848 8,836 18,684 上鷺宮 7,745 7,123 7,671 14,794

新井1丁目 3,481 2,573 2,180 4,753 上鷺宮1丁目 1,413 1,326 1,352 2,678

新井2丁目 3,419 2,739 2,402 5,141 上鷺宮2丁目 1,634 1,519 1,556 3,075

新井3丁目 1,730 1,558 1,389 2,947 上鷺宮3丁目 1,321 1,168 1,373 2,541

新井4丁目 2,064 1,616 1,595 3,211 上鷺宮4丁目 1,449 1,231 1,457 2,688

新井5丁目 1,870 1,362 1,270 2,632 上鷺宮5丁目 1,928 1,879 1,933 3,812

沼　袋 9,383 7,203 6,688 13,891

沼袋1丁目 2,472 1,810 1,669 3,479

中野区町丁別人口　令和7年（2025年）6月1日現在

中野区 220,717 173,965 169,883 343,848


