
                              

町丁 世帯数 男 女 人員 町丁 世帯数 男 女 人員

南　台 12,891 10,400 10,478 20,878 沼袋2丁目 2,381 1,836 1,749 3,585

南台1丁目 853 656 642 1,298 沼袋3丁目 2,259 1,752 1,531 3,283

南台2丁目 3,330 2,605 2,692 5,297 沼袋4丁目 2,250 1,785 1,716 3,501

南台3丁目 3,292 2,792 2,834 5,626 松が丘 4,298 3,457 3,287 6,744

南台4丁目 2,807 2,245 2,263 4,508 松が丘1丁目 2,215 1,742 1,610 3,352

南台5丁目 2,609 2,102 2,047 4,149 松が丘2丁目 2,083 1,715 1,677 3,392

弥生町 15,971 11,947 12,075 24,022 江原町 5,681 4,655 4,827 9,482

弥生町1丁目 4,356 3,302 3,154 6,456 江原町1丁目 2,021 1,684 1,823 3,507

弥生町2丁目 3,867 2,742 2,758 5,500 江原町2丁目 2,101 1,787 1,800 3,587

弥生町3丁目 2,073 1,520 1,524 3,044 江原町3丁目 1,559 1,184 1,204 2,388

弥生町4丁目 2,107 1,621 1,665 3,286 江古田 8,221 6,856 7,145 14,001

弥生町5丁目 2,500 1,905 2,018 3,923 江古田1丁目 1,811 1,612 1,597 3,209

弥生町6丁目 1,068 857 956 1,813 江古田2丁目 1,771 1,308 1,307 2,615

本　町 20,653 14,990 15,167 30,157 江古田3丁目 1,838 1,718 2,011 3,729

本町1丁目 2,427 1,913 1,814 3,727 江古田4丁目 2,801 2,218 2,230 4,448

本町2丁目 3,107 2,329 2,260 4,589 丸　山 2,913 2,512 2,505 5,017

本町3丁目 3,810 2,813 2,715 5,528 丸山1丁目 1,200 1,064 1,054 2,118

本町4丁目 5,103 3,609 3,695 7,304 丸山2丁目 1,713 1,448 1,451 2,899

本町5丁目 2,876 1,990 2,067 4,057 野　方 14,221 11,268 10,704 21,972

本町6丁目 3,330 2,336 2,616 4,952 野方1丁目 3,383 2,764 2,540 5,304

中　央 20,180 15,326 14,684 30,010 野方2丁目 3,123 2,724 2,421 5,145

中央1丁目 4,045 2,998 2,906 5,904 野方3丁目 1,635 1,317 1,216 2,533

中央2丁目 4,200 3,194 3,180 6,374 野方4丁目 2,254 1,729 1,706 3,435

中央3丁目 3,839 2,927 2,596 5,523 野方5丁目 1,514 1,109 1,118 2,227

中央4丁目 4,458 3,488 3,180 6,668 野方6丁目 2,312 1,625 1,703 3,328

中央5丁目 3,638 2,719 2,822 5,541 大和町 10,649 8,627 7,780 16,407

東中野 16,779 12,703 12,720 25,423 大和町1丁目 3,839 2,846 2,641 5,487

東中野1丁目 4,982 3,817 3,641 7,458 大和町2丁目 2,127 1,742 1,480 3,222

東中野2丁目 2,895 2,299 2,320 4,619 大和町3丁目 2,421 1,943 1,722 3,665

東中野3丁目 2,294 1,608 1,773 3,381 大和町4丁目 2,262 2,096 1,937 4,033

東中野4丁目 3,063 2,223 2,171 4,394 若　宮 8,488 6,644 6,618 13,262

東中野5丁目 3,545 2,756 2,815 5,571 若宮1丁目 2,771 2,120 2,041 4,161

中　野 18,272 14,537 13,195 27,732 若宮2丁目 2,642 2,241 2,143 4,384

中野1丁目 3,953 3,331 2,893 6,224 若宮3丁目 3,075 2,283 2,434 4,717

中野2丁目 1,835 1,436 1,419 2,855 白　鷺 6,759 5,976 6,438 12,414

中野3丁目 4,025 3,168 2,854 6,022 白鷺1丁目 2,405 2,191 2,429 4,620

中野4丁目 976 624 738 1,362 白鷺2丁目 2,507 2,124 2,294 4,418

中野5丁目 5,076 3,915 3,341 7,256 白鷺3丁目 1,847 1,661 1,715 3,376

中野6丁目 2,407 2,063 1,950 4,013 鷺　宮 11,156 8,817 9,126 17,943

上高田 13,869 11,072 9,895 20,967 鷺宮1丁目 1,946 1,439 1,434 2,873

上高田1丁目 3,670 2,942 2,666 5,608 鷺宮2丁目 1,016 752 799 1,551

上高田2丁目 3,443 2,739 2,298 5,037 鷺宮3丁目 2,706 2,054 2,030 4,084

上高田3丁目 2,286 1,805 1,583 3,388 鷺宮4丁目 2,269 1,675 1,771 3,446

上高田4丁目 2,399 1,918 1,835 3,753 鷺宮5丁目 1,317 1,201 1,251 2,452

上高田5丁目 2,071 1,668 1,513 3,181 鷺宮6丁目 1,902 1,696 1,841 3,537

新　井 12,587 9,857 8,869 18,726 上鷺宮 7,744 7,125 7,671 14,796

新井1丁目 3,502 2,585 2,192 4,777 上鷺宮1丁目 1,417 1,330 1,356 2,686

新井2丁目 3,432 2,745 2,418 5,163 上鷺宮2丁目 1,632 1,518 1,547 3,065

新井3丁目 1,731 1,559 1,383 2,942 上鷺宮3丁目 1,321 1,169 1,375 2,544

新井4丁目 2,058 1,613 1,602 3,215 上鷺宮4丁目 1,442 1,227 1,446 2,673

新井5丁目 1,864 1,355 1,274 2,629 上鷺宮5丁目 1,932 1,881 1,947 3,828

沼　袋 9,358 7,185 6,662 13,847

沼袋1丁目 2,468 1,812 1,666 3,478

中野区町丁別人口　令和7年（2025年）5月1日現在

中野区 220,690 173,954 169,846 343,800


