
                              

町丁 世帯数 男 女 人員 町丁 世帯数 男 女 人員

南　台 12,834 10,373 10,435 20,808 沼袋2丁目 2,357 1,820 1,735 3,555

南台1丁目 853 659 647 1,306 沼袋3丁目 2,199 1,734 1,499 3,233

南台2丁目 3,322 2,606 2,688 5,294 沼袋4丁目 2,223 1,767 1,710 3,477

南台3丁目 3,267 2,781 2,818 5,599 松が丘 4,242 3,425 3,263 6,688

南台4丁目 2,794 2,239 2,244 4,483 松が丘1丁目 2,178 1,718 1,600 3,318

南台5丁目 2,598 2,088 2,038 4,126 松が丘2丁目 2,064 1,707 1,663 3,370

弥生町 15,848 11,897 12,005 23,902 江原町 5,673 4,655 4,839 9,494

弥生町1丁目 4,312 3,272 3,129 6,401 江原町1丁目 2,017 1,673 1,832 3,505

弥生町2丁目 3,879 2,750 2,766 5,516 江原町2丁目 2,091 1,789 1,795 3,584

弥生町3丁目 2,057 1,508 1,512 3,020 江原町3丁目 1,565 1,193 1,212 2,405

弥生町4丁目 2,105 1,625 1,670 3,295 江古田 8,136 6,815 7,093 13,908

弥生町5丁目 2,438 1,893 1,980 3,873 江古田1丁目 1,811 1,622 1,594 3,216

弥生町6丁目 1,057 849 948 1,797 江古田2丁目 1,755 1,297 1,300 2,597

本　町 20,584 14,974 15,116 30,090 江古田3丁目 1,809 1,702 1,987 3,689

本町1丁目 2,432 1,924 1,819 3,743 江古田4丁目 2,761 2,194 2,212 4,406

本町2丁目 3,082 2,323 2,242 4,565 丸　山 2,894 2,503 2,504 5,007

本町3丁目 3,797 2,808 2,702 5,510 丸山1丁目 1,184 1,053 1,050 2,103

本町4丁目 5,091 3,607 3,684 7,291 丸山2丁目 1,710 1,450 1,454 2,904

本町5丁目 2,869 1,996 2,059 4,055 野　方 14,086 11,215 10,644 21,859

本町6丁目 3,313 2,316 2,610 4,926 野方1丁目 3,350 2,743 2,523 5,266

中　央 20,058 15,279 14,620 29,899 野方2丁目 3,097 2,705 2,415 5,120

中央1丁目 4,036 2,997 2,907 5,904 野方3丁目 1,634 1,323 1,219 2,542

中央2丁目 4,189 3,196 3,180 6,376 野方4丁目 2,249 1,723 1,706 3,429

中央3丁目 3,803 2,901 2,579 5,480 野方5丁目 1,509 1,114 1,117 2,231

中央4丁目 4,404 3,469 3,140 6,609 野方6丁目 2,247 1,607 1,664 3,271

中央5丁目 3,626 2,716 2,814 5,530 大和町 10,540 8,538 7,768 16,306

東中野 16,709 12,653 12,705 25,358 大和町1丁目 3,789 2,814 2,631 5,445

東中野1丁目 4,967 3,803 3,635 7,438 大和町2丁目 2,073 1,695 1,473 3,168

東中野2丁目 2,889 2,293 2,319 4,612 大和町3丁目 2,415 1,938 1,718 3,656

東中野3丁目 2,279 1,602 1,768 3,370 大和町4丁目 2,263 2,091 1,946 4,037

東中野4丁目 3,047 2,217 2,171 4,388 若　宮 8,414 6,626 6,568 13,194

東中野5丁目 3,527 2,738 2,812 5,550 若宮1丁目 2,746 2,114 2,029 4,143

中　野 18,117 14,416 13,102 27,518 若宮2丁目 2,597 2,229 2,112 4,341

中野1丁目 3,938 3,316 2,897 6,213 若宮3丁目 3,071 2,283 2,427 4,710

中野2丁目 1,801 1,409 1,391 2,800 白　鷺 6,690 5,935 6,399 12,334

中野3丁目 3,996 3,150 2,851 6,001 白鷺1丁目 2,394 2,185 2,420 4,605

中野4丁目 965 621 729 1,350 白鷺2丁目 2,485 2,115 2,281 4,396

中野5丁目 5,037 3,889 3,325 7,214 白鷺3丁目 1,811 1,635 1,698 3,333

中野6丁目 2,380 2,031 1,909 3,940 鷺　宮 11,041 8,793 9,047 17,840

上高田 13,718 11,002 9,838 20,840 鷺宮1丁目 1,934 1,437 1,428 2,865

上高田1丁目 3,641 2,923 2,652 5,575 鷺宮2丁目 1,002 749 784 1,533

上高田2丁目 3,426 2,732 2,298 5,030 鷺宮3丁目 2,692 2,054 2,022 4,076

上高田3丁目 2,260 1,788 1,574 3,362 鷺宮4丁目 2,216 1,662 1,734 3,396

上高田4丁目 2,363 1,918 1,813 3,731 鷺宮5丁目 1,313 1,199 1,249 2,448

上高田5丁目 2,028 1,641 1,501 3,142 鷺宮6丁目 1,884 1,692 1,830 3,522

新　井 12,502 9,812 8,838 18,650 上鷺宮 7,675 7,101 7,643 14,744

新井1丁目 3,487 2,577 2,180 4,757 上鷺宮1丁目 1,415 1,332 1,351 2,683

新井2丁目 3,428 2,742 2,427 5,169 上鷺宮2丁目 1,567 1,476 1,511 2,987

新井3丁目 1,716 1,557 1,372 2,929 上鷺宮3丁目 1,321 1,175 1,372 2,547

新井4丁目 2,033 1,605 1,599 3,204 上鷺宮4丁目 1,441 1,238 1,451 2,689

新井5丁目 1,838 1,331 1,260 2,591 上鷺宮5丁目 1,931 1,880 1,958 3,838

沼　袋 9,228 7,123 6,603 13,726

沼袋1丁目 2,449 1,802 1,659 3,461

中野区町丁別人口　令和7年（2025年）4月1日現在

中野区 218,989 173,135 169,030 342,165


