
　いずれも、どなたでも参加できる催しです。当
日直接会場へ。駐車場はありません。　
☆8月のイベント情報は、なかの区報7月20日号
に掲載予定

商店街主催の催しについては、商店街支援係／8階
☎（3228）5591·FAX（3228）5456へ問い合わせを

夏
なか
のの

楽しもう！

を

会場 中野四季の森公園（中野4-12･13）、
　　 中野駅北口の各商店街 他
時間 19日＝午前11時30分〜午後9時　　
　　�20日＝午前10時40分〜午後7時10分

　沖縄エイサー団体が商店街を練り歩きます。中野四季
の森公園などで、約70の団体が歌やダンスを披露。

7/19土・20日

中野チャンプルーフェスタ
（中野北口昭和新道商店街主催）

会場 新井薬師公園（新井5-4）
時間 両日午後6時〜9時（お子さんは8時まで）

7/19土・20日

薬師盆踊り大会
（薬師あいロード商店街振興組合主催）

会場 打越天神北野神社（中野5-8-1）
時間 両日午後5時〜9時

7/26土・27日

盆踊りフェスティバル
（天神商栄会主催）

会場 都立家政商店街
　　 （西武新宿線都立家政駅前）
時間 午後4時〜8時

7/27日

かせい阿波踊り
（都立家政商店街振興組合主催）

小学生以下のお子さん
（各日先着400人）に

お菓子を配布

模擬店も出店

「かせいチャン」
エコバッグを
先着800人に
配布
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　現在、区（まち）は次の6自治体（里）と連携しています。いずれの「里」
も、「まち」では得られない、魅力でいっぱいです。
　区役所1階のなかの里･まち連携PRコーナーには、各自治体の観光
パンフレットやお得な情報を取りそろえています。
　夏休みを利用して、遊びに行きませんか。

　家族やグループでハイキングなどを体験できます。卓球
などを楽しめる部屋も。スポーツ合宿などにもぜひご利
用を。　☆詳しくは、軽井沢少年自然の家☎0267（45）
5420へ問い合わせを

　区内の公園等にある深さ30cm程度の水遊び施設です。7
月19日（土）から開設予定。保護者の付き添いが必要です。　
☆小学生以上は利用不可

◀︎施設の特典情報も。
　詳しくは、区 をご覧ください

体験学習係／7階　
☎（3228）5608　FAX（3228）5679

公園管理係／9階　
☎（3228）8849　FAX（3228）5668

商店街支援係／8階　
☎（3228）5591　
FAX（3228）5456

夏夏の楽しみの楽しみ他にもまだある！他にもまだある！

❶福島県喜多方市
蔵のまち、喜多方ラーメ
ンでおなじみ。会津盆
地を一望できる三ノ倉 
高原のひまわり畑は、
東北最大級を誇ります

（見頃は8月）

❷茨城県常陸太田市
水戸光

みつ

圀
くに

公隠居の地や
そばの産地として知ら
れ、竜神大吊橋のバン
ジージャンプが有名。
竜神ダム湖でカヌーも

❸群馬県みなかみ町
谷川岳のふもと、利根
川の源流に位置し、ア
ウトドアスポーツを満
喫できます。「みなかみ
18湯」と称する個性豊
かな温泉も

❹千葉県館山市
長い海岸線があり、館山湾に
沈む夕日は日本の夕

ゆう

陽
ひ

百選に
も選出。農産物の収穫体験や
ダイビングなども楽しめます

❻山梨県甲州市
日本ワイン産業の発祥の地。市営
の「ぶどうの丘」では130銘柄の飲
み比べも。歴史ロマンや美しく連
なる山々など、見どころ満載です

❺山梨県丹波山村
日本百名山に数えられる山々や清
らかな渓流に囲まれており、トレッ
キングや釣りなどで自然を満喫で
きます

軽井沢少年自然の家で
涼しく楽しく

小学校入学前のお子さんは
じゃぶじゃぶ池で水遊びを楽しもう

「なかの里･まち連携※自治体」で格別な体験を

▲ぶどうとワイン

▲�ジビエ料理や舞茸だしも有名

▲会場などについて
　詳しくはこちら

▲軽井沢少年�
　自然の家

新潟県新潟県

富山県富山県

長野県長野県 茨城県茨城県

千葉県千葉県
東京都東京都

福島県福島県

栃木県栃木県

埼玉県埼玉県

山梨県山梨県

静岡県静岡県

神奈川県神奈川県

群馬県群馬県

中野区

❶❶

❷❷

❹❹

❻❻
❺❺

❸❸

◀︎北条海岸から見た
　夕景

▲三ノ倉高原のひまわり畑

▲竜神大吊橋のバンジージャンプ

▲法師温泉･法師乃湯

※�なかの里･まち連携＝地方と都市が距離を越えて連携
し、互いの強みを生かしながら、市民･区民･区内の事
業者が中心となり交流する事業のこと
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