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広
　
告

広報係／7階
☎（3228）8803　
FAX（3228）5476
　区内全域に約21
万部、各戸配布して
います。
　料金や規格などに
ついての詳しい資料
を郵 送しますので、 
問い合わせを。

区報に広告を
掲載しませんか

高齢者･介護
認知症予防に役立つ
脳いきいき講座

在宅療養推進係／3階
☎（3228）5785　FAX（3228）5620

内容 脳の健康度テスト（1日目）とその
結果の返却･解説（2日目）
対象 両日参加できる区内在住の65歳
以上の方
日時 10月16日･30日、いずれも水曜
日、午後2時～4時
会場 中部すこやか福祉センター（中央
3-19-1）
申込 9月24日～10月9日に電話、ファ
クスまたは直接、下記申込先へ。先着
25人。 住所、氏名とふりがな、電話
番号
申込先 中野地域包括支援センター

（中央3-19-1）
☎（3367）7802　FAX（3367）7800

地域安全のつどい

中野警察署　☎（5925）0110

　防犯について楽しく学びます。
日時 10月1日（火）午後3時～4時30分

（2時30分開場）
会場 なかのZ

ゼ ロ

ERO小ホール（中野2-9-
7）　☆当日直接会場へ

東京都子育て支援員研修

東京都福祉局子供･子育て支援部企画課
☎（5320）4121

対象 都内在住･在勤で、子育て支援員
として就業する意欲のある方
募集コース 地域保育、地域子育て支援、
放課後児童
申込期間 10月1日～15日　☆詳しく 
は、東京都福祉局 で確認を。募集案
内は、区役所7階窓口でも若干数配布中

江古田の森公開セミナー
「消費者被害を防ぐために知って
おいたほうがいいこと」

東京総合保健福祉センター江古田の森
（江古田3-14-19）　☎（5318）3711

日時 10月19日（土）午後1時30分～2
時30分
会場 東京総合保健福祉センター江古田
の森　☆当日直接会場へ

募 集 ･ 求 人
来年4月1日から勤務する
中野区職員（保育士）

人事係／8階
☎（3228）8041　FAX（3228）5647

対象 都道府県知事の登録を受けている
保育士の有資格者（来年3月31日まで
に登録見込み含む）で、昭和62年4月2
日～平成17年4月1日に生まれた方
選考日（一次） 10月19日（土）
申込 10月1日午後5時までに電子申請
で。選考（筆記･面接）で10人程度　
☆勤務条件などについて詳しくは、区

か、区民活動センター、図書館、区
役所8階窓口で配布中の採用選考案内
をご覧ください

会計年度任用職員（登録者）

人事係／8階
☎（3228）8041　FAX（3228）5647

職種 一般事務補助、福祉、保育士、児
童指導、保健師、看護師等
勤務期間 来年3月31日まで　
☆勤務日数･時間は調整可
時給 1,219円～1,621円　
☆交通費支給（限度額あり）。期末手当
や社会保険の対象となる場合あり
申込 電子申請か、所定の選考申込書を
郵送または直接、人事係へ　☆欠員の
状況に応じて随時面接を実施。勤務条
件などについて詳しくは、区 をご覧
になるか、同係へ問い合わせを

自衛官等

自衛隊高円寺募集案内所
☎（3318）0818

　申込期間や応募に必要な書類、試験
日などについて詳しくは、募集案内所
へ問い合わせを。

防衛大学校及び防衛医科大学校の学生
受験資格 高校卒（見込み含む）で、21
歳未満

一般曹候補生、自衛官候補生
受験資格 18歳以上33歳未満

陸上自衛隊高等工科学校生徒（推薦･ 
一般）
受験資格 中学卒（見込み含む）の男性
で、17歳未満

自衛隊高円寺
募集案内所

生活機能向上プログラム（5件）

　次のいずれも
対象 区内在住の65歳以上の方
申込 申込期間の平日午前9時～午後5
時に電話または直接、各施設へ

「少しで変わる見直しチャレンジ！
歩き方講座」　☆先着15人
宮園高齢者会館（中央2-18-21）
☎･FAX（3365）0318

日時 9月30日、10月7日、いずれも月
曜日、午後1時30分～3時。全2回
申込期間 9月24日～27日　
☆全回参加できる方優先

「東山文化講座～楽しく絵を描こう～」
☆先着30人
東山高齢者会館（野方4-41-7）
☎（3228）5280　FAX（3228）5070

日時 10月7日（月）午後1時30分～3時
30分
申込期間 9月24日～10月4日

「滑舌トレーニング」　☆先着40人
しんやまの家（南台4-25-1）
☎･FAX（3229）8175

日時 10月11日（金）午前10時～11時
30分
申込期間 9月24日～10月10日

「料理教室～地域の食材を活かした
石川県の郷土料理～」　☆先着15人
沼袋高齢者会館（沼袋1-34-14）
☎･FAX（3387）7381

日時 10月18日（金）午前10時～正午　
参加費 500円（材料費）
申込期間 10月1日～17日

「大人の脳トレ講座～楽しくゲームや
運動で脳の活性化！～」　☆先着20人
松が丘シニアプラザ（松が丘1-32-10）
☎（5380）5761　FAX（5380）5762

日時 10月25日（金）午前11時～正午
申込期間 9月24日～10月24日

中野区育児休業代替任期付職員
（保育士･保健師）
人事係／8階
☎（3228）8041　FAX（3228）5647

　次のいずれも
勤務開始日 12月1日以降、代替する職
員の育児休業期間内（おおむね6か月～
3年）
選考日 10月20日（日）
申込 電子申請か、区民活動センター、
図書館、区役所8階窓口などで配布中
の採用選考案内の申込書を郵送または
直接、人事係へ。郵送=9月30日（消印
有効）まで、電子申請･窓口=10月3日
午後5時まで　☆国籍不問。詳しくは、
区 をご覧ください

保育士
対象 都道府県知事の登録を受けている
保育士の有資格者（11月30日までに登
録見込み含む）で、平成16年12月1日
までに生まれた方　☆選考で10人程度

保健師
対象 保健師の免許を有する方（11月30
日までに取得見込み含む）で、平成14年
12月1日までに生まれた方　
☆選考で若干名

特別区立幼稚園
臨時的任用教員採用候補者

教職員係／7階
☎（3228）8861　FAX（3228）5679

対象 幼稚園教諭普通免許を有する方
勤務場所 大田区･足立区を除く特別区
の区立幼稚園
問合先 特別区人事･厚生事務組合教育
委員会事務局人事企画課採用選考担当
☎（5210）9751
☆新規申込者の選考は毎月実施

詳しくは、特別区人事･
厚生事務組合教育委員会 

で確認を

予防接種の予診票を
9月末に郵送します

保健予防係（中野区保健所）
☎（3382）6500　FAX（3382）7765

　次のいずれも、対象の方で接種を希
望する方は、実施医療機関に問い合わ
せの上、期間内に受けてください。
負担額 2,500円　☆生活保護を受けて
いる方は免除。その場合は、免除と記載
された予診票を郵送します
接種場所 23区内の契約医療機関
☆各自治体 から確認できます。23区
外での接種を希望する方は事前申請が
必要です。詳しくは、保健予防係へ問い
合わせを

高齢者インフルエンザ予防接種
対象 区内在住で、12月31日現在①②
いずれかの条件を満たす方
①65歳以上
②60歳～64歳で心臓･腎臓･呼吸器･
免疫機能のいずれかに障害があり身体
障害者手帳1級相当
実施期間 10月1日～来年1月31日

区

新型コロナウイルス感染症予防接種
対象 区内在住で、来年4月1日現在①
②いずれかの条件を満たす方
①65歳以上
②60歳～64歳で心臓･腎臓･呼吸器･
免疫機能のいずれかに障害があり身体
障害者手帳1級相当
実施期間 10月1日～来年3月31日

区

区施設へは、公共交通機関をご利用ください
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