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　開館日は月曜日から土曜日。水曜日と金曜日は、午後7時まで延長して開
館します。みなさんのニーズを踏まえたより魅力的な運営にするため、利用に
関するアンケ―トも実施。詳しくは、区 をご覧ください。

がん治療による外見の変化でお悩みの方へ
アピアランスケア用品の購入費用等を助成します

地域子ども施設調整係／7階　☎（3228）8934　FAX（3228）5679

在宅サービス係／3階　☎（3228）5632　FAX（3228）5620

健 康 ･ 福 祉
害虫パネル展～日常生活で見か
ける害虫の駆除･防除対策～

衛生環境係（中野区保健所）
☎（3382）6662　FAX（3382）6667

期間 7月1日（月）〜31日（水）
会場 中野駅ガード下ギャラリー「夢通
り」東側　☆当日直接会場へ

 

6月は蚊の発生防止強化月間です

衛生環境係（中野区保健所）
☎（3382）6662　FAX（3382）6667

　デング熱やジカウイルス感染症など
蚊が媒介する感染症を防ぐため、日頃
から蚊の発生を抑制し、蚊に刺されな
いような対策を取りましょう。

蚊の防除のポイント
幼虫（ボウフラ）対策
⚫︎植木鉢の受け皿、空き缶、古タイヤな
どの水たまりをなくす
成虫対策
⚫︎草むら、やぶを手入れして、風通しを
良くする
⚫︎刺されないように長袖を着る
⚫︎必要に応じて虫よけ剤を使う

生活実用講座
「大人のきょうだい講座」
地域生活支援センターせせらぎ
☎（3387）1326　FAX（3387）1347

　“きょうだい”とは、障害のある方の兄
弟姉妹のこと。その当事者から、障害の
ある方との対話について学びます。どな
たでも参加可能。
日時 7月7日（日）午後1時〜3時
会場 スマイルなかの（中野5-68-7）
申込 6月21日〜7月6日に電子申請か、
電話または直接、「せせらぎ」へ。先着
20人

申し込みはこちら

ご存じですか　私立幼稚園等
園児の保護者向け補助金

幼稚園･認可外保育係／3階
☎（3228）5681　FAX（3228）5679

　私立幼稚園（子ども･子育て支援新制
度の施設を含む）、都が確認した幼稚園
類似施設にお子さんを通わせている区
内在住の方が対象。入園料や保育料、
預かり保育料、給食費の一部を補助し
ます。
　6月中旬に申請書と案内を、新入園児

（子ども･子育て支援新制度の施設は全
利用児）には通園先の幼稚園を通じて
配布、進級児には自宅へ郵送しました。
☆補助の内容は在園施設や世帯状況に
よって異なります。詳しくは、区 をご
覧ください

区

妊婦さんの歯っぴいお食事講座
（2件）

　次のいずれも
内容 初めて出産を迎える区民の方を対
象に、妊娠中から出産後の食事のポイ
ントとお口のケアなどを紹介　
☆希望者は、食事診断も受けられます
時間 午後1時30分〜3時
申込 申込期間に電子申請か、電話また
は直接、すこやか福祉センターへ
☆先着8人程度
鷺宮すこやか福祉センター

（若宮3-58-10）
☎（3336）7111　FAX（3336）7134
日程 7月5日（金）
会場 鷺宮すこやか福祉センター
申込期間 6月21日〜7月2日　
中部すこやか福祉センター

（中央3-19-1）
☎（3367）7788　FAX（3367）7789
日程 7月11日（木）
会場 中部すこやか福祉センター
申込期間 6月27日〜7月8日　

子ども･子育て
区立幼稚園児の欠員募集

幼稚園･認可外保育係／3階
☎（3228）5681　FAX（3228）5679

　申し込み方法などについて詳しくは、
下表の幼稚園へ問い合わせを。

幼稚園名 所在地･電話番号 募集人数

かみさぎ 上鷺宮4-8-12
☎（3999）7361

4歳児  9人
5歳児  8人

ひがし
なかの

東中野5-8-21
☎（3368）2369

3歳児  1人
4歳児13人
5歳児11人

対象 申し込み日の時点で保護者ととも
に区内に住み、住民登録のある次の年齢

（生年月日）のお子さん
3歳児＝令和2年4月2日〜同3年4月1
日生まれ
4歳児＝平成31年4月2日〜令和2年4
月1日生まれ
5歳児＝平成30年4月2日〜同31年4
月1日生まれ
☆特別な支援が必要なお子さんについ
ては、各幼稚園に相談を

「歯みがき教室」

南部すこやか福祉センター
（弥生町5-11-26）
☎（3380）5551　FAX（3380）5532

内容 歯科衛生士に学ぶお子さんの歯
磨き習慣の準備と保護者のお口のケア
日時 7月8日（月）①午前10時から、②11
時30分から、③午後2時30分から
☆各回50分で、②③は同内容
対象 区内在住の乳幼児とその保護者
☆①1歳〜1歳11か月、②③生後6か月
〜11か月のお子さん
会場 南部すこやか福祉センター
申込 6月21日〜7月4日に電子申請か、
電話または直接、南部すこやか福祉セ
ンターへ。各回先着12組

▲区

対象　☆次の全ての条件を満たす方
⚫︎区内在住の方
⚫︎ がんと診断され、その治療を受けている方または受け

たことがある方
⚫︎ がん治療に伴う手術等により、医療用ウィッグや胸部

補整具等を必要としている方
⚫︎過去にこの支援に関連する助成を受けたことがない方

助成額
1点につき3万円　☆2点まで申請可能。申請方法な
どについて詳しくは、区 をご覧になるか、在宅サー
ビス係へ問い合わせを

⚫朝日が丘児童館（本町2-32-14）

⚫城山ふれあいの家（中野1-20-4）
対象

児童館

6月24日から試験的に実施
2か所の児童館で開館日時を拡充します

7月1日（月）
受付開始

区 ▶︎

　がん治療による外見（アピアランス）の変化があった方に、医療用ウィッグなどの購入または
レンタルに掛かった費用を助成します。

区施設へは、公共交通機関をご利用ください

電子メール　 ホームページ　保 一時保育　手 手話通訳　 記載事項
インフォメーションnformation


