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募 集 ･ 求 人
区立中学校用教科書採択のため
の選定調査委員会区民委員
事務係／5階
☎（3228）5545　FAX（3228）5682

対象 5月〜7月の平日昼間に区役所で
開催する委員会に全回（5回程度）出席
できる、18歳以上の区内在住の方
☆教科書の発行者や著作･編集の関係
者など、教科書の採択に利害関係があ
る方を除く
活動内容 教科書選定についての協議、
意見の集約、資料の作成など
報酬 会議への出席1回につき3,000円　
☆交通費支給なし
申込 2月20日〜3月15日に電子申請か、
ハガキ（消印有効）で、事務係へ。抽選
で3人。 住所、氏名とふりがな、生年
月日、職業、電話番号、応募の動機
☆結果は全応募者へ4月下旬に郵送予
定

区

北原小学校の
学校改築推進委員会委員
学校再編･地域連携係／5階
☎（3228）5548　FAX（3228）5679

対象 同校の通学区域内に居住する乳幼
児の保護者
活動内容 新校舎への意見や協議など
任期 4月からの5年間（予定）
☆会議は同校周辺で年数回、1回当たり
2時間程度、午後6時以降に開催予定。
報酬･交通費支給なし。保 あり
提出書類 作文「新校舎に期待すること」

（400字程度、書式自由）
申込 2月20日〜3月5日午後5時に電子
申請か、ファクス、郵便（必着）または直
接、学校再編･地域連携係へ。 住所、
氏名とふりがな、電話番号、お子さんの
年齢
☆選考で2人程度。結果は全応募者に
郵送

高齢者･介護
高齢者用肺炎球菌定期予防接種
令和5年度の期限は3月31日
保健予防係（中野区保健所）
☎（3382）6500　FAX（3382）7765

　昨年4月に対象の方へ郵送した「高齢
者用肺炎球菌予防接種予診票」を利用
できるのは、3月31日までです。
　予診票が届いていて接種を希望する
方は、期限までに医療機関で接種してく
ださい。
　なお、来年度から、下記対象の①は
65歳のみに変わります。今年度対象の
方は、ご注意を。
対象 区内在住で、3月31日現在、次の
いずれかの条件を満たす方
①65歳、70歳、75歳、80歳、85歳、90
歳、95歳、100歳
②60歳〜64歳で、心臓･腎臓･呼吸器･
免疫機能のいずれかに障害がある身体
障害者手帳1級相当
☆この予防接種をこれまでに一度でも
受けたことがある方は対象外

生活機能向上プログラム
「輪投げ教室」
沼袋高齢者会館（沼袋1-34-14）
☎･FAX（3387）7381

対象 区内在住の65歳以上の方
日時 3月18日（月）午前10時〜11時
申込 2月21日午前10時〜3月15日に電
話または直接、沼袋高齢者会館へ。先
着15人

会計年度任用職員（登録者）

　次の①②とも
登録期間 4月1日〜来年3月31日　
☆勤務日数･時間は調整可
手当 交通費（限度額あり）　☆期末手
当や社会保険の対象となる場合あり
申込 電子申請か、所定の登録申込書を
郵送または直接、各係へ
☆欠員などの状況に応じて随時面接を
実施。登録申込書や勤務条件について
詳しくは、区 をご覧になるか、各係へ
問い合わせを

①区役所、すこやか福祉センターなど
人事係／4階
☎（3228）8041　FAX（3228）5649
職種 一般事務補助、福祉、保育士、児
童指導、保健師、看護師など
時給 1,219円〜1,621円

②区立保育園
区立保育園係／3階
☎（3228）8638　FAX（3228）5667
職種 保育補助、短時間保育補助、用務
補助、調理補助、看護師
時給 1,282円〜1,621円

特別区職員を目指している方へ
中野区の案内のご利用を
人事係／4階
☎（3228）8041　FAX（3228）5649

　パンフレット「中野区職員採用案内」
は、受験するみなさんを応援する1冊。
区の概要の他、職員からのメッセージな
どを紹介しています。区役所4階3番窓
口で配布中。ぜひご覧ください。
　
　
　

　
　 　
　
　

　 　 　　　　　　

　　  �▲区 でもご覧になれます

高齢者農園を利用できます

高齢者サービス係／5階
☎（3228）5632　FAX（3228）5492

　区内在住の60歳以上の方で、現在
活動中のグループ（次の①〜⑤）のいず
れかに加わって農作業が可能な方が対
象です。　☆個人利用は不可
活動場所･グループ
やよい農園（弥生町4-30）＝①花･野菜
②植木･盆栽
かみさぎ農園（上鷺宮5-30）＝③花･野
菜④植木⑤盆栽
利用料 年額1,400円
申込 事前に体験入園が必要です。まず
は、希望するグループの体験入園日を
高齢者サービス係へ問い合わせてくだ
さい
☆希望するグループに入れない場合も
あります

「チャレンジ基金助成」説明会

公益活動推進係／5階
☎（3228）3251　FAX（3228）5620

　区内で公益活動団体を立ち上げ予定
の方または活動実績1年未満の団体が
対象。助成を受けたい方は必ず参加を。
☆過去に政策･基金助成を受けている
団体を除く
日時 3月13日（水）午後7時から、14日（木）
午後2時から　
☆両日1時間で、同内容
会場 区役所7階会議室
申込 2月26日〜3月8日午後2時に ko 
eki@city.tokyo-nakano.lg.jpで、公益
活動推進係へ。各日先着15人。 住所、
参加者名、電話番号、メールアドレス、
希望参加日

ナカノ観光レポーター

シティプロモーション係／4階
☎（3228）5467　FAX（3228）5645

活動内容 区内のおすすめスポットや地
元ネタなど、自分ならではの情報を取材
し、記事を作成。活動期間は来年3月ま
で　
☆記事は区 で公開
報酬 1記事につき2,000円　
☆交通費等支給なし
申込 区 から必要書類をダウンロード 
し、2月20日〜3月12日に promotion 
@city.tokyo-nakano.lg.jp、ファクス
または直接、シティプロモーション係へ。
面接により20人程度

区

区公式観光サイト「まるっと中野」
　現在活動中の観光レポーターの記事
をご覧になれます。特別観光レポーター
として中野区出身の元宝塚俳優･沙央く
らまさんも登場。ぜひご覧ください。

いきいき入浴特別開放入浴デー　
「ひな祭り湯」
地域福祉推進係／6階
☎（3228）8963　FAX（3228）5662

　「いきいき入浴」の登録証を持って、当
日直接、区内等の公衆浴場へ。
対象 区内在住の65歳以上の方
日時 3月3日（日）、各浴場の営業時間
☆浴場により、実施日が異なる場合あ
り。各浴場で確認を
入浴料 1回100円　
☆ひな祭り湯は、小学生以下のお子さん
も利用可（登録不要。無料）

「いきいき入浴」の登録は
　住所･氏名･年齢の確認ができるもの

（健康保険証など）を持って、入浴を希
望する浴場で手続きを。詳しくは、地域
福祉推進係へ問い合わせを。

地域自治推進係／5階
☎（3228）8921　FAX（3228）5620

　「友愛クラブ」は、おおむね60歳以上の
方を対象とした地域の老人クラブの愛称
です。区内61のクラブで、趣味を生かした
活動や地域に役立つ活動をしています。
　参加してみたい方や地元のクラブの連
絡先を知りたい方は、地域自治推進係へ
問い合わせを。

友愛クラブの活動に
参加しませんか

音楽鑑賞

輪投げ大
会

例えばこんな活動をしています


