
近くで手軽に運動できる
ところないかな…

南部スポーツ・南部スポーツ・
コミュニティプラザにコミュニティプラザに

行ってみた行ってみた

最近体力が落ちて
疲れやすくなってきたな～…

南部スポーツ・
コミュニティプラザに

行ってみた

近くにこんな
ところがあるんだ、
行ってみよう ！
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