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お子さんの
予防接種を忘れずに 保健予防係（中野区保健所）

☎（3382）6500 
（3382）7765

MR（麻しん・風しん混合）2期
幼稚園・保育園の年長組に相当する年齢のお子さん（平成29年

4月2日～同30年4月1日生まれ）が対象。今月末までに郵送します。
麻しん（はしか）と風しんは、感染力が強く、予防接種を受けな

いと多くの人がかかってしまいます。合併症を引き起こすことも
あり、軽視できない病気です。そのため、小学校入学までに2回の
接種が推奨されています（1回目は1歳以上2歳未満）。

DT（ジフテリア・破傷風混合）2期
11歳以上13歳未満のお子さんが対象。11歳の誕生月の月末に

郵送します。
DTは、幼児期に受けたジフテリア・百日せき・破傷風3種混合

（DPT）ワクチン、これらにポリオを加えた4種混合（DPT-IPV）ワク
チンの接種後、更に免疫力を高めるために接種するものです。

日本脳炎2期
9歳以上13歳未満のお子さんが対象。9歳の誕生月の月末に郵

送します。

HPV（子宮頸
けい
がん）

小学校6年生～高校1年生に相当する年齢の女性が対象。小学
校6年生の方へ、7月下旬以降順次、郵送します。

◀︎区

中野区に転入した保護者の方へ　
転入後、手続きをしないと予診票は

郵送されません。定期予防接種の対象
となるお子さんの保護者は、予診票の
交付申請手続きをしてください。

詳しくは、区 をご覧になるか、保健
予防係へ問い合わせを。

MR（麻しん・風しん混合）
申請手続きなどについて詳しくは、区

をご覧になるか、保健予防係へ問い合わせを。
助成対象　MR1期または2期の接種期間
を過ぎてしまった18歳以下の方

おたふくかぜ（流行性耳下腺炎）
直接、区内契約医療機関へ。
助成対象　1歳～就学前のお子さん
☆2回まで。区外で接種した方も、費用を申
請できる場合があります

任意予防接種の費用助成を
ご利用ください

「予防接種予診票」が届いたら接種の計画を

４月から９価HPVワクチン（シルガード９）
も定期予防接種の対象に

従来の2価・4価HPVワクチンに加え、定期
予防接種の対象になりました。ワクチンの内容
などについて詳しくは、区 をご覧ください。

17歳～26歳の女性へ
予防接種を積極的に勧奨していなかった17

歳～26歳（平成9年4月2日～同19年4月1日
生まれ）の方も無料で接種できます（令和7年3
月31日まで）。詳しくは、区 をご覧ください。 ▲区

地域防災係／8階
☎（3228）8930  
（3228）5658

警報器は、全ての住宅に設置が義務付けられています。交換
の目安は10年。年数が経過したものは、交換を検討しましょう。

住宅用火災警報器と消火器を区であっせんしています
区内在住の方は、住宅用火災警報器や家庭用消火器の購入・取

り付けに区のあっせんを利用できます。
種類や価格について詳しくは、

区 か、区民活動センター、消防
署、区役所8階14番窓口で配布
している案内をご覧ください。
☆区役所や消防署の職員が、訪問
販売を行うことはありません。悪
質な訪問販売にはご注意を

火災から命を守るために　
住宅用火災警報器は点検・交換を

あなたの力が必要です
消防団で活動しませんか
　18歳以上の健康な方は、年齢や性別
を問わずどなたでも入団できます。関心
のある方は下記へ問い合わせを。
中野消防団本部（中野消防署内）　
☎（3366）0119
野方消防団本部（野方消防署内）　
☎（3330）0119
特別区消防団入団サポートダイヤル　
☎0120（119）588

交通事故防止のポイントなどを学びます。この
講習に参加した方は、自転車の点検整備費用助成
券（上限2,000円）を受け取れます。点検整備を受
けた自転車には、安全性が認められた証しとして
TSマークのシールが貼付され、1年間の付帯保険
として最大1億円の賠償責任補償が付きます。

助成券について詳しくは、区 をご覧になるか、
生活・交通安全係☎（3228）8886へ問い合わせを。

講習会の申込み
平日午前9時～午後4時に電話で、各警察署の

交通総務係へ。①＝4月6日～21日、②＝4月10日
～21日に各日先着順で受け付け。　☆各日1時間

交通安全コンサートにもご参加を
野方警察署　☎（3386）0110

4月は入学・進級の時期です。新1年生を始め、子どもたち
が安心して学校へ通えるよう、教育委員会では、保護者や地
域の方と協力し、登下校の見守り活動や防犯パトロールなど
を行っています。

地域のみなさん、ドライバーのみなさんも通学路の安全確
保にご協力をお願いします。

通学路の安全確保にご協力を
学事係／5階　☎（3228）5459  （3228）5680

☆午前＝午前10時開始、夜＝午後6時開始
②野方警察署　☎︎（3386）0110

日程 時間 会場の区民活動センター
4月28日（金） 夜 大和（大和町2-44-6）
29日（土・祝） 午前 新井（新井3-11-4）
5月1日（月） 夜 沼袋（沼袋2-40-18）

2日（火） 鷺宮（鷺宮3-22-5）

☆午前＝午前10時30分開始、夜＝午後6時開始
①中野警察署　☎︎（5925）0110

日程 時間 会場
4月22日（土） 午前 中野警察署（中央2-47-2）

24日（月） 南中野区活（弥生町5-5-2）
25日（火） 夜 中野警察署

26日（水） 午前 東中野区活（東中野5-27-5）
夜 中野警察署

※区活＝区民活動センター

中野の文化・芸術、子育て・教育を活性化する事業
を募集します。1事業当たり上限100万円（予算総額
300万円）。
　審査の上、助成事業を決定します。助成要件などに
ついて詳しくは、区 をご覧ください。

◀︎助成事業について
詳しくはこちら

警視庁音楽隊とカラーガード隊によるパフォー
マンスをご覧になれます。
日時　4月17日（月）午前11時～正午
会場　サンプラザ前（中野4-1-1）　
☆当日直接会場へ

春の交通安全講習会

団体・企業の方へ　
シティプロモーション助成事業を募集します
シティプロモーション係／４階　☎（3228）5467  （3228）5645

申込み　4月5日～28日に、区 またはシティプロモー
ション係で配布する申請書を直接、同係へ

▲警報器は、電池切れ
などがないか定期的に
確認を




