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区施設へは、公共交通機関をご利用ください

中野区教育振興会
（野方1-35-3教育センター分室内）
☎（3228）5544  （3385）9319

史跡めぐり「妻沼聖天山歓喜院
と荻野吟子記念館」

日時　10月6日（木）午前8時〜午後6
時　☆若干名（最少催行人数あり）。集合・
解散は区役所。往復貸し切りバス利用
参加費　1万円（昼食代、入館・保険料込
み）
申込み　9月12日からの平日午前9時
〜午後4時に参加費を持って直接、中
野区教育振興会へ

中野区シルバー人材センター
☎（3366）7971  （3366）7998

第10回シルバーまつり
HPで
詳しく

内容　武蔵野音楽大学学生等によるコ
ンサート　☆未就学児は入場不可
日時　10月4日（火）午後1時30分〜3
時30分（0時45分開場）
会場　なかのZ

ゼ ロ
ERO小ホール

申込み　往復ハガキで中野区シルバー人
材センター（〒164-0011中央2-22-10- 
101）へ。9月15日必着。抽選で500人。

シルバーまつり参加希望、住所、氏名、
電話番号（返信用にも住所、氏名）

中野区国際交流協会
☎（5342）9169  （3383）0728

「日中国交正常化50周年記念
切手展」

期間　9月29日（木）〜10月1日（土）
会場　なかのZERO西館（中野2-9-7）
☆当日直接会場へ

事前申込制のハガキ交流も開催
9月29日（木）午後1時〜3時に会場

で、中国現地の方へ宛てたハガキを記入。
このイベント限定の記念消印で発送で
きます。
申込み　9月6日から電話または ani 
c@nifty.comで、中野区国際交流協会
へ。先着20人
☆中野郵便局の協力により実施

中野区社会福祉協議会
☎（5380）0751  （5380）0750

福祉のしごと相談・面接会

日時　10月5日（水）午後1時〜3時
会場　産業振興センター

（中野2-13-14）
☆当日直接会場へ。中野
区との共催

人事係／4階
☎（3228）8041  （3228）5649

来年4月1日から勤務する
中野区職員（技能系）

募集・求人

職務内容　ごみの収集作業
対象　昭和63年4月2日以降に生まれ
た方　☆国籍不問
第1次選考日　10月16日（日）
募集要項の配布　区HP、区民活動セン
ター、図書館、区役所4階3番窓口で
申込み　8月29日〜9月26日午後5時
に、電子申請で　☆選考で2人。結果は、
全応募者に郵送

学校再編・地域連携係／5階
☎（3228）5548  （3228）5679

桃園第二小学校の学校改築推進
委員会委員

対象　同校の通学区域内に居住する乳
幼児の保護者
活動内容　新校舎への意見や協議など
任期　12月〜令和10年3月（予定）　
☆会議は同校周辺で1回当たり2時間
程度、午後6時以降に開催予定。報酬・
交通費支給なし。一時保育あり
提出書類　作文「新校舎に期待するこ
と」（400字程度、書式自由）
申込み　9月5日〜20日午後5時に電
子申請か、ファクス、郵送（必着）または
直接、学校再編・地域連携係へ。 住所、
氏名とふりがな、電話番号、お子さんの
年齢　☆選考で2人程度。結果は、全応
募者に郵送

産業振興センター（中野2-13-14）
☎（3380）6946  （3380）6949

産業振興センターの講座（2件）

次の①②とも
申込み　9月6日〜20日に産業振興セ
ンターHPで

①ゼロから融資や補助金申請ができる
までの力をつける事業計画実践講座
対象　区内での創業を希望する方
方法・日時　Z

ズーム
oom＝10月4日（火）、11

月11日（金）、12月6日（火）、来年1月10
日（火）午後7時30分〜9時30分、動画
配信＝各Zoom開催日の10日前〜当日
参加費　5,000円（全4回分）　☆動画
配信は無料

②内定をゲットするためのハローワー
ク求人票の読み取り方のポイント
対象　就職を目指す区内在住の方
配信期間　9月24日（土）〜10月2日（日）

◀︎産業振興
センターHP

産業係／9階
☎（3228）8729  （3228）5656

みんなで就職面接会
就職1

ワンデイ
dayトライin中野

内容　求人の見つけ方のセミナーや就
職面接など
対象　育児や介護など、家庭と両立し
ながら就職・転職を目指す女性
日時　10月7日（金）午前10時からと
午後1時からの2部制（各2時間30分）
会場　サンプラザ（中野4-1-1）
☆9月6日〜10月6日の事前申込制。
詳しくは、東京しごとセンター女性しご
と応援テラス就職1dayトライ事務局
HPをご覧になるか、同事務局☎（6272）
8503へ問い合わせを

◀︎就職1dayトライ
事務局HP

子ども相談係
（野方1-35-3教育センター分室内）
☎（3385）9673  （3385）9674

子どもの権利を守ります
子ども相談室のご利用を

子どものみなさんの思いを受け止め、
一緒により良い解決策を考えます。悩み
やつらいことなど気軽に相談を。
☆保護者なども利用可
相談方法　☎0120（463）931、 kodo 
mo-sodan@city.tokyo-nakano.lg.jp、
郵送または直接、教育センター分室へ
☆開設日時などについて
詳しくは、区HPをご覧くだ
さい

鷺宮すこやか福祉センター
（若宮3-58-10）
☎（3336）7111  （3336）7134

「歯みがき教室」

対象　区内在住の乳幼児とその保護者
☆①②は生後6か月〜11か月、③は1
歳〜1歳半のお子さん
日時　9月30日（金）①午前10時から、
②11時15分から、③午後2時から　
☆各回45分で、①②は同内容
会場　鷺宮すこやか福祉センター
申込み　9月6日〜28日に電子申請か、
電話または直接、鷺宮すこやか福祉セ
ンターへ。各回先着8組

南部すこやか福祉センター
（弥生町5-11-26）
☎（3380）5551  （3380）5532

栄養講座「パパが体験！家族の
健康ごはんと離乳食」

対象　区内在住で、家族に妊婦または
生後8か月未満の乳児のいる男性
日時　10月12日（水）午後1時30分〜
2時45分
会場　南部すこやか福祉センター
申込み　9月12日〜10月8日に電子申
請か、電話または直接、南部すこやか福
祉センターへ。先着8人程度

学校健康推進係／5階
☎（3228）5522  （3228）5680

来年4月に小学校に入学する予定の
お子さんの保護者の方へ
就学時健康診断を実施します HPで

詳しく

各通学区域の小学校を会場として、
就学時健康診断を実施します。対象の
方には、日時・会場などを記載したお知
らせを今月中旬以降に郵送します。
☆郵送前に実施日などを確認したい場
合は、区HPをご覧ください

児童手当係／3階
☎（3228）8952  （3228）5657

児童扶養手当の現況届の提出は
お済みですか

児童扶養手当を受給中の方へ、7月28
日に現況届を郵送しました。

現況届の提出は、手当の受給資格を
確認するための大切な手続きです。提
出が無い場合は、11月分以降の手当を
受けることができません。未提出の方は、
至急提出してください。

自立支援係／2階
☎（3228）8889  （3228）5601

東京都母子及び父子福祉資金
貸付制度のご利用を HPで

詳しく

20歳未満のお子さんを扶養している
ひとり親世帯の方で、高校・短期大学・
大学・専門学校等に通う資金（入学金・授
業料等）の支払いが困難な場合などに利
用できる制度です。原則として保証人
が必要。その他の貸し付け要件などに
ついて詳しくは、区HPをご覧になるか、
自立支援係へ問い合わせを。

子育てサービス係／3階
☎（3228）5612  （3228）5657

ひとり親子育て広場

対象　区内在住でひとり親世帯の、乳
幼児とその保護者
日時　9月25日（日）午後1時〜4時
会場　中野区さつき寮
申込み　9月6日〜16日に電話で、子
育てサービス係へ。先着5組

子ども・子育て

子ども医療助成係／3階
☎（3228）5484  （3228）5657

10月から使える「乳医療証」
「子医療証」を郵送します HPで

詳しく

区が発行した、有効期限が9月30日
までの 乳 医療証・子 医療証をお持ちの
方へ9月中旬以降に郵送します。
☆区役所からの郵便物が届かず返戻さ
れることが多くなっています。ポストに
名前を表示して確実に受け取りを

医療証をお持ちでない場合は申請を
区内在住で健康保険に加入している

0歳〜中学生のお子さんが対象です。
☆生活保護を受給中、または児童福祉
施設等に入所中のお子さんは対象外

◀︎申請方法など
は区HPで確認を

幼稚園・認可外保育係／3階
☎（3228）8754  （3228）5667

来年4月の私立幼稚園等入園児
を募集します HPで

詳しく

私立幼稚園や認定こども園（幼稚園児
としての利用）の募集時期や手続きの方
法などはそれぞれ異なるので、直接、各
園へ問い合わせてください。
☆問い合わせ先などは、区HP、中野区私
立幼稚園連合会HPをご覧ください
入園案内の配布　10月中旬から各園で
申込み　11月から各園で
☆区役所では、入園案内の配布や申し
込み受け付けは行いません

認定こども園を保育所として利用し
たい場合は

10月3日以降に区へ申し込みが必要
です。申し込み方法などについて詳し
くは、対象施設等で配布中の「中野区保
育所等のごあんない」をご覧ください。

▲中野区社会
福祉協議会HP

▲区HP




