
98 令和5年（2023年）1月11日号 令和5年（2023年）1月11日号

電子メール  HPホームページ  一時保育  手話通訳  記載事項

区施設へは、公共交通機関をご利用ください

区選挙管理委員会／9階
☎（3228）5541  （3228）5687

衆議院議員選挙の小選挙区の
区割りが変更になりました

これまで中野区の選挙区（衆議院議
員選挙）は「東京都第7区」と「同第10区」
に分かれていましたが、公職選挙法改
正により、区内全てが「東京都第27区」
になりました。新しい選挙区は、次回の
衆議院議員総選挙から適用されます。
☆詳しくは、区HPをご覧になるか、区選
挙管理委員会へ問い合わせを

◀区HP

中野区価格高騰緊急支援給付金
コールセンター
☎（3228）5900  （3228）5898

住民税非課税世帯等の方へ
価格高騰給付金の申請期限は
1月31日（消印有効）です HPで

詳しく

電力・ガス・食料品等の価格高騰によ
る家計負担を支援する給付金です。期
限を過ぎると給付金（1世帯につき5万円）
を受け取れません。期限までに申請を。
☆詳しくは、区HPをご覧になるか、上記
コールセンターへ問い合わせを

国民年金係／1階
☎（3228）5514  （3228）5654

20歳になったら国民年金に加入を

国民年金は、病気やけがで障害が残っ
た時、老後や家族の働き手が亡くなっ
た時などに、働いている世代のみなさん
で暮らしを支えあうための制度です。
日本国内に居住している20歳以上
60歳未満の方は、厚生年金加入者を除
き、国民年金に加入することが法律で
義務付けられています。
住民基本台帳情報で20歳になった

ことが確認できた方には、誕生日の約2
週間後にお知らせ等が届きます。資格
取得の届け出は不要です。
☆収入が一定基準以下の場合、保険料
の「学生納付特例制度」または「免除・納
付猶予制度」を利用できます。手続きな
どについて詳しくは、国民年金係へ問い
合わせを

学事係／5階
☎（3228）5459  （3228）5680

通学路の安全確保にご協力を

教育委員会では、保護者や地域の方
と協力し、登下校の見守り活動や防犯
パトロールなどを行っています。また、
警察などと合同で通学路の安全点検を
行っています。
地域のみなさん、ドライバーのみなさ

んも、子どもたちが安心して学校へ通
えるようご協力をお願いします。

中野区赤十字奉仕団
（地域自治推進係内）／5階
☎（3228）5571  （3228）5620

献血にご協力を

日時　2月16日（木）午前10時～午後
4時（正午～午後1時30分を除く）
会場　区役所正面玄関前

催し・講座

区民相談係／1階
☎（3228）8802  （3228）5644

2月の不動産相談 HPで
詳しく

内容　不動産の売買や賃貸借、更新な
どについて宅地建物取引士に相談でき
ます。必ず事前予約を
対象　区内在住の方
日時　2月3日（金）・21日（火）・28日（火）、
いずれも午後1時～4時　☆一人当た
り25分以内
会場　区役所1階専門相談室
申込み　相談日の前週の同曜日午前9
時から電話で、区民相談係へ。各日先着
6人
☆毎月第1金曜日、第3・第4火曜日に
実施（祝・休日を除く）。その他の専門相
談について詳しくは、区HPをご覧にな
るか、区民相談係へ問い合わせを

地域防災係／8階
☎（3228）8930  （3228）5658

防災パネル展

いずれも当日直接会場へ。
日時　1月16日（月）～19日（木）午前9
時～午後5時（最終日は午後4時まで）
会場　区役所1階区民ホール

1月17日（火）は体験デーも開催
午前10時～午後3時に、区役所正面

玄関前で。

▲起震車で震度7の揺れを体験。非常食な
どの展示もあります

地域自治推進係／5階
☎（3228）5571  （3228）5620

刑務作業製品の展示即売会

日時　2月7日（火）・8日（水）午前10時
～午後4時
会場　区役所1階区民ホール　
☆当日直接会場へ。（公財）矯正協会と
の共催

東京都第三建設事務所工事第二課
☎（3387）6251  （3387）8851

環状七号線地下広域調節池の
工事現場見学会

神田川などの洪水対策として野方5
丁目で施工中のトンネル式地下調節池
の工事現場を見学できます。
対象　小学生以上の方（小学生は保護
者の同伴が必要）
日時　①1月27日（金）、②2月22日（水）、
③3月23日（木）、いずれも午後2時～
3時
申込み　①＝1月12日～24日、②＝2
月6日～17日、③＝3月6日～17日の
平日午前9時～午後5時に電話で、大
成・鹿島・大林・京急建設共同企業体☎
（5356）7211へ。各回先着20人

▲神田川・環状七号線地下調節池（内径
12.5m）

中野駅周辺まちづくり係／9階
☎（3228）8912  （3228）5670

中野駅周辺エリアマネジメント
パネル展

日時　1月27日（金）～29日（日）午前9
時～午後7時
会場　サンプラザ（中野4-1-1）　
☆当日直接会場へ。会場で意見も募集
します

環境・緑化推進係／8階
☎（3228）5554  （3228）5673

冬季の省エネルギー対策パネル展

内容　家庭でできる省エネ対策の事例
や区の地球温暖化対策
日時　1月23日（月）～26日（木）午前8
時30分～午後5時
会場　区役所1階区民ホール　
☆当日直接会場へ。来場するとなかの
エコポイント50ポイントをもらえます

住宅政策係／9階
☎（3228）5581  （3228）5669

居住支援セミナー「居住支援にお
ける支援者の取り組み」

日時　2月1日（水）午後2時～4時
会場　新井区民活動センター（新井3- 
11-4）
申込み　1月12日～31日に kyojushi 
en@city.tokyo-nakano.lg.jpで中野区
居住支援協議会へ（住宅政策係へファク
スも可）。先着30人。 氏名とふりがな、
電話またはファクス番号　
☆同協議会との共催

平和・人権・男女共同参画係／4階
☎（3228）8229  （3228）5476

平和企画展示
「難民アスリート写真展」

内容　迫害や紛争で故郷を追われた難
民アスリートの東京2020オリンピック・
パラリンピックでの活躍などを紹介
日時　2月7日（火）～21日（火）午前6
時45分～午後10時30分
会場　平和資料展示室（新井3-37-78
キリンレモン スポーツセンター内）　
☆当日直接会場へ

産業振興センター（中野2-13-14）
☎（3380）6946  （3380）6949

区内中小企業の経営者向け
オンライン講座

次の①②とも
申込み　1月12日から産業振興センター
HPで

①オンライン営業の極意
日時　2月7日（火）午後6時30分～8
時30分　☆Z

ズーム
oomを利用

申込期限　2月2日　☆先着20人

②事業承継初めの一歩
配信期間　2月11日（土・祝）～19日（日）
申込期限　2月8日

◀産業振興
センターHP

1月31日は納期限です。
忘れずに納付を
☆口座振替の方は、事前に残高の
確認を。新型コロナウイルス感染
症等の影響で納付が困難な方は、
早めに相談を。区HPで納付相談
や猶予、減免の案内をご覧になれ
ます

特別区民税・都民税の第4期分
国民健康保険料の第8期分
後期高齢者医療保険料の第10期分
介護保険料の第10期分


