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区施設へは、公共交通機関をご利用ください

緑化推進係／8階
☎（3228）5554  （3228）5677

生け垣・植樹帯の設置費用を
一部助成します HPで

詳しく

対象条件などについて詳しくは、区
HPをご覧になるか、緑化推進係へ問い
合わせを。
助成限度額　設置延長1ｍ当たり1万円
（上限30万円）
☆各年度の予算の範囲内で支出し、予
算額に達した時点で受け付けを終了

清掃事務所
☎（3387）5353  （3387）5389

ライターやスプレー缶などを
ごみに出す場合は別袋で

ライターやスプレー缶などを他のご
みと一緒に出すと、清掃車やごみ処理
施設の火災の原因になります。
これらのごみを出す場合は、他のご
みとは別の袋に入れ、中身を明記して
「陶器・ガラス・金属ごみ」の日にごみ集
積所へ出してください。
☆スプレー缶などに穴を開けると危険
です。できるだけ中身を使い切り、穴を
開けずに出してください

◀中身を明記
してください

生活・交通安全係／8階
☎（3228）8886  （3228）5658

12月1日～7日
TOKYO交通安全キャンペーン

11月24日（水）午前10時～午後12時
30分にサンプラザ前広場で「飲酒運転
根絶キャンペーン」を実施。
詳しくは、野方警察署☎（3386）0110 

へ問い合わせを。

地域包括ケア推進係／6階
☎（3228）5804  （3228）8716

中野区地域包括ケアシンポジウム
にご参加を

区は「できることからはじめよう！
『オールなかの』の地域包括ケア」を合
い言葉に、支援が必要な全ての方を対
象とした体制づくりを推進しています。
このたび「中野区地域包括ケア総合
アクションプラン(案)」を作成したので、
意見交換会を兼ねたシンポジウムを開
催します。
対象　区内在住・在勤・在学の方
日時　12月15日（水）午後6時～8時
会場　なかのZ

ゼ ロ
ERO小ホール（中野2-9- 

7）　☆当日直接会場へ。先着250人。
要約筆記・ ・（先着5人）希望の方は、
11月24日～12月7日に電話またはファ
クスで、地域包括ケア推進係へ。 住
所、氏名とふりがな、電話番号、要約筆
記・ はその旨、 はお子さんの氏名と
ふりがな、月年齢

公益活動推進係／5階
☎（3228）3251  （3228）5620

区民公益活動推進基金に
寄付しませんか

区内では、さまざまな区民団体が幅
広い分野で自主的な公益活動を行って
います。この基金は、その活動に必要な
資金を助成するためのものです。
今年度は、「なかの生涯学習サポー

ターの会」など3団体に助成。基金に寄
付をして、区民団体の公益活動を応援
しませんか。寄付の金額は、幾らでも構
いません。なお、3万円以上の場合は、
区から感謝状を贈呈。個人の場合、所得
税（または住民税）の確定申告の際に寄
付金控除の対象となります。法人の場
合は、全額損金算入できます。
寄付してくださる方には、必要書類

を郵送します。電子申請も可能。詳しく
は、公益活動推進係へ問い合わせを。

中野駅周辺まちづくり係／9階
☎（3228）8912  （3228）5670

「囲町地区地区計画都市計画変更
原案」の縦覧と意見募集

お知らせ

縦覧期間　12月7日～21日
縦覧場所　区役所9階2番窓口
意見を提出できる方　区域内の土地所
有者および利害関係のある方
意見提出の方法　12月28日必着で意
見書（書式自由）を郵送または直接、都
市計画係へ

育成活動支援係／5階
☎（3228）5648  （3228）5659

成人のつどい（成人式）の
案内状を郵送します HPで

詳しく

来年1月10日（月・祝）に区がサンプ
ラザで行う「中野区成人のつどい」。そ
の案内状を、12月上旬に郵送します。
対象者などについて詳しくは、区HPを
ご覧ください。12月14日ごろまでに届
かない場合は育成活動支援係へ連絡を。
☆11月1日以降に転入手続きを行った
方には、12月中旬に郵送予定。なお当
日は、入場券がなくても、区内在住・在
勤・在学の方や以前区内に住んでいた対
象年齢の方、家族の方も入場できます。
当日直接会場で入場手続きを

　　 ◀詳しくは
こちらから

区民相談係／1階
☎（3228）8802  （3228）5644

12月の登記相談 HPで
詳しく

催し・講座

内容　区内在住の方が対象。司法書士・
土地家屋調査士による相談。必ず事前
予約を
日時　12月14日（火）午後1時～4時　
☆一人当たり25分
会場　区役所1階専門相談室
申込み　12月7日午前9時から電話で、
区民相談係へ。先着6人
☆毎月第2火曜日に実施。その他の専
門相談について詳しくは、区HPをご覧
になるか、区民相談係へ問い合わせを

情報政策推進係／6階
☎（3228）8807  （3228）5646

初心者向け
スマートフォンL

ライン
INE講座

専門学校の学生から個別指導でLINE
の使い方などを教わります　☆スマー
トフォン（スマホ）は各自持参。専門学校
東京テクニカルカレッジ、（公社）中野法
人会との共催
対象　区内在住・在勤でスマホ操作に
慣れていない方
日時　12月16日（木）①午前10時30
分～11時30分、②午後1時30分～2時
30分　☆同内容。受講はいずれか1回
会場　専門学校東京テクニカルカレッ
ジ（東中野4-2-3）
申込み　往復ハガキで中野法人会（〒 
165-0026新井2-33-6）へ。12月2日
必着。抽選で各回20人。 講座名、住
所、氏名とふりがな、電話番号、受講希
望回（返信用にも住所、氏名）　☆結果
は全応募者に12月9日までに返信

中央図書館（中野2-9-7）
☎（5340）5070  （5340）5090

ゆかりの著作者紹介展示「三田村
鳶
えん
魚
ぎょ
～文園に花開いた江戸学～」

期間　11月27日（土）～来年1月27日（木）
会場　中央図書館　☆当日直接会場へ

産業係／9階
☎（3228）8729  （3228）5656

「ビジコンなかの」に
プランを出してみませんか HPで

詳しく

ICT（情報通信技術）・コンテンツ事業、
または人々の暮らしを応援するライフ
サポート事業に関する新しいビジネス
プランのコンテストです。
対象　区内で創業・事業展開を考えて
いる個人、法人または団体
申込み　ビジコンなかの2021事務局
HPから申込書をダウンロードし、12月
27日までに電子メールで同事務局へ
☆西武信用金庫、三井住友海上火災保
険（株）との共催。入賞特典などについ
て詳しくは、同事務局HPで確認を

産業振興センター（中野2-13-14）
☎（3380）6946  （3380）6949

オンライン講座「中小企業のため
の求職者向けの魅力的な会社の
アピール法とよい人材の見分け方」

対象　区内在住・在勤の方、区内での創
業を希望する方
受講方法・日時　
Z
ズーム
oom＝12月7日（火）午後5時30分
～7時30分（先着20人）
動画配信＝12月18日（土）～26日（日）
申込み　11月22日～12月2日午後5
時に産業振興センターHPで申し込むか、
電話、ファクスまたは直接、同センター
へ。 氏名とふりがな、電話番号、メー
ルアドレス、受講方法

東京都都市整備局都市計画課
（新宿区西新宿2-8-1）
☎（5388）3336

都市計画原案「住宅市街地の開発
整備の方針」への公述申し出 HPで

詳しく

計画案の縦覧・申出書の配布　12月1日
～15日に、都庁都市整備局都市計画課、
区役所9階2番窓口で　☆申出書は東
京都都市整備局HPからダウンロード可
公述の申し出　区域内（中野区は全域が
対象）に在住の方、計画案に利害関係の
ある方が対象（一人10分以内）。公述申
出書を12月15日必着で郵送または直
接、東京都都市整備局都市計画課へ
☆来年1月に公聴会を開催。詳しくは、
東京都都市整備局HPで確認を

中野年金事務所（中野2-4-25）
☎（3380）6111

「ねんきんネット」のご利用を HPで
詳しく

11月30日（いいみらい）は、厚生労働
省が定めた「年金の日」。これを機に、イ
ンターネットで自身の年金記録や将来
の年金の見込み額などを確認できる「ね
んきんネット」を活用しませんか。
利用方法などについて詳しくは、日本
年金機構HPをご覧になるか、中野年金
事務所またはねんきんネット等専用ダ
イヤル☎0570（058）555（ナビダイヤル）
へ問い合わせを。

中野区募金委員会
（地域自治推進係内）／5階
☎（3228）8921  （3228）5620

赤い羽根共同募金からの配分を
受けたい方へ HPで

詳しく

赤い羽根共同募金に寄せられた寄付
金は、民間の地域福祉活動事業、社会福
祉事業に配分されています。
配分を希望する方は、12月17日まで

に東京都共同募金会へ相談が必要です。
詳しくは、同募金会HPをご覧になるか、
同会事業部☎（5292）3183へ問い合わ
せを。

傍聴を ☆どなたでも傍聴
できます

12月17日（金）午前10時から
区役所5階教育委員会室
☆当日直接会場へ。日程は、変わ
ることがあります

教育委員会係／5階
☎（3228）8857  （3228）5679

教育委員会定例会


