
【今号の表紙】
中野区医師会の宇野副会長(中野一丁目の
宇野医院で)

混雑している場所や時間を避けて行動
してください。マスクの着用、手洗いな
ど感染予防対策に引き続きご協力をお
願いします

新型コロナウイルス感染症
まん延防止等重点措置適用中
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