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中野区シルバー人材センター
☎（3366）7971  （3366）7998

リサイクル自転車の販売 HPで
詳しく

内容　区の条例に基づき撤去された自
転車の一部を分解・整備し、30台を販
売予定
日時　12月17日（木）午前11時40分
までに直接会場へ。11時45分に購入
順を決める抽選を開始。荒天延期
会場　中野四季の森公園内管理棟（中
野4-13）
販売価格　車種により8,500円、11,500
円、13,000円、16,000円（防犯登録料、
TSマーク代、消費税込み）
☆販売方法が変更になる場合あり。事
前に中野区シルバー人材センターHPで
確認を

募集・求人

人事係／4階
☎（3228）8041  （3228）5649

任期付短時間勤務職員（技能系）
HPで
詳しく

職務内容　①区立保育園での保育業務、
②区立小・中学校、幼稚園での障害のあ
るお子さんの介助業務
対象　来年4月1日以降勤務可能な方
勤務期間　令和5年3月31日まで
選考日　1月17日（日）
申込み　電子申請か、区民活動センター、
図書館、区役所4階3番窓口で配布中の
採用選考案内の申込書を郵送または直
接、人事係へ。郵送＝12月25日までの
消印有効、電子申請・窓口＝12月28日
午後5時まで。選考により①＝20人程
度、②＝25人程度　
☆勤務条件などについて詳しくは、区HP

か、採用選考案内をご覧ください

地域子ども施設調整係／5階
☎（3228）8934  （3228）5659

児童館補助員（会計年度任用職員）
HPで
詳しく

勤務内容　区立児童館での児童の遊び
の見守りなど
対象　18歳以上の方（高校生を除く）
勤務期間　令和3年4月1日～同4年3
月31日　☆勤務日数・時間は調整可
時給　1,083円～1,210円　☆資格の
有無などにより異なります。交通費支
給（限度額あり）
申込み　電子申請か、所定の登録申込書
を郵送または直接、地域子ども施設調
整係へ　☆欠員などの状況に応じて随
時面接を実施。登録申込書や勤務条件
等について詳しくは、区HPをご覧にな
るか、同係へ問い合わせを

育成活動支援係／5階
☎（3228）5648  （3228）5659

令和3年度「放課後子ども教室推
進事業」委託団体

放課後子ども教室は、学校などを活
用し、放課後や週末に学習・スポーツ・文
化活動などさまざまな体験の機会を子
どもたちへ提供する事業です。
地域の育成団体からの提案を受け、

区が審査の上、提案団体に事業の実施
を委託します。
応募書類の配布　12月4日から、区HP

または区役所5階6番窓口で
応募期間　12月14日～1月22日必着
☆新規に応募を考えている団体の方は、
事前に育成活動支援係へ連絡してくだ
さい。応募条件、申し込み方法などにつ
いて詳しくは、同係に問い合わせを

▲事業実施例（音楽・表現活動を行うヌマスタ）

区民相談係／1階
☎（3228）8802  （3228）5644

第3日曜日の法律相談

内容　区内在住の方が対象。弁護士に
よる相談。必ず事前予約を
日時　1月17日（日）午後1時～4時　
☆一人当たり25分以内
会場　区役所1階専門相談室
申込み　1月12日午前9時から電話で、
区民相談係へ。先着12人
☆平日の相談は、月曜日（第3日曜日の
翌日を除く）、水曜日に実施。詳しくは、
区HPをご覧になるか、区民相談係へ問
い合わせを。なお、12月20日～1月10
日は、専門相談を実施しません（第3日
曜日の法律相談含む）

◀︎専門相談について
はこちら

都市計画係／9階
☎（3228）8981  （3228）5668

土地建物無料相談会

対象　区内在住の方
日時　12月16日（水）午前10時～午後
3時30分
会場　区役所1階区民ホール
申込み　12月11日までの平日午前9
時～午後5時に電話で、まちづくり推進
土地建物協議会☎0120（406）239へ
☆同協議会との共催

住宅政策係／9階
☎（3228）5581  （3228）5669

すまいのリフォーム相談

内容　区内の小規模建設事業者団体に
よる相談
日時　12月、1月の毎週金曜日、午前
10時～午後4時（正午～午後1時を除く）
☆12月25日～1月8日は休止
会場　区役所1階区民ホール
☆当日直接会場へ

高齢者・介護

後期高齢者医療係／2階
☎（3228）8944  （3228）5661

後期高齢者医療制度に加入して
いる方へ

区から後期高齢者医療被保険者証の
交付を受けている方で、世帯員全員が
住民税非課税の方は、申請すると次の
①②の制度を利用できます。
申請方法などについて詳しくは、後期
高齢者医療係へ問い合わせを。
①限度額適用・標準負担額減額認定
保険適用の医療費や入院時の食事代

が限度額までの支払いになる制度です。
②後期高齢者入院時負担軽減支援金
保険適用の病院などに年度内で31

日以上入院した場合、2万円の給付を受
けられる制度です。
☆申請は、年度ごとに必要

やよいの園（弥生町3-33-8）
☎（3370）9841  （3370）8362

生活機能向上プログラム
「お正月飾り作り」

内容　臨床美術士とともに作品を作り、
脳の活性化を図ります
対象　区内在住の65歳以上の方
日時　12月23日（水）午後1時30分～
3時
申込み　12月7日～18日（日曜日を除
く）の午前9時～午後5時に本人が電話
または直接、やよいの園へ。先着10人

家族介護教室（2件）

次の①②とも
対象　自宅で高齢者を介護している方

①詐欺や架空請求～消費者被害から
身を守るために～
かみさぎホーム（上鷺宮3-17-4）
☎（3926）8443  （3970）9620
日時　12月18日（金）午後1時30分～
3時
申込み　12月7日～開催日前日に電話
で、かみさぎホームへ。先着15人　
☆上鷺宮区民活動センターで実施

②お口のケアどうしていますか
やよいの園（弥生町3-33-8）
☎（3370）9841  （3370）8362
日時　1月18日（月）午後1時15分～2
時45分
申込み　12月7日～1月16日（日曜日
を除く）に電話または直接、やよいの園
へ。先着10人

幼稚園・認可外保育係／3階
☎（3228）8754  （3228）5667

私立幼稚園等園児の保護者の方へ
補助金等の申請は
お済みですか HPで

詳しく

子ども・子育て

私立幼稚園（子ども・子育て支援新制
度園含む）または、都が確認した幼稚園
類似施設にお子さんを通わせている区

内在住の保護者の方が対象。入園料や
保育料などの補助を受けられます。
年度途中での入園などのため補助金

をまだ申請していない方は、3月12日（必
着）までに申請してください。それ以降
の申請はできません。
☆受けられる補助の内容は、在園施設
や世帯状況によって異なります。申請
方法などについて詳しくは、区HPをご
覧になるか、幼稚園・認可外保育係へ問
い合わせを

◀︎区HPはこちら

学事係／5階
☎（3228）5459  （3228）5680

新入学学用品費の就学援助申請
書は1月15日までに提出を

来年度、中野区立小学校または国公
立小学校に入学予定のお子さんがいる
世帯へ、入学前に新入学学用品費を支
給するための申請書を12月上旬に郵送
します。
これは、昨年中の世帯全員の所得合
計額が就学援助基準額の範囲内にある
場合に支給するものです。申請書が届
いても、世帯の所得が基準を超える場
合は対象外です。
申請する方は、同封の返信用封筒に
切手を貼り1月15日必着で郵送を。
☆令和3年度の就学援助については、
入学後に改めて申請してください


