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（5210）9751へ問い合わせを

区立保育園係／3階
☎（3228）8906  （3228）5667

区立保育園アルバイト
（登録者） HPで

詳しく

時給　1,040円～1,380円　☆職種、
勤務時間、資格の有無等により異なりま
す。交通費支給（限度額あり）
申込み　電子申請か、所定の登録申込
書を郵送または直接、区立保育園係へ
☆登録期間は1年間。欠員などの状況
に応じて随時面接を実施。登録申込書
や勤務条件などについて詳しくは、区
HPをご覧になるか、区立保育園係へ問
い合わせを

高齢者・介護

介護・高齢者支援課管理企画係／2階
☎（3228）5629  （3228）8972

「介護の日」
新田恵利さんの介護体験講演会

内容　自宅で母親を介護している新田
恵利さんから、介護生活などについて
の話を聞きます
日時　11月23日（土・祝）午後2時～3
時30分
会場　区役所7階会議室
申込み　11月6日～22日の平日午前
9時～午後5時に電話で、介護・高齢者
支援課管理企画係へ。先着150人。
希望の方は、あわせて申し込みを（氏名、
希望の旨を記入し、ファクスでも可）

▲講師の元アイドル・新田恵利さん

中野友愛ホーム（江古田2-24-11）
☎（3389）5515  （5318）5992

家族介護教室
「介護についての懇談会」

対象　自宅で高齢者を介護している方
日時　11月26日（火）午後1時～3時
申込み　11月6日～25日に電話で、中
野友愛ホームへ。先着15人

やよいの園（弥生町3-33-8）
☎（3370）9841  （3370）8362

介護予防総合講座
「アイシングでクリスマスリー
スクッキーを作ろう」

対象　区内在住の65歳以上の方
日時　12月2日（月）午後1時30分～3
時30分
申込み　11月6日～25日（日曜日・祝日
を除く）の午前9時～
午後5時に本人が直
接、やよいの園へ。先
着24人

子ども・子育て

児童手当・子ども医療費助成係／3階
☎（3228）8952  （3228）5657

11月29日（必着）が期限です
親医療証の現況届

ひとり親家庭等医療費助成制度医療
証（親医療証）をお持ちの方に、更新に
必要な現況届を今月上旬に郵送します。
必要書類を添えて期限までに提出して
ください。
☆詳しくは、同封した案内で確認を

南部すこやか福祉センター
（弥生町5-11-26）
☎（3380）5551  （3380）5532

歯の生えはじめ教室
〜ビギナーズ〜

内容　歯科衛生士に学ぶ赤ちゃんの歯
磨き習慣の準備と保護者のお口のケア
対象　生後6か月～11か月の乳児とそ
の保護者

日時　12月12日（木）午前10時から、
11時から　☆同内容で2回実施（各回1
時間）
会場　南部すこやか福祉センター
申込み　11月6日～12月10日に電子
申請か、電話、ファクスまたは直接、南
部すこやか福祉センターへ。各回先着
15組（計30組）。 住所、お子さんと保
護者の氏名とふりがな、参加希望時間、
電話番号、お子さんの生年月日

妊婦さんの歯っぴぃお食事講座
（2件）

内容　初めて出産を迎える区民の方を
対象に、妊娠中から出産後の食事のポ
イントやお口のケアなどを紹介　☆希
望者は、食事診断と骨量測定（素足で計
測）も受けられます

日時　12月13日（金）午後1時30分～

南部すこやか福祉センター
（弥生町5-11-26）
☎（3380）5551   （3380）5532

3時30分
会場　南部すこやか福祉センター
申込み　11月6日～12�月10日に電子
申請か、電話または直接、南部すこやか
福祉センターへ。先着15�人
☆希望者は、お肌の水分チェックも受
けられます

日時　12月18日（水）午後1時30分～
3時30分
会場　北部すこやか福祉センター
申込み　11�月18日～12月13日に電
子申請か、電話または直接、北部すこや
か福祉センターへ。先着15人

妊娠中の方へ
「かんがるープラン」を作って
ギフト券を受け取りましょう

区内在住の妊婦さんを対象に、すこ
やか福祉センターまたは自宅で、専門

北部すこやか福祉センター
（江古田4-31-10）
☎（3388）0240  （3389）4339

相談員が面接（かんがるー面接）をし
ます。
みなさんが安心して子育てできるよ

う、要望に応じて一人ひとりに適した
サービス情報を提供し、必要な支援に
ついて一緒に考え、「かんがるープラン」
を作成します。
プランを作成した方には妊娠・子育

て応援ギフト券（1万円相当）を贈呈。
ぜひ活用を。
問合せ先のすこやか福祉センター
①南部（弥生町5-11-26）
　☎︎（3380）5551�� （3380）5532
②中部（中央3-19-1）
　☎︎（3367）7788�� （3367）7789
③北部（江古田4-31-10）
　☎︎（3388）0240�� （3389）4339
④鷺宮（若宮3-58-10）
　☎︎（3336）7111�� （3336）7134
☆お住まいの地域を担当するすこやか
福祉センターが分からない場合は、区
HPをご覧になるか、③北部すこやか福
祉センターへ問い合わせを

教職員係／5階
☎（3228）8861  （3228）5682

区立小・中学校教員
（任期付短時間勤務） HPで

詳しく

対象　小学校または中学校教諭普通免
許を有する方　☆来年4月1日までに
取得見込みの方を含む
勤務内容　教科指導、放課後学習指導、
指導資料・教材作成など
勤務期間　令和2年4月1日以降～同
4年3月31日
勤務時間　週4日、1日当たり7時間45
分
給与（予定）　月額199,000円程度
選考日　1次（筆記）＝12月7日（土）、2
次（面接）＝12月22日（日）　☆選考に
より31人
申込み　所定の受験申込書を郵送また
は直接、教職員係へ。郵送＝11月25日
（消印有効）まで、窓口＝11月26日午後
5時まで
☆詳しくは、教育委員会HPか、区役所5
階15番窓口で配布中の採用選考案内
をご覧ください

教職員係／5階
☎（3228）8861  （3228）5682

特別区立幼稚園妊娠出産休暇・
育児休業補助教員採用候補者
（登録者）

対象　幼稚園教諭普通免許を有し、幼
稚園等で1年以上の勤務実績（条件あり）
がある昭和34年4月2日以降に生まれ
た方
勤務場所　大田区・足立区を除く特別
区の区立幼稚園

　区役所5階15
番窓口、特別区人事・厚生事務組合教育
委員会事務局人事企画課採用選考担当
（千代田区飯田橋3-5-1東京区政会館
17階）

　募集案内にある所定の書類を
12月2日・3日に直接、前記の採用選
考担当へ　☆面接あり。勤務実績の条
件などについて詳しくは、募集案内を
ご覧になるか、前記の採用選考担当☎︎

電子メール  HPホームページ         HPで詳しく  一時保育あり  手話通訳あり  記載事項HPで
詳しく

11月8日から、年末保育の利用者を募集します

子育てサービス係／3階
☎（3228）5612  （3228）5657

対象　12月30日現在、次のいずれかに該当する就学前
のお子さん
①区内に居住し、区内の認可保育園・認証保育所・認定こ
ども園（2号・3号認定）・区立保育室・地域型保育事業（小
規模保育事業、家庭的保育事業）を利用していて生後8
か月以上
②区外に居住し、区内の認可保育園・認定こども園（2号・
3号認定）を利用していて生後8か月以上
③前記①以外で区内に居住していて満1歳以上
☆健康状態などにより特別な対応が必要なお子さんは、
預かれない場合があります
実施保育園　本町保育園（本町3-29-17）、桃が丘さゆり
保育園（中野3-19-13）、松が丘保育園（沼袋2-17-5）、七
海保育園（若宮1-1-2）

実施日・定員（うち0歳クラス）　12月29日（日）＝各園
36人（5人）程度、30日（月）＝同27人（3人）程度　☆本
町保育園のみ29日＝35人（5人）、30日＝25人（3人）
保育時間　午前7時15分～午後6時15分の間で、必要
とする時間
保育利用料　一人当たり1日3,000円　☆ひとり親世
帯のお子さんは1日1,500円
申込み　11月8日～22日必着で電子申請か、所定の申
請書を郵送または直接、子育てサービス係へ。すこやか
福祉センター、区役所3階子ども総合相談窓口への提出
も可　☆申請書は前記の提出先または保育園にありま
す（保育園への提出は不可）。定員を超えた場合は、抽選
で決定
☆事前に利用園での面接が必要な場合があります。詳
しくは、子育てサービス係へ問い合わせを

保護者が就労などの理由で年末に保育できない場合、お子さんを預かります。


