
▲トーナメントに出場予定の4チームのロゴ

東
京
し
ご
と
財
団
共
催

「
私
ら
し
く
両
立
で
き
る

仕
事
と
の
出
会
い
方
」

産
業
振
興
係
／
９
階

☎（
３
２
２
８
）５
５
１
８

FAX（
３
２
２
８
）５
６
５
６

　

現
在
子
育
て
中
で
再
就
職
を

考
え
て
い
る
女
性
が
対
象
。
女

性
の
就
業
に
理
解
の
あ
る
企
業

と
の
交
流
会
を
行
い
ま
す
。
リ

ン
パ
マ
ッ
サ
ー
ジ
に
関
す
る
講
演

も
。
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
時　

7
月
4
日（
木
）午
前
10

時
～
午
後
0
時
45
分

会
場　

サ
ン
プ
ラ
ザ（
中
野
4
︱

1
︱
1
）

申
込
み　

5
月
21
日
か
ら
東
京

し
ご
と
セ
ン
タ
ー
・
女
性
し
ご
と 

応
援
テ
ラ
ス
で
申
し
込
む
か
、 

平
日
午
前
9
時
～
午
後
8
時
、 

土
曜
日
午
前
9
時
～
午
後
5
時 

に
電
話
で
同
セ
ン
タ
ー
☎（
５
２ 

１
１
）２
８
５
５
へ
。
先
着
50
人

☆
一
時
保
育（
先
着
20
人
）希
望

の
方
は
、
6
月
27
日
ま
で
に
あ

わ
せ
て
申
し
込
み
を

は
直
接
、
衛
生
環
境
係
へ
。
先

着
40
人　

☆
一
時
保
育（
先
着
5

人
）希
望
の
方
は
、
5
月
31
日
ま

で
に
あ
わ
せ
て
申
し
込
み
を

　
　
「
仕
事
・
ビ
ジ
ネ
ス
」ロ
ゴ

な
か
の
ビ
ジ
ネ
ス
創
造
塾

産
業
振
興
セ
ン
タ
ー

中
野
２
︱
13
︱
14

☎（
３
３
８
０
）６
９
４
６

FAX（
３
３
８
０
）６
９
４
９

　

6
回
連
続
講
座
の
2
回
目
。

「
思
い
を
形
に
し
て
ビ
ジ
ネ
ス
ア

イ
デ
ア
を
生
み
出
す
」を
テ
ー
マ

に
、
発
想
力
を
中
小
企
業
診
断

士
か
ら
学
び
ま
す
。
今
回
の
み

の
参
加
も
可
。

日
時　

6
月
29
日（
土
）午
後
1

時
半
～
5
時
半

会
場　
産
業
振
興
セ
ン
タ
ー

対
象　
区
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

の
方
、
区
内
で
の
創
業
を
考
え

て
い
る
方

参
加
費　
千
円

申
込
み　

5
月
21
日
か
ら
産
業

振
興
セ
ン
タ
ー
で
申
し
込
む

か
、
電
話
、
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ（
氏

名
と
ふ
り
が
な
、
電
話
番
号
、

お
持
ち
の
方
は
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

を
記
入
）ま
た
は
直
接
、
同
セ
ン

タ
ー
へ
。
先
着
10
人

興
に
向
け
て
、
東
北
の
元
気
を

全
国
に
発
信
す
る
た
め
の
催
し

で
す
。

　
中
野
区
を
含
む
東
京
23
区
は
、

こ
の
催
し
を
応
援
し
、
被
災
地

の
復
興
を
支
援
す
る
と
と
も
に
、

東
北
6
県
の
自
治
体
と
の
連
携
・

協
力
関
係
を
深
め
ま
す
。

　

み
な
さ
ん
も
、
福
島
市
へ
出

掛
け
ま
せ
ん
か
。

☆
催
し
の
内
容
や
会
場
な
ど
に
つ

い
て
詳
し
く
は
、
東
北
絆
ま
つ

り

 http://tohoku-kizuna 
m

atsuri.jp/

を
ご
覧
く
だ
さ
い

日
時　

6
月
13
日（
木
）午
後
0

時
15
分
～
0
時
45
分

会
場　
区
役
所
1
階
区
民
ホ
ー
ル

☆
当
日
直
接
会
場
へ
。
椅
子
を

40
席
程
度
用
意
し
ま
す

「
東
北
絆
ま
つ
り
２
０
１
９

福
島
」に
出
掛
け
ま
せ
ん
か

企
画
係
／
４
階

☎（
３
２
２
８
）５
４
８
５

FAX（
３
２
２
８
）５
４
７
６

　

6
月
1
日（
土
）・
2
日（
日
）、

福
島
県
福
島
市
で
開
催
さ
れ
る

「
東
北
絆
ま
つ
り
」。
東
北
の
復

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

リ
サ
イ
ク
ル
展
示
室

松
が
丘
１
︱
６
︱
３

☎（
３
３
８
７
）２
４
１
１　

FAX（
３
２
２
８
）５
６
３
４

会
場　
リ
サ
イ
ク
ル
展
示
室

開
催
日
時　

6
月
1
日
・
15
日
、

い
ず
れ
も
土
曜
日
、
午
前
10
時

～
午
後
1
時　

☆
出
店
者
の
募

集
は
終
了

7
月
出
店
者
の
募
集　

7
月
6

日
・
20
日
、
い
ず
れ
も
土
曜
日
、

午
前
10
時
か
ら
開
催
。
都
内
在

住
・
在
勤
・
在
学
の
方
が
対
象
。

申
し
込
み
は
、
6
月
1
日
～
10

日
に
電
子
申
請
か
、
宛
先
に
申

込
者
の
住
所
・
氏
名
を
記
入
し
た

郵
便
ハ
ガ
キ
を
持
っ
て
、
直
接
、 

リ
サ
イ
ク
ル
展
示
室
へ
。
抽
選

で
各
日
10
人（
う
ち
区
民
優
先
枠

5
人
）　
☆
抽
選
結
果
は
、
全
応

募
者
に
ハ
ガ
キ
な
ど
で
通
知

な
か
の
ふ
れ
あ
い

ロ
ビ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

区
民
生
活
課
庶
務
係
／
６
階

☎（
３
２
２
８
）５
５
６
８

FAX（
３
２
２
８
）５
４
５
６

　
武
蔵
野
音
楽
大
学
学
生
に
よ
る 

室
内
楽
コ
ン
サ
ー
ト
を
開
催
し
ま 

す
。「
日
本
の
四
季
メ
ド
レ
ー
」他

を
お
聞
き
に
な
れ
ま
す
。
ぜ
ひ
、

お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。

係
☎（
３
２
２
８
）８
８
０
２
へ
。

先
着
6
人
。
空
き
が
あ
れ
ば
当

日
窓
口
で
も
受
け
付
け

②
＝
当
日
直
接
会
場
へ

大
家
さ
ん
セ
ミ
ナ
ー

「
認
知
症
高
齢
者
グ
ル
ー
プ

ホ
ー
ムって
な
に
？
」

高
齢
者
支
援
基
盤
整
備
係
／
６
階

☎（
３
２
２
８
）５
６
３
１

FAX（
３
２
２
８
）５
６
６
２

　
区
内
の
土
地
・
建
物
の
資
産
活 

用
を
検
討
し
て
い
る
方
や
事
業
者

に
、
認
知
症
高
齢
者
グ
ル
ー
プ

ホ
ー
ム
な
ど
の
事
業
や
補
助
制

度
な
ど
に
つ
い
て
説
明
し
ま
す
。

区
内
施
設
の
現
地
見
学
も
。

日
時　

6
月
14
日（
金
）午
後
2

時
～
4
時
50
分

会
場　
区
役
所
1
階
特
別
集
会
室

申
込
み　

5
月
21
日
～
6
月
13 

日
に
電
話
か
、
氏
名
と
ふ
り
が 

な
、
電
話
番
号
、
現
地
見
学
の 

参
加
の
有
無
、
事
業
所
名
等
を 

記
入
し
て
、
電
子
メ
ー
ル

kaigokibanseibitantou@
city.tokyo-nakano.lg.jp

ま

た
は
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
で
、
高
齢
者

支
援
基
盤
整
備
係
へ
。
先
着
30

人

　
　
「
催
し
」ロ
ゴ

６
月
１
日
は「
人
権
擁
護
委
員
の
日
」

人
権
に
関
す
る
相
談
を

ご
利
用
に
な
れ
ま
す

平
和
・
人
権
・
男
女
共
同
参
画
係

／
４
階

☎（
３
２
２
８
）８
２
２
９

FAX（
３
２
２
８
）８
８
６
０

　

人
権
擁
護
委
員
は
、
法
務
大

臣
か
ら
の
委
嘱
を
受
け
、
人
権

へ
の
理
解
を
深
め
て
も
ら
う
た
め

に
、
日
頃
か
ら
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で

さ
ま
ざ
ま
な
人
権
啓
発
活
動
を

し
て
い
ま
す
。

　
取
り
組
み
の
一
つ
が
、
毎
月
第

1
火
曜
日
の「
人
権
擁
護
相
談
」。

秘
密
は
厳
守
す
る
の
で
、
安
心

し
て
相
談
を
。
6
月
の
相
談
日

に
は
、「
人
権
擁
護
委
員
の
日
」

に
ち
な
ん
だ
展
示
や
ビ
デ
オ
上

映
も
行
い
ま
す
。

日
程　
6
月
4
日（
火
）

内
容・会
場・時
間

①
人
権
相
談
＝
区
役
所
1
階
専

門
相
談
室
、
午
後
1
時
～
4
時

☆
一
人
当
た
り
30
分
以
内

②
展
示
、
ビ
デ
オ
上
映
＝
区
役
所

1
階
区
民
ホ
ー
ル
、
午
前
8
時

半
～
午
後
4
時（
ビ
デ
オ
上
映
は

午
前
10
時
か
ら
）

申
込
み　

①
＝
5
月
28
日
午
前

９
時
か
ら
電
話
で
、
区
民
相
談

方
は
お
子
さ
ん
の
氏
名
と
月
年

齢
、
性
別
も
記
入
）ま
た
は
直

接
、
平
和
・
人
権
・
男
女
共
同

参
画
係
へ
。
先
着
百
人

☆
未
就
学
児
は
入
場
で
き
ま
せ

ん
。
一
時
保
育（
先
着
10
人
）希

望
の
方
は
、
6
月
14
日
ま
で
に

あ
わ
せ
て
申
し
込
み
を

犬
の
飼
い
方
・
し
つ
け
方

教
室（
初
心
者
向
け
）

衛
生
環
境
係（
中
野
区
保
健
所
）

☎（
３
３
８
２
）６
６
６
２

FAX（
３
３
８
２
）６
６
６
７

　

初
め
て
犬
を
飼
う
方
や
、
犬

の
飼
い
方
で
お
困
り
の
方
が
対

象
。
犬
の
習
性
や
し
つ
け
方
を

東
京
都
動
物
愛
護
推
進
員
か
ら

学
び
ま
す
。

☆
犬
を
連
れ
て
の
参
加
は
不
可

日
時　

6
月
7
日（
金
）午
後
7

時
～
9
時

会
場　
中
野
区
保
健
所（
中
野
2

︱
17
︱
4
）

申
込
み　

5
月
23
日
～
6
月
5

日
に
電
子
申
請
か
、
電
話
ま
た

ダ
ル
を
獲
得
し
、
マ
ラ
ソ
ン
ラ
ン

ナ
ー
と
し
て
活
躍
す
る
講
師
か

ら
、
走
る
楽
し
さ
や
、
マ
ラ
ソ
ン 

と
仕
事
、
家
庭
の
共
通
点
な
ど

を
聞
き
ま
す
。

日
時　

6
月
22
日（
土
）午
後
2

時
～
3
時
半

会
場　

産
業
振
興
セ
ン
タ
ー（
中

野
2
︱
13
︱
14
）

申
込
み　

5
月
21
日
～
6
月
21 

日
に
電
子
申
請
か
、
電
話
、
フ
ァ 

ク
シ
ミ
リ（
氏
名
と
ふ
り
が
な
、

電
話
番
号
、
一
時
保
育
希
望
の

　
　
「
講
座
・
講
演
」ロ
ゴ

男
女
共
同
参
画
週
間
講
演
会

「
命
を
輝
か
す
人
間

〜
千
葉
ち
ゃ
ん
流 

明
日
笑
顔

で
い
る
た
め
に
〜
」

平
和
・
人
権
・
男
女
共
同
参
画
係

／
４
階

☎（
３
２
２
８
）８
２
２
９

FAX（
３
２
２
８
）８
８
６
０

　

陸
上
競
技
の
世
界
大
会
で
メ

産業振興係／９階
☎（３２２８）５５１８　FAX（３２２８）５６５６

　区内在住の伝統工
芸職人による手描き友
禅など、磨き抜かれた
匠
たくみ

の技を、実演を交え
てご覧になれます。製
作体験やお茶席のコー
ナーも（有料）。

日時　６月７日（金）～９日（日）午前１０時～午後５時
会場　なかのＺ

ゼ ロ

ＥＲＯ西館（中野２−９−７）
☆当日直接会場へ。なかの里・まち連携で交流のある
群馬県みなかみ町「たくみの里」も特別参加。また、会
場には通訳（英語）がいます

中野区伝統工芸展

▲講師の千
ち

葉
ば

真
まさ

子
こ

氏

▲女性しごと応援
　テラス にはこの
　二次元コードから
　アクセスできます

仕
事
・

ビ
ジ
ネ
ス

▲江戸木彫刻の実演

HP
詳しく

で

傍聴を

催

　し

相

　談

職
員
・

ア
ル
バ
イ
ト

募

　集

講
座
・
講
演

講
座
・
講
演
（
続
き
）

税
・
国
保
・
年
金

傍聴を

催

　し

相

　談

職
員
・

ア
ル
バ
イ
ト

募

　集

講
座
・
講
演

講
座
・
講
演
（
続
き
）

税
・
国
保
・
年
金

区施設へは、公共交通機関をご利用ください

は、区　で詳しい内容をご覧になれます
HP
詳しく

で

　 はホームページ 区　から、　　は電子申請が、　　は申請書などのダウンロードが可

東京2020大会正式種目
バスケットボールを観戦しよう
ONE NAKANO Going to 2020
オリンピック・パラリンピック推進係／６階
☎（３２２８）８９８８　ＦＡＸ（３２２８）５６２６

日時 会場6月1日（土）
午後2時～5時（1時開場）

中野体育館
（中野４−１１−１４）

　国内男子プロバスケットボールリーグ「B.LEAGUE（Ｂリー
グ）」所属のチームによる「3×3（スリーバイスリー）」のエキシビ
ションマッチを間近で観戦しませんか。車いすバスケのデモン
ストレーションや、チアリーディングも。当日直接会場へ。

令和元年（2019年）5月20日号区からのおしらせ（催し）区からのおしらせ（講座・講演／仕事・ビジネス）9 8


