
光
灯
1
個
で
Ｌ
Ｅ
Ｄ
電
球
1
個

と
交
換
で
き
る
よ
う
に
な
り
、

切
れ
た
電
球
で
も
交
換
が
可
能

に
。
ま
た
、
交
換
対
象
に
小
型

の
Ｌ
Ｅ
Ｄ
電
球
も
追
加
さ
れ
ま
し

た
。
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
ご
利
用

を
。

☆
1
人
1
回
の
み
交
換
可
。
7

月
9
日
ま
で
に
以
前
の
仕
組
み

で
交
換
し
た
人
も
、
新
た
な
仕

組
み
で
交
換
で
き
ま
す
。
詳
し

く
は
、
東
京
都
地
球
温
暖
化
防

止
活
動
推
進
セ
ン
タ
ー
を
ご
覧

に
な
る
か
、
同
セ
ン
タ
ー
へ
問
い

合
わ
せ
を

日
な
ど
に
つ
い
て
詳
し
く
は
、
募

集
案
内
所
へ
問
い
合
わ
せ
を
。

防
衛
大
学
校
及
び
防
衛
医
科
大

学
校
の
学
生

受
験
資
格　

高
校
卒（
見
込
み
含

む
）で
21
歳
未
満

受
付
期
間　
9
月
5
日
か
ら
。
防

衛
大
学
校
学
生（
推
薦
・
総
合
選

抜
）＝
9
月
7
日
ま
で
、防
衛
大

学
校
学
生（
一
般
）、
防
衛
医
科
大

学
校
学
生（
医
学
科
・
看
護
学
科
）

＝
9
月
28
日
ま
で

航
空
学
生（
海
・
空
）

受
験
資
格　

高
校
卒（
見
込
み
含

む
）で
、航
空
学
生（
海
）＝
23
歳
未

満
、航
空
学
生（
空
）＝
21
歳
未
満

受
付
期
間　
9
月
7
日
ま
で

 

一
般
曹
候
補
生
及
び
自
衛
官
候

補
生（
男
子
・
女
子
）

受
験
資
格　
18
歳
以
上
27
歳
未
満

受
付
期
間　
一
般
曹
候
補
生
＝
9

月
7
日
ま
で
、
自
衛
官
候
補
生

＝
年
間
で
随
時

オ
フ
ィ
ス
ツ
ア
ー
に
も
ご
参
加
を

　

自
衛
隊
の
仕
事
が
分
か
る
参

加
型
説
明
会
で
す
。
大
学
生
・

大
学
院
生
で
興
味
の
あ
る
方
は
、

8
月
28
日
ま
で
に
申
し
込
み
の

上
、
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
時　

9
月
10
日（
月
）午
後
1

時
～
5
時（
0
時
半
受
け
付
け

開
始
）

会
場　

防
衛
省
市
ヶ
谷
駐
屯
地

（
新
宿
区
市
谷
本
村
町
5
︱
1
）

シ
ル
バ
ー
パ
ス
と
は

　

高
齢
者
の
社
会
参
加
を
支
援

す
る
た
め
、
東
京
バ
ス
協
会
が

実
施
し
て
い
る
事
業
で
す
。

　

満
70
歳
以
上
で
都
内
在
住
の

方
が
購
入
で
き
、
有
効
期
間（
10

月
1
日
～
翌
年
9
月
30
日
）中
は

何
度
で
も
都
営
交
通
と
都
内
の

民
営
バ
ス
に
乗
車
可
能
で
す
。

地
域
国
際
交
流
カ
フ
ェに

気
軽
に
ご
参
加
を

中
野
区
国
際
交
流
協
会

☎（
５
３
４
２
）９
１
６
９

FAX（
３
３
８
３
）０
７
２
８

　

地
域
に
住
む
日
本
人
、
外
国

人
が
日
本
語
で
お
し
ゃ
べ
り
を
し

て
、
交
流
を
深
め
る
場
で
す
。

日
時　

9
月
8
日（
土
）午
後
2

時
～
4
時

会
場　
鍋
横
区
民
活
動
セ
ン
タ
ー

（
本
町
5
︱
47
︱
13
）

参
加
費　
百
円
程
度（
お
茶
代
）

☆
当
日
直
接
会
場
へ

自
衛
官
等
募
集

自
衛
隊
高
円
寺
募
集
案
内
所

☎（
３
３
１
８
）０
８
１
８

　

年
齢
は
、
い
ず
れ
も
来
年
4

月
1
日
現
在
。
た
だ
し
、
自
衛

官
候
補
生
の
み
採
用
予
定
月
の

1
日
現
在
。

　

志
願
に
必
要
な
書
類
や
試
験

シ
ル
バ
ー
パ
ス
は

9
月
中
に
更
新
を

東
京
バ
ス
協
会
シ
ル
バ
ー
パ
ス

専
用
電
話
☎（
５
３
０
８
）６
９
５
０

　
現
在
シ
ル
バ
ー
パ
ス
を
お
持
ち

の
方
に
は
、
8
月
中
に
、
東
京

バ
ス
協
会
か
ら
更
新
申
込
書
な

ど
が
郵
送
さ
れ
ま
す
。

　

必
要
な
方
は
、
9
月
中
に
更

新
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

☆
手
続
き
の
日
程
や
会
場
、
必

要
書
類
に
つ
い
て
は
、
更
新
申

込
書
に
同
封
の
案
内
で
確
認
を

切
れ
た
白
熱
電
球
も

Ｌ
Ｅ
Ｄ
電
球
へ
交
換
可
能
に

東
京
都
地
球
温
暖
化
防
止
活
動
推

進
セ
ン
タ
ー

☎
０
５
７
０（
０
６
６
）７
０
０（
ナ

ビ
ダ
イ
ヤ
ル
）

　

家
庭
の
白
熱
電
球
を
地
域
の

参
加
協
力
店（
家
電
店
）に
持
参

す
る
と
、Ｌ
Ｅ
Ｄ
電
球
に
交
換
で 

き
る「
家
庭
に
お
け
る
Ｌ
Ｅ
Ｄ
省 

エ
ネ
ム
ー
ブ
メ
ン
ト
促
進
事
業
」。

仕
組
み
が
新
し
く
な
り
、
よ
り
利

用
し
や
す
く
な
り
ま
し
た
。

　

白
熱
電
球
ま
た
は
電
球
形
蛍

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の

講
座
受
講
生
募
集

中
野
区
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

☎（
３
３
６
６
）７
９
７
１

FAX（
３
３
６
６
）７
９
９
８

　

長
年
に
わ
た
り
各
分
野
で
経

験
や
知
識
を
積
ん
で
き
た
同
セ

ン
タ
ー
会
員
か
ら
、
親
切
・
丁

寧
な
指
導
を
受
け
ら
れ
ま
す
。

　

申
し
込
み
希
望
の
方
は
、
ま

野方警察署　☎（３３８６）０１１０　
☆午後＝午後2時開始、夜間＝午後6時開始

日程 時間 会場 所在地
8月30日（木）夜間 大和区民活動センター 大和町2－44－6
    31日（金）夜間 鷺宮区民活動センター 鷺宮3－22－5
9月  3日（月）夜間 野方区民活動センター 野方5－3－1

4日（火）夜間 西武信用金庫鷺宮支店 若宮3－16－11
5日（水）夜間 江古田区民活動センター 江原町2－3－15
6日（木）夜間 沼袋区民活動センター 沼袋2－40－18
7日（金）夜間 上高田区民活動センター 上高田2－11－1
8日（土）午後 上鷺宮区民活動センター 上鷺宮3－7－6

中野警察署　☎（５３４２）０１１０
☆午前＝午前10時開始、夜間＝午後6時開始

日程 時間 会場 所在地

9月  3日（月）
午前 弥生区民活動センター 弥生町1－58－14
夜間 鍋横区民活動センター 本町5－47－13

4日（火）
午前 昭和区民活動センター 中野6－16－20
夜間 東部区民活動センター 中央2－18－21

5日（水）
午前 桃園区民活動センター 中央4－57－1
夜間 東中野区民活動センター 東中野5－27－5

6日（木）午前 南中野区民活動センター 弥生町5－5－2
7日（金）夜間 中野警察署 中央4－4－3

❶交通安全講習会（交通事故に遭わないためのポイントなど）

❷交通安全のつどい　9月11日（火）午後2時開始（1時半開場）
　なかのZ

ゼ ロ

ERO小ホール（中野2−9−7）で。「いっこく堂の腹話術
ショー」や津軽三味線の演奏を予定。

☆当日直接会場へ。すべての会場に駐車場はありません
秋の交通安全運動を前に

ず
は
中
野
区
シ
ル
バ
ー
人
材
セ

ン
タ
ー
へ
電
話
を
。

講
座
の
種
類

①
学
習
教
室（
小
学
校
3
～
6

年
生
の
国
語
・
算
数
、
中
学
生

の
英
語
・
数
学
）、
②
英
会
話（
入

門
・
基
礎
・
基
礎
上
級
・
中
級
・

実
用
）、
③
実
用
書
道
、
④
万

葉
集
講
座

期
間・回
数　

10
月
か
ら
の
3
か

月
～
半
年（
①
は
通
年
）、
週
1

～
2
回

会
場　
中
野
区
シ
ル
バ
ー
人
材
セ

ン
タ
ー
北
部
分
室（
若
宮
3
︱
15

︱
12
）、
同
南
部
分
室（
本
町
6
︱

17
︱
12
）、
同
江
古
田
分
室（
江

古
田
4
︱
14
︱
11
／
②
の
入
門
・

基
礎
の
み
）

参
加
費　
講
座
の
種
類
に
よ
り
月

2
千
5
百
円
～
6
千
円　

☆
入

会
金
不
要

平成30年7月
豪雨災害義援金に
ご協力を

経営室経営担当／４階
☎（３２２８）８８１１　
FAX（３２２８）５６４７

　9月28日まで、被災
された方への義援金を
受け付けています。救
援物資は受け付けてい
ません。
受付場所　
地域事務所、区役所1
階区民相談担当、同4
階経営室経営担当
受付時間　
平日の午前8時半～午
後5時

　
　
「
仕
事
・
ビ
ジ
ネ
ス
」

中
小
企
業
で
も
出
来
る

速
習
プ
レ
ス
リ
リ
ー
ス
講
座

産
業
振
興
セ
ン
タ
ー

中
野
２
︱
13
︱
14

☎（
３
３
８
０
）６
９
４
６

FAX（
３
３
８
０
）６
９
４
９

　
プ
レ
ス
リ
リ
ー
ス
作
成
の
コ
ツ

や
工
夫
な
ど
に
つ
い
て
、
中
小
企

業
診
断
士
に
学
び
ま
す
。

日
時　

9
月
26
日（
水
）午
後
6

時
半
～
8
時
半

会
場　
産
業
振
興
セ
ン
タ
ー

対
象　

区
内
在
住
・
在
勤
の
方
、

区
内
で
の
創
業
を
考
え
て
い
る

方申
込
み　

8
月
21
日
か
ら
産
業

振
興
セ
ン
タ
ー
で
申
し
込
む

か
、
電
話
、
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ（
住

所
、
氏
名
と
ふ
り
が
な
、
電
話

番
号
、
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
を
記

入
）ま
た
は
直
接
、
同
セ
ン
タ
ー

へ
。
先
着
30
人

就
職
相
談
・
面
接
会（
２
件
）

経
営
・
就
労
支
援
担
当
／
９
階

☎（
３
２
２
８
）５
５
１
８　

FAX（
３
２
２
８
）５
６
５
６

　

次
の
①
②
と
も
、
関
心
の
あ

る
方
は
ど
な
た
で
も
参
加
で
き

ま
す
。
申
し
込
み
不
要
で
入
退

場
自
由
。
面
接
希
望
の
方
は
、

履
歴
書
を
複
数
お
持
ち
く
だ
さ

い
。

①
中
野
区
・
杉
並
区「
保
育
の

お
し
ご
と
就
職
相
談
・
面
接
会
」

日
時　

9
月
9
日（
日
）午
後
1

時
～
4
時（
受
け
付
け
は
0
時
半

～
3
時
半
）

会
場　
杉
並
区
役
所（
杉
並
区
阿

佐
谷
南
1
︱
15
︱
1
）

☆
一
時
保
育
希
望
の
方
は
、
8

月
21
日
～
9
月
7
日
の
平
日
に

電
話
ま
た
は
直
接
、
経
営
・
就

労
支
援
担
当
へ
申
し
込
み
を
。

参
加
事
業
者
に
つ
い
て
詳
し
く

は
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
新
宿
（
8

月
下
旬
公
開
予
定
）を
ご
覧
く
だ

さ
い

②「
福
祉
の
し
ご
と
相
談
・
面

接
会
」

日
時　

9
月
20
日（
木
）午
後
1

時
～
4
時（
受
け
付
け
は
0
時
半

～
3
時
半
）

会
場　

産
業
振
興
セ
ン
タ
ー（
中

野
2
︱
13
︱
14
）

☆
参
加
事
業
者
に
つ
い
て
詳
し
く

は
、
東
京
都
社
会
福
祉
協
議
会

（
9
月
中
旬
公
開
予
定
）を
ご

覧
く
だ
さ
い

特
別
融
資
の
ご
利
用
を

産
業
振
興
セ
ン
タ
ー

☎（
３
３
８
０
）６
９
４
７

FAX（
３
３
８
０
）６
９
４
９

　

中
小
企
業
の
経
営
者
が
、
Ｉ

Ｃ
Ｔ（
情
報
通
信
技
術
）・
コ
ン
テ

ン
ツ
事
業
や
ラ
イ
フ
サ
ポ
ー
ト

関
連
事
業
を
営
ん
で
い
る
場
合
、

ま
た「
事
業
承
継
」や「
事
業
転

換
」、「
事
業
多
角
化
」に
取
り
組

む
場
合
は
、
本
人
負
担
率
0
・

4
％
で
融
資
の
あ
っ
せ
ん
を
受

け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、

併
せ
て
区
内
商
店
会
に
加
入
す

る
と
、
融
資
を
無
利
子
で
受
け

ら
れ
ま
す
。

　

申
し
込
み
方
法
や
資
金
の
種

類
な
ど
に
つ
い
て
詳
し
く
は
、
区

を
ご
覧
に
な
る
か
、
産
業
振

興
セ
ン
タ
ー
へ
問
い
合
わ
せ
を
。

☆
現
在
、
中
野
区
産
業
経
済
融

資
を
利
用
し
、
事
業
所
の
所
在

地
等
の
変
更
が
あ
っ
た
場
合
は
、

取
り
扱
い
金
融
機
関
へ
必
ず
届

け
出
を

８
月
は

個
人
事
業
税

第
１
期
分
の
納
期
で
す

中
野
都
税
事
務
所

☎（
３
３
８
６
）１
１
１
１

　

８
月
１
日
に
郵
送
し
た
納

税
通
知
書
で
８
月
31
日
ま
で

に
納
付
を

仕
事
・

ビ
ジ
ネ
ス

HP
詳しく

で

区施設へは、公共交通機関をご利用ください

は、区　で詳しい内容をご覧になれます
HP
詳しく

で

　はホームページ 区　から、　　は電子申請が、　　は申請書などのダウンロードが可

情 報
スクエア
公共機関・
民間団体からのおしらせ

平成30年（2018年）8月20日号区からのおしらせ（仕事・ビジネス）／情報スクエア情報スクエア11 10


