
 4 花と緑の祭典2018春
 5 区からのおしらせ
10 情報スクエア（公共機関・民間団体からのおしらせ）
11 高齢者・介護情報
13 子ども・子育て・教育 
15 健康・福祉（休日当番医・当番薬局 ほか）
16 6月10日は中野区長選挙の投票日  ほか 
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特
と く

 集
しゅう

2段
だん

の手
て

すり 幅
はば

の広
ひろ

い改
かい

札
さつ

口
ぐちピクトグラム

シャンプーのボトル

ハード ハードソフト

ソフト

みんなが輝
か が や

く
ユニバーサル
デザイン
　私

わたし

たちのまちには、さまざまな人
ひと

が
住
す

んでいます。例
たと

えば、幼
おさな

いお子
こ

さ
んやお年

とし

寄
よ

り、体
からだ

の不
ふ

自
じ

由
ゆう

な方
かた

、外
がい

国
こく

人
じん

の方
かた

など。全
すべ

ての人
ひと

が暮
く

らしや
すいまちにするための考

かんが

え方
かた

が「ユニ
バーサルデザイン」。身

み

近
ぢか

なものから
見
み

てみましょう。

身
み

近
ぢ か

にある「ユニバーサルデザイン」の例
れ い

一
ひと

目
め

で分
わ

かる図
ず

記
き

号
ごう

。
外
がい

国
こく

人
じん

や小
ちい

さな子
こ

どもでも
理
り

解
かい

できるように
大
おお

きな荷
に

物
もつ

を持
も

った人
ひと

や
車
くるま

いすでも通
とお

りやすいように
背
せ

の低
ひく

い人
ひと

も高
たか

い人
ひと

も
つかみやすいように

ボトルの両
りょう

脇
わき

にギザギザがついて
いる方

ほう

がシャンプー。手
て

で触
さわ

るだ
けでリンスと区

く

別
べつ

できるように

それぞれの違
ちが

いを認
みと

め合
あ

いながら、誰
だれ

にとっても暮
く

らしやすくなるように設
せっ

計
けい

されています

ハートそれから

みんなの心
こころ

の中
なか

にある
配
はい

慮
りょ

や気
き

付
づ

きが大
たい

切
せつ

。
心
こころ

の扉
とびら

を開
ひら

いて行
こう

動
どう

に
移
うつ

せるように


