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中野区長定例記者会見資料

【発信者】企画部 広聴・広報課長　矢澤　　電話番号　03-3228-8928
１

＜記者会見項目＞

１　中野区子ども総合計画の策定

２　高校生等医療費助成制度

３　重度障害者等に対する修学・就労支援の充実

４　中野区パートナーシップ宣誓制度の拡充

５　2023年度の新型コロナワクチン接種

６　イベント等情報《別紙》
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１－①  中野区子ども総合計画の策定

【問合せ】　子ども教育部　子ども政策担当課長　青木　電話番号　03-3228-3264

▼策定にあたって
　子どもたちの実感を直接聞き、その内容を計画に反映
　（児童館２館と中野東図書館で全３回、計５８人）

中野区子ども総合計画の策定
　中野区は、２０２２年３月に制定した「中野区子どもの権利に関する条例」に基づき、
子どもに関する取組を推進している。一方、経済的に困窮している世帯の子どもが学習や
体験、食などさまざまな面で困難を抱えていることや、孤独・孤立の問題が顕在化するな
ど子ども・若者を取り巻く状況が大きく変化している。
　「中野区子どもの権利に関する条例」に基づき、これらの課題に対応し、子ども・子育
てに関する政策を一体的に推進するため、「中野区子ども総合計画」を策定した。
※子どもに関する総合的な計画の策定は、２３区で３番目（世田谷区、豊島区に次ぐ）

【計画に反映した主な内容】
▶子どもの権利を広く知ってもらうために、ポスターやチラシを貼る、
 キャラクターやグッズを作る、色々なイベントを開くのが効果的だと思う
▶子どもの権利を学校で学ぶ機会があると良い
▶静かに勉強する場所だけでなく、友達とおしゃべりしながら勉強できる場所がほしい
 ⇒子どもたちの意見を踏まえ、上記の内容を計画に反映

▶子ども相談室で直接話したり、電話で相談するのは相談しづらい
 ⇒SNSを使った相談や、切手のいらないはがき・手紙による相談を検討することを計画に反映
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１－②  中野区子ども総合計画の策定

▼計画期間
　２０２３年度～２０２７年度

▼計画の対象
　子ども（０歳～１８歳）、若者（１３歳～３９歳）とその家族

▼計画の基本理念
　「未来ある子どもの育ちを地域全体で支え、子どもの権利を保障するまち」

▼基本理念を実現するための目標

▼計画の位置づけ
　子どもに関する５つの計画を包含する総合的な計画

（１）子ども・子育て支援法に基づく「子ども・子育て支援事業計画」
（２）次世代育成支援対策推進法に基づく「次世代育成支援行動計画」
（３）子どもの貧困対策の推進に関する法律に基づく「子どもの貧困対策計画」
（４）子ども・若者育成支援推進法に基づく「子ども・若者計画」
（５）中野区子どもの権利に関する条例に基づく「推進計画」

▶目標１　子どもの権利を保障し、子どものすこやかな成長を支援する
▶目標２　子どもが安心して育つための家庭への支援を推進する
▶目標３　子どもと子育て家庭を支える教育・保育環境を整備する
▶目標４　あらゆる若者の社会参画を支援する
▶目標５　子ども・若者の成長を地域全体で支える環境づくりを推進する ▲中野区子ども総合計画の全文は

　こちらからご覧になれます
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２  高校生等医療費助成制度

【問合せ】　子ども教育部　子育て支援課長　原　電話番号　03-3228-8996

　中野区は、２０２３年４月１日から高校生等を対象とした医療費助成制度を
開始。医療費の助成対象を１８歳までに拡大し、医療保険の自己負担分（３割）
の全額を助成している。
　東京都補助に加え、中野区が独自に上乗せすることで、所得制限を設けず、
対象となるすべての世帯の医療費を無料化している。

高校生等医療費助成制度

▼対象となる方
　１５歳に達する翌日以後の最初の４月１日～
　１８歳に達する日以後の最初の３月３１日までの間にあるお子さん

▼医療証の交付【要申請】
・対象となる方に対して、２０２３年１月１９日に申請書を発送済
・転入された方は、転入後に申請が必要



5

３－① 重度障害者等に対する修学・就労支援の充実

【問合せ】　健康福祉部 障害福祉サービス担当課長　大場　電話番号　03-３２２８-5775

▼対象となる方
　障害福祉サービスにおける重度訪問介護の支給決定を受けている（もしくはそれに
　準ずる）中野区民の方

▼対象となる大学
　大学、大学院、短期大学、高等専門学校、専修大学及び各種学校

▼支援内容

▼利用者の費用負担　　無料

重度障害者等に対する修学・就労支援の充実

大学等が修学するために必要な支援体制を構築するまでの間における
通学中及び大学等の敷地内における身体介護（食事介助、排泄介助、通学介助等）

(１)重度訪問介護利用者大学修学支援事業

　障害者の日常生活及び社会生活を総合的に支援するための法律第５条に基づく障害福祉
サービスの重度訪問介護等において、大学等の修学や就労等の経済活動にかかる支援は、
サービスの対象外となっている。
　中野区は、障害の有無などにかかわらず、自分らしく輝けるまちの実現を目指し、
重度の障害がある方の修学・就労機会の拡大を図るため、修学・就労を支援する取組を
２０２３年４月から開始した。
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３－② 重度障害者等に対する修学・就労支援の充実

▼対象となる方
　障害福祉サービスにおける重度訪問介護、同行援護または行動援護のいずれかの
　支給決定を受けている中野区民の方で、
　民間企業に雇用されている方または自営業を営んでいる方

▼支援内容

▼利用者の費用負担
　支援にかかる経費の１割を負担する
　（ただし、利用者本人と配偶者の所得に応じて下記の上限あり）

▶身体介護：喀痰吸引、姿勢調整、安全確保の見守り、飲食や排泄の介助等
▶業務支援：文書の朗読・作成、機器操作、入力作業のサポート等
▶通勤等の付き添い：通勤や業務上の外出における移動や公共交通機関乗降の補助等

(２)重度障害者等就労支援特別事業

区分 上限額（月額）

生活保護世帯、住民税非課税世帯の方 ０円

住民税課税世帯（所得割１６万円未満）の方 ９，３００円

上記以外の方 ３７，２００円
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４－① 中野区パートナーシップ宣誓制度の拡充

【問合せ】　企画部　ユニバーサルデザイン推進担当課長　国分　電話番号　03-3228-3261

▼拡充内容

中野区パートナーシップ宣誓制度の拡充
　中野区は、多様な生き方、個性や価値観を受け入れることができる地域社会の
実現を目指し、２０１８年８月にパートナーシップ宣誓制度を開始した。
　２０２２年１１月に東京都パートナーシップ宣誓制度が開始したことや、これ
までに利用者の方から寄せられた意見を踏まえ、２０２３年４月から本制度を拡
充。対象者を拡大するとともに、利用者の利便性の向上を図る。

項目 拡充前

性的マイノリティ要件
パートナーの双方が
性的マイノリティであること

区内居住要件
パートナーの双方が
中野区在住であること

同居要件 同居または同居予定であること

子の名前の記載 記載欄なし

宣誓書受領証の形態 カード型を交付

拡充後

パートナーのいずれか一方または双方が
性的マイノリティであること

パートナーのいずれか一方または双方が
中野区在住、在勤または在学であること

同居要件を削除

子の名前を特記事項として記載できる

カード型・Ａ４型の２種類を交付
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４－② 中野区パートナーシップ宣誓制度の拡充

▼２０２３年３月３１日現在の宣誓件数
　１２９組

▼中野区のパートナーシップ宣誓書受領証を利用して手続きできるサービス
　・区営住宅、まちづくり事業住宅の入居申込み
　・犯罪被害者の方への相談支援、法律相談等の費用助成、家事援助などの利用

▼東京都パートナーシップ宣誓制度との連携
　中野区のパートナーシップ宣誓書受領証をお持ちの方は、
　受領証を提示することで、新たに手続きすることなく、
　東京都パートナーシップ宣誓制度が提供するサービスを利用することができる。
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５－① 2023年度の新型コロナワクチン接種

【問合せ】　健康福祉部　新型コロナウイルスワクチン接種担当課長　中村　　電話番号　03-3382-2426

2023年度の新型コロナワクチン接種

▼対象者
　１・２回目接種がお済みの方で、次の①～③のいずれかに該当する方

▼接種期間　５月８日～８月３１日

▼接種間隔　前回接種日から３か月以上

▼接種体制

　新型コロナワクチンの特例臨時接種の実施期間が2024年3月まで延長されたことにより、
2023年度もこれまで同様、自己負担なしでワクチン接種を実施。5月8日から、65歳以上の
方や基礎疾患がある方、医療従事者等を対象に「春開始接種」を開始する。

春開始接種の概要

接種方法 接種会場 備考

個別接種 区内約130の医療機関
（ファイザー社製、武田／モデルナ社製）

5月2日午前9時から予約受付を開始

集団接種 中野サンプラザ（武田／モデルナ社製） 5月9日～6月22日の期間のうち、月～金曜日に実施

①６５歳以上の方　⇒　【接種券を４月２４日に発送済】

②基礎疾患がある方やその他重症化リスクが高いと医師が認める方
③医療従事者や高齢者施設・障害者施設等の従事者 【接種券は要申請】
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５－② 2023年度の新型コロナワクチン接種

【参考】2023年度の新型コロナワクチン接種のスケジュール　※厚生労働省ホームページより
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中野区企画部 広聴・広報課　03-3228-8803

中野区長定例記者会見資料

１

＜イベント等情報＞
〇子ども相談室の愛称とマスコットキャラクターの募集

〇中野区ファミリースポーツフェスタ

　４月３０日（日曜日）

〇中野区花と緑の祭典 ２０２３春

　５月２０日（土曜日）～２１日（日曜日）

〇さよなら中野サンプラザ音楽祭

　５月１日（月曜日）～７月２日（日曜日）
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子ども相談室の愛称とマスコットキャラクターの募集

２０２３年４月２７日
区長定例記者会見資料



３

中野区ファミリースポーツフェスタ

２０２３年４月２７日
区長定例記者会見資料

▼日時　２０２３年４月３０日（日曜日）９時～１５時３０分

▼会場　中野区立平和の森公園（中野区新井３-３７）
　　　　中野区立総合体育館（中野区新井３-３７-７８）

▼内容
・バレーボール、バスケットボール、卓球、サッカー教室【申込受付終了】
・ステージイベント、トークショー
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中野区花と緑の祭典 ２０２３春

２０２３年４月２７日
区長定例記者会見資料
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さよなら中野サンプラザ音楽祭

２０２３年４月２７日
区長定例記者会見資料


