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第5期第3回中野区子ども・子育て会議

中野区の人口動態について
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１　合計特殊出生率の推移　

　合計特殊出生率は、平成7年以降平成17年頃まで下落傾向であったが、平
成18年から平成2７年頃まで上昇し、近年は再び下落傾向にある。
　東京都、中野区および近隣区においても同様の傾向である。
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東京都ホームページより



２-1　中野区の人口構成の特徴

　中野区は人口構造上、若い未婚の女性が多い。

4「令和2年国政調」結果より作成
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２-2　中野区の人口構成の特徴

5「令和2年国政調」結果より作成
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２-3　中野区の人口構成の特徴

6「令和2年国政調」結果より作成
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３　中野区における出生率について　

　中野区における出生/有配偶女性比率を算出すると、特別区２３区中、中位
に位置している。
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４　特別区の合計特殊出生率について

令和２年の各区の合計特殊出生率は、中央区や港区などの都心
部の区が上位となっている。
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順位 区名
合計特殊

出生率（Ｒ２）
1 中央区 1.43 
2 港区 1.34 
3 千代田区 1.32 
4 江戸川区 1.27 
5 文京区 1.23 
6 葛飾区 1.23 
7 江東区 1.22 
8 荒川区 1.22 
9 品川区 1.21 
10 北区 1.18 
11 足立区 1.17 
12 台東区 1.14 
13 大田区 1.13 
14 墨田区 1.12 
15 練馬区 1.10 
16 渋谷区 1.04 
17 板橋区 1.03 
18 目黒区 1.02 
19 杉並区 1.00 
20 新宿区 1.00 
21 世田谷区 1.00 
22 中野区 0.97 
23 豊島区 0.91 

東京都および各区ホームページより作成



５　各区の転入（転出）超過の状況　

　各区において、年齢層ごとに一定程度の転入または転出が生じている。
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※計算式＝2021年1月～12月の転入（転出）超過数／2021年1月時点人口 ※「住民基本台帳人口移動報告」より作成



６　子ども女性比　
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　人の移動が多く発生する特別区内においては、その移動も考慮した指標を
参考とする必要がある。

※子ども女性比：0～4歳人口／15～49歳女性人口　（少数点以下第4位四捨五入）　（各年1月1日時点人口） 東京都および各区ホームページより


