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第２期計画(素案)から第２期計画(案)への主な変更点

Ⅰ　[第2章　子どもと子育て家庭を取り巻く環境]　
	頁
	計画（案）
	計画（素案）

	6
	1 人口と世帯の推移
【単独世帯の増加と子どもがいる世帯の減少】
今後、中野のまち全体の活力が高まることに伴い、人口の増加が見込まれます。
	1 人口と世帯の推移
【単独世帯の増加と子どもがいる世帯の減少】
[bookmark: _GoBack]今後、中野のまち全体の活力が高まることに伴い、人口が増加していく可能性も考えられます。


　

Ⅱ　[第3章　各目標における取組みの柱と主な取組み]
	頁
	計画（案）
	計画（素案）

	35
	目標Ⅰ　すこやかに育つ子どもたち
取組みの柱２　子どもの健康増進
＜目標達成に向けた主な取組み＞
（１）健康づくりのための生活習慣確立に向けた支援
①就学前教育・保育施設等での取組みを契機とした運動習慣・身体づくり
また、乳幼児期からすこやかに成長・発達できるよう、「中野区運動遊びプログラム」につながる0歳から3歳を対象とした「乳児期からの運動あそび」についても、保育施設だけでなく家庭への普及を進めていきます。
	目標Ⅰ　すこやかに育つ子どもたち
取組みの柱２　子どもの健康増進
＜目標達成に向けた主な取組み＞
（１）健康づくりのための生活習慣確立に向けた支援
①就学前教育・保育施設等での取組みを契機とした運動習慣・身体づくり
また、乳幼児期からすこやかに成長・発達できるよう、0歳から3歳を対象とした「中野区運動遊びプログラム」につながる「乳児期からの運動あそび」についても、保育施設だけでなく家庭への普及を進めていきます。
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