
ライフステージに応じた、地域における中野の子育て支援 

今後の区の動き（施設関連）

　今後、区の子育て施策に関連する施設には、平成３３年に設置予定の児童相談所機能を含む（仮）総合子どもセンターや昭和・東中野・上高田エリアに新たに設置するすこや
か福祉センターがある。（現在4か所あるすこやか福祉センターは平成37年を目途に8か所とする予定である。）また、今後全小学校にキッズ・プラザや地域開放型学校図書館の
開設を予定している。
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社会福祉協議会 

○福祉何でも相談 …生活の中での困りごとに対し、専門の相談員が電話での相談や必要に応じて訪問等して対応。 

○まちなかサロン …住民同士が気軽に集い、交流する場として、地域の活動団体や福祉団体が実施。乳幼児親子専用の団体や中学生の学習支援を目

的とした団体等もある。 

○ファミリー・サポート事業 …幼稚園、保育園等送迎やその後の預かり等、子育ての

援助を受けたい方と子育ての援助をしたい方が会員となり、相互に助け合いながら

子育てを行う支えあい活動。（区委託事業） 

  

幼稚園・保育施設等 

○子育て相談 …在宅の乳幼児保護者を対象とした子育て相談

や子育て教室を実施。園ごとに園庭開放・離乳食体験・子育てミ

ニ講座、保育園行事の参加等さまざまな取組みを実施。 

  

  

すこやか福祉センター 

○子育てひろば…乳幼児親子が相互の交流を行う場所として設置。

子育てについての相談、情報の提供、助言その他の援助を行う。 

○窓口での相談支援 …一人一人のニーズに応じた子育て支援サービスや教育・保育へとつなぐ。（利用者支援事業） 

○アウトリーチチームによる支援 …区民活動センター単位で、事務職及び医療・福祉の専門職による個別相談支援や潜在的な要支援者の発見、地域社会

資源ネットワーク活動を行っている。 

  

子ども総合相談窓口 

○窓口での相談支援 …一人一人のニーズに応じた子育て支援サービスや教育・保育へとつなぐ。（利用者支援事業） 

  

地域活動等 
○乳幼児親子の居場所づくり …乳

幼児親子の居場所若しくはひろばを

提供し、乳幼児親子の交流を図る活

動又は乳幼児を一時的に預かる活

動を行う。 

○青少年育成地区委員会 …ミニ・リーダー活動（小学生への体験活動の機会提供）、安全パトロー

ル、子どもたちの安全への啓発活動、お祭りや行事の実施、育成活動の広報等行う。町会・子ども

会、PTA、ボーイスカウト、スポーツ団体からの推薦や、児童委員、次世代育成委員等により構成。 

○地区懇談会 …中学校区ごとに、子どもや家庭をめぐる地域の課題や、家庭・地域・学校の連携

に関する課題の解決に向けて協議を行う。町会、青少年育成地区委員会、小中学校長、小中学校

PTA、その他子どもに関わる施設の推薦委員から構成。 

○子育てひろば…乳幼児親子が相互の交流を行う場所として設置。

子育てについての相談、情報の提供、助言その他の援助を行う。 

○中野区次世代育成委員 …地域の子育て及び子育ち支援活動、 区の事業及び施策への提案及び助言、 区、学校及び

育成活動団体相互の連携を図る、 学校及び児童館等の子ども関連施設の事業への参加及び協力を行う。  

○民生委員・児童委員 …地域の人々の相談を受けたり、子どもたちが安心して暮らせるように見守る。子育ての不安や妊娠中の心配事等の相談を受け

○区民活動センター運営委員会による各地区内での支援活動 

○町会・自治会、子ども会 …区内には１０９の町会・自治会があり、住みやすい暮らしづくりに取り組む。地域の支えあいの推進、防災・防犯活動、古紙等

の集団回収、お祭りなどの地域行事、青少年の健全育成、交通安全活動、緑化活動等を実施。 

○地域の自主グループによる子育て支援活動 … 例）一時預かりや学習支援 
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