
令和4年度(2022年度)「健康福祉に関する意識調査」変更内容　　【対　令和2年度(2020年度)】 健康福祉審議会 2022/6/7

・新規設問　　　  7問

・変更　　　　　　  4問

・削除設問　　　10問

　　※ 設問加除による問番号ずれ、他の設問との文言合わせ、句読点等の軽微な修正については省略しています。

変更
内容

担当
(2022)

変更 問(2)

【設問】
あなたの年齢は、次のどれにあてはま
りますか。

問(2)

【設問】
あなたの年齢は、次のどれにあてはまります
か。

【選択肢１（追加）】
１８歳・１９歳

福
祉
推
進
課

新規 問３

【設問】
自分には人との付き合いがないと感じるこ
とはありますか。

【選択肢】
１　全く感じない
２　ほとんど感じない
３　ときどき感じる
４　常に感じる

地
域
包
括
ケ
ア

推
進
課

新規 問４

【設問】
自分は取り残されていると感じることはあり
ますか。

【選択肢】
１　全く感じない
２　ほとんど感じない
３　ときどき感じる
４　常に感じる

地
域
包
括
ケ
ア

推
進
課

新規 問５

【設問】
自分は他の人から孤立していると感じること
はありますか。

【選択肢】
１　全く感じない
２　ほとんど感じない
３　ときどき感じる
４　常に感じる

地
域
包
括
ケ
ア

推
進
課

新規 問６

【設問】
あなたの心配事や愚痴を聞いてくれる、また
は相談できるのは誰ですか。

【選択肢】
１　配偶者・パートナー
２　子
３　親・祖父母
４　兄弟姉妹
５　その他親族
６　知人・友人
７　職場の人
８　加入団体の仲間
９　ネット上の知り合い
１０　占い師・スピリチュアルカウンセラー
１１　その他
１２　そのような人はいない

地
域
包
括
ケ
ア

推
進
課

新規 問７

【設問】
家族や友人・知人以外で、何かあったときに
相談する相手・相談機関はありますか。

【選択肢】
１　自治会・町会
２　民生委員・児童委員
３　社会福祉協議会
４　区役所等の公的機関
５　精神科医・臨床心理士等の精神・心理の
　　専門家
６　精神科以外の医師や弁護士等の専門家
７　その他
８　そのような人はいない

地
域
包
括
ケ
ア

推
進
課

削除 問3

【設問】
あなたは、地域で生活していくうえで近
隣同士の見守り・支えあい活動が必要
だと思いますか。

地
域
活
動

推
進
課

変更 問3-1

【設問】
あなたは、どのような見守り・支えあい
活動が必要だと思いますか。

【対象】
問３で「１」に○をつけた方に

問8

【設問】
あなたは、どのような見守り・支えあい活動
が必要だと思いますか。

【対象】
全員

地
域
活
動

推
進
課

変更 問4

【設問】
あなたは、見守り・支えあい活動をして
いますか。

【対象】
問３で「１」に○をつけた方に

問9

【設問】
あなたは、見守り・支えあい活動をしていま
すか。

【対象】
全員

地
域
活
動

推
進
課

第９回 地域福祉部会

令和２年度（2020年度）　設問（実施済み） 令和４年度（2022年度）　設問 変更等の理由

成年年齢の引き下げ（2022年
4月1日施行改正民法）に伴い、
調査対象年齢を満20歳以上の
区民から満18歳以上の区民に
改めるため

「暮らしの状況と意識に関する
調査」（令和２年（2020年）１２
月実施）の後追い

「暮らしの状況と意識に関する
調査」（令和２年（2020年）１２
月実施）の後追い

「暮らしの状況と意識に関する
調査」（令和２年（2020年）１２
月実施）の後追い

「暮らしの状況と意識に関する
調査」（令和２年（2020年）１２
月実施）の後追い

「暮らしの状況と意識に関する
調査」（令和２年（2020年）１２
月実施）の後追い

設問の整理（単に経年変化の把
握を目的とする設問は削除し、
設問数を減らす）

令和２年度（２020年度）の問3
を削除するため、当該質問から
の分岐ではなく、全員対象に変
更する

令和２年度（２020年度）の問3
を削除するため、当該設問から
の分岐ではなく、全員対象に変
更する

資料３-２
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変更
内容

担当
(2022)

令和２年度（2020年度）　設問（実施済み） 令和４年度（2022年度）　設問 変更等の理由

削除 問4-1

【設問】
活動をしていない理由はなんですか。 地

域
活
動

推
進
課

削除 問4-2

【設問】
どのようなきっかけや情報があれば活
動に参加しようと思いますか。

地
域
活
動

推
進
課

削除 問7

【設問】
あなたは、最近１年間に、街で困ってい
る人の手助けをしたことがありますか。

障
害
福
祉
課

削除 問7-1

【設問】
あなたが手助けをしたのはどのような
人ですか。

障
害
福
祉
課

削除 問7-2

【設問】
あなたが行った手助けは、どのような
ものですか。

障
害
福
祉
課

削除 問9

身近な相談相手として、民生委員（児童
委員も兼ねます）が地域で活動してい
ることをご存じですか。

地
域
活
動

推
進
課

変更 問15

【設問】
東京オリンピック・パラリンピック競技
大会の開催を通じて、あなたはどのよ
うな効果を期待しますか。

【選択肢】
変更なし

問18

【設問】
東京オリンピック・パラリンピック競技大会の
開催により、あなたはどのような効果があっ
たと感じましたか。

【選択肢】
変更なし

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

新規 問２6

【設問】
あなたは定期的にメンテナンスのために歯
科医に通っていますか。

【選択肢】
１　通っている
２　通っていない

地
域
包
括
ケ
ア

推
進
課

削除 問23-1

あなたが、かかりつけの歯科診療所で
受診している内容は何ですか。

す
こ
や
か
福
祉

セ
ン
タ
ー

ア
ウ
ト
リ
ー
チ

推
進
担
当

削除 問28

「摂食・えん下障害」とはどういうことか
知っていますか。

地
域
包
括
ケ
ア

推
進
課

削除 問29

「うつ病」は誰でもかかる可能性があり
ます。あなたもしくはあなたの家族がそ
ういう状態になったとき、あなたが抵
抗なく相談できると考えるところはど
こですか。

す
こ
や
か
福
祉

セ
ン
タ
ー

ア
ウ
ト
リ
ー
チ

推
進
担
当

新規 問４3

【設問】
あなたは、「人生会議（ACP：アドバンス・ケ
ア・プランニング）」という言葉や意味を知っ
ていますか。

【選択肢】
１　人生会議（ACP：アドバンス・ケア・プラン
　　ニング）の意味も含めて知っている
２　人生会議（ACP：アドバンス・ケア・プラン
　　ニング）があることは知っているが、意味
　　は知らない
３　知らない

地
域
包
括
ケ
ア

推
進
課

設問の整理（単に経年変化の把
握を目的とする設問は削除し、
設問数を減らす）

設問の整理（単に経年変化の把
握を目的とする設問は削除し、
設問数を減らす）

設問の整理（単に経年変化の把
握を目的とする設問は削除し、
設問数を減らす）

設問の整理（単に経年変化の把
握を目的とする設問は削除し、
設問数を減らす）

設問の整理（単に経年変化の把
握を目的とする設問は削除し、
設問数を減らす）

設問の整理（単に経年変化の把
握を目的とする設問は削除し、
設問数を減らす）

東京2020大会開催後の調査
のため、施策の効果を測る設問
に変更

「中野区地域包括ケア総合アク
ションプラン」の評価指標であ
るため

設問の整理（単に経年変化の把
握を目的とする設問は削除し、
設問数を減らす）

「中野区地域包括ケア推進プラ
ン」が「中野区地域包括ケア総
合アクションプラン」に改定さ
れた際に指標でなくなったた
め

設問の整理（単に経年変化の把
握を目的とする設問は削除し、
設問数を減らす）

令和3年度（２０２１年度）より、
人生会議の普及啓発を新規事
業として実施しており、同事業
の評価指標の１つとするため
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