
市民公開講座

『どこを向いて歩くか』

作家　五木寛之 さん

1932（昭和 7）年福岡県生まれ。 作家。 早稲田大学露文科中

退後、編集者などを経て『蒼ざめた馬を見よ』で直木賞、『青

春の門 筑豊篇』他で吉川英治文学賞を受賞。 『風に吹かれて』

『大河の一滴』『他力』『人間の覚悟』『親鸞』『孤独のすすめ』『マ

サカの時代』など著書多数。

主催：日本転倒予防学会　　　  共催：東京都中野区

15:00~   主催者からのご挨拶

15:15~15:45 転倒予防講話「歴史と川柳に学ぶ転倒予防のコツ」

    日本転倒予防学会理事長 　武藤芳照

    （東京大学名誉教授、中野区健康福祉審議会会長）

16:00~17:00 特別講演　

中野区 介護予防講演会

日時 会場

●対象：中野区民（参加費は無料です）

●定員400名収容の会場に100名までの入場とすると共に、マスクの着用、入場前の検温の実施、

　消毒用のアルコールの設置等、新型コロナウイルス感染症防止対策を徹底して開催します。

●事前のご予約が必要です。詳しくは、中野区 介護・高齢支援課までお申し込みください。

　（☎：03-3228-8949  メールアドレス：kaigoyobou@city.tokyo-nakano.lg.jp）

コスモホール

・日本転倒予防学会 第７回学術集会（会長：奥泉宏康 / 上岡 洋晴）は、オンライン（WEB）開催となりました。

　学会員の方は、参加登録を行うことにより、この講演会の内容を WEB 配信により視聴する事ができます。

主催：日本転倒予防学会 / 東京都中野区
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