
健康福祉審議会 2020/8/6
資料２

第５回健康・介護・高齢者部会

中野区介護保険サービス等の基盤整備状況
【第６期及び７期事業計画の整備目標と整備数（２０２０年４月現在）】

１ 施設サービス

■ 特別養護老人ホームについて

・中野区内特別養護老人ホーム待機者数 ６３３人 ２０１９年１０月１日現在

・特別養護老人ホーム整備率 中野区 １．３７％ ２０２０年３月３１日現在

区 部 １．３５％ ２０２０年３月３１日現在

市 部 ２. １０％ ２０２０年３月３１日現在

都 内 １. ６１％ ２０２０年３月３１日現在

・整備率１．５％以上の特別区：港区、渋谷区、杉並区、板橋区、足立区、葛飾区

※整備率は、２０２０年３月３１日に竣工している施設の定員数を２０２０年１月１日現在の住民

基本台帳による６５歳以上高齢者人口で除すことにより算出。

６期末 ７期 ７期 累計
整備数 整備目標 開設数 整備数

施設数 1 1 (0) 1 2

定員 100 100 (0) 64 164

施設数 1 0 (0) 0 0

定員 161 0 (0) 0 0

施設数 － 1 (1) 0 1

定員 － 161 (102) 0 102

施設数 － － － － － 現在３施設にて空床を利用して実施。

定員 － － － － － ※武蔵療園病院を含む

・ニチイホーム江古田の杜

　  定員100人 2018年10月1日開設

・リアンレーヴ鷺ノ宮

    定員51人　2019年8月1日開設

・(仮称)プレザン　グラン　中野鷺宮

    定員86人　2020年9月1日開設予定

・(仮称)ニチイホーム野方

    定員48人　2021年2月1日開設予定

・(仮称)あいらの杜　西新宿

    定員100人 2021年4月1日開設予定

 ・(仮称)リアンレーヴ中野坂上

    定員98人　2021年12月1日開設予定
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特定施設
入居者生活介
護（有料老人
ホーム、ケア

ハウス）

定員 746 50 (383) 151

・東京令和館  中野
    定員12人　2020年4月開設

短期入所
療養介護

施設数 13 1 (5) 2 15

介護医療院
・武蔵野療園病院（介護療養型医療施設より転換）
    2020年1月開設

短期入所
生活介護

施設数 10 1 (0) 2 12
・ハートテラス中野弥生町
    定員12人　2019年7月開設

定員 92 10 (0) 24 116

932
・東京令和館  中野
    定員100人　2020年4月開設

介護老人
保健施設

・ハートテラス中野弥生町 
    定員64人　2019年7月開設

介護療養型
医療施設

・武蔵野療園病院
    定員102人  2020年1月 介護医療院に転換
    定員54人   2020年4月 医療療養病床に転換

７期
事業計画

備　　　　考

特別養護老人
ホーム

施設数 10 1 (0) 2 12
・ハートテラス中野弥生町
    定員84人　2019年7月開設

定員 748 100 (0) 184
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２ 地域密着型サービス

（１）認知症対応型共同生活介護（認知症高齢者グループホーム）

利用対象者（要支援２、要介護１～５）

※１事業所原則２ユニットまで。１ユニットの定員は９人まで。（上限）

２０２０年３月末グループホーム区内待機者数７０人

※ グループホームたのしい家中野江古田(北部圏域) (定員１８人) ２０１８年９月開設

※ グループホームえごた（北部圏域区有地） （定員１８人）２０１９年３月開設

※ 東京令和館 中野（北部圏域国有地） （定員１８人）２０２０年４月開設

（２）小規模多機能型居宅介護（看護小規模多機能型居宅介護を含む）

利用対象（要支援１・２、要介護１～５） ※ 登録定員２９人・通い１８人・泊り９人

・東中野キングス・ガーデン ２０１８年４月１日付変更

登録定員２５人→登録定員２９人

・小規模多機能ホームしらさぎ桜苑

登録定員２５人→登録定員２９人 ２０１９年１月１日付変更

・小規模多機能ホームえごたの家（北部圏域区有地）

登録定員２９人 ２０１９年４月開設

・小規模多機能型居宅介護 miketa 中野弥生町（南部圏域）

登録定員２９人 ２０２０年１月３１日付廃止

・看護小規模多機能型居宅介護 miketa 中野弥生町（南部圏域）

登録定員２９人 ２０２０年２月１日付開設

施設数 定員 施設数 定員 施設数 定員 施設数 定員 施設数 定員

114 5 63 21 348
累計

整備数
4 72 5 99 7

3 54 0 0 3 54

(0) (0) (0) (0) (0)

７期
開設数

0 0 0 0

７期
事業計画

(0) (0) (0) (0) (0)

60 5 63 18 294

７期
整備目標

4施設、72人 4 72

６期末
整備数

4 72 5 99 4

　
南部 中部 北部 鷺宮 累計

施設数
登録
定員

施設数
登録
定員

施設数
登録
定員

施設数
登録
定員

施設数
登録
定員

６期末整備数 2 54 2 54 1 24 1 25 6 157

７期整備目標 1 29 2 58

７期事業計画 (0) (0) (0) (4) (0) (0) (0) (4) (0) (8)

７期開設数 0 0 0 4 1 29 0 4 1 37

累計整備数 2 54 2 58 2 53 1 29 7 194

　

南部 中部 北部 鷺宮 累計

1か所、29人
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（３）認知症対応型通所介護 利用対象者（要支援１・２、要介護１～５）

第７期計画では利用者が減少しているため、新規計画はない。

・ニチイケアセンター中野本町（南部圏域）２０１９年１月開設

（４）定期巡回・随時対応型訪問介護看護 利用対象者（要介護１～５）

※１ ２４時間ホームケアえごた（北部圏域区有地） ２０１９年４月開設

※２ やさしい手中野南口定期巡回・随時対応型訪問介護看護事業所（中部圏域）２０１９年６月開設

※３ ハートテラス中野弥生町（南部圏域） ２０２０年４月開設

※４ 南部圏域 １施設 廃止 ２０１９年５月廃止

施設数 定員 施設数 定員 施設数 定員 施設数 定員 施設数 定員

６期末
整備数

1 12 3 58 5 53 2 36 11 159

７期
整備目標

― ― ― ― ― ― ― ― 0 0

７期
事業計画

(1) (3) (0) (0) (0) (0) (0) (0) (1) (3)

７期
開設数

1 3 0 0 0 0 0 0 0 0

累計
整備数

2 15 3 58 5 53 2 36 12 162

　
南部 中部 北部 鷺宮 累計

　 南部 中部 北部 鷺宮 累計

６期末整備数 1 0 0 1 2

７期整備目標 1 1 1 1 4

７期事業計画 (0) (1) (0) (0) (1)

７期開設数 1 1 1 0 3

累計整備数 1(※3,4参照) 1 1 1 4
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３ 高齢者の住まい

（１）都市型軽費老人ホーム

自立した生活が難しい低所得の高齢者に対し、安定した住まいを提供するため都市型軽費老人ホーム

を誘導している。

※東京令和館 中野（北部圏域国有地） ２０２０年４月開設(定員９人）

（２）サービス付き高齢者向け住宅

見守りと食事提供のあるサービス付き高齢者向け住宅に、介護事業者と連携して介護サービスを提供

できるよう誘導している。

※サービス付き高齢者向け住宅：グランドマスト江古田の杜 ２０１８年１０月開設(１２１戸)

★表の用語解説

施設数 定員 施設数 定員 施設数 定員 施設数 定員 施設数 定員

６期末
整備数

0 0 1 10 1 20 1 20 3 50

７期
整備目標

2 40

７期
事業計画

(0) (0) (0) (0) (0) (0) (0) (0) (0) (0)

７期
開設数

0 0 0 0 1 9 0 0 1 9

累計
整備数

0 0 1 10 2 29 1 20 4 59

2か所、40名

　
南部 中部 北部 鷺宮 累計

６期末 ７期 ７期 ７期 累計

整備数 整備目標 事業計画 開設数 整備数

施設数 3 － (0) 1 4

定員 110 － (0) 121 231

用 語 期 間 等

６期末整備数 ２０１８年３月末の整備累計数

７期整備目標 ２０１８年４月～２０２１年３月までの７期の計画数

７期事業計画 ２０１８年４月～２０２０年４月１日までに具体化された事業計画数

７期開設数 ２０１８年４月～２０２０年４月１日までの開設数

累計整備数 ２０２０年４月１日の整備累計数


