
資料 ３ 

令和６（202４）年 10 月２９日  

第３回中野区地域包括支援センター運営協議会 

 

指定居宅介護支援事業所への委託について 

 

1. 中野区の方針 

  地域包括支援センター（介護予防支援事業所）が作成する予防給付及び介護予防・日常生活支

援総合事業のケアプラン（要支援１、２の方及び介護予防・生活支援サービス事業対象者（以下、

「事業対象者」という）のケアプラン）については、地域の実情に応じてケアプラン原案作成の一部

委託が認められている。 

  中野区においても、地域包括支援センターとのケアプラン作成に関する一部委託を認めている

（第一期第２回地域包括支援センター運営協議会で了承済み）ため、地域包括支援センターは、

居宅介護支援事業所と委託契約を結び、予防給付等のケアプランの原案作成の一部委託を行っ

ている。 

   

2. 指定居宅介護支援事業所の変更について（令和５年１０月２日以降） 

  令和６年１０月１日現在  指定居宅支援事業所数   ７１ヶ所（内３ヶ所休止中） 

            (第九期第６回運営協議会報告時 ７３ヶ所) 

 

第九期第６回運営協議会以降の変更 

＜新規事業所＞ 

登録年月日 事業所名 所在地 

令和６年２月１日 フリースタイル居宅介護支援事業所 
中野３－５０－１４ 津野田アパ

ート１階道路側 

  

＜廃止事業所＞ 

廃止年月日 事業所名 所在地 

令和６年７月３１日 居宅介護支援事業所カレア 
弥生町２－４－９ ツナシマ第３

ビル３階 

令和６年７月３１日 ケアステーションみなみ風 中野 若宮１－２８－１３サカエビル１階 

令和６年９月３０日 Ａｉクリニック居宅介護支援事業所 
東中野１－５６－１ 大島ビル本

館４０５号室 

令和６年１０月１０日 株式会社さくらそう 野方５－１８－７ 平尾ビル１階 

 

＜休止事業所＞ 

休止期間 事業所名 所在地 

令和６年３月３１日～ 

 

ヘルパーステーション中野居宅介護支援事

業所 

沼袋１－３４－６ サンハイツ戸

倉１階 

令和６年１０月１日～ 

令和７年９月３０日 
社会医療法人社団 健友会 川島診療所 弥生町３－２７－１１  

令和６年１０月 1 日～ 

令和 6 年１２月 31 日 
あいわ介護中野居宅介護支援事業所 本町３－４－３ 徳和ビル 

 

 


