
★ご希望の方は、在籍園や療育機関、またはお住まいの地域のすこやか 

福祉センターにご相談ください。 

すこやか福祉センターの担当地域は右記 QR コードからお調べいただけます。 

次年度、小学校に入学するお子さんの保護者のみなさまへ                   

 

 

 

 

特別な支援や個別の配慮を必要とするお子さんにとって、成長段階に応じた切れ目のない一貫した支援が 

大切です。 

中野区では、幼児期から学齢期へとライフステージが大きく変わる際に、ご家庭・在籍園・療育機関等で積 

み重ねてきた支援、大切にしてきたこと、保護者の思い等を「就学支援シート」を使って、就学先の学校や学童 

クラブ等に伝える取組みを行っています。 

お子さんに関する情報を適切に引き継ぐことで、これまでの支援内容等が新たな環境でも生かされ、一人 

ひとりに応じた一貫した指導・配慮のもとスムーズに学校生活を開始できるようにしています。 

     ※就学相談を受ける方は、別途、就学支援ファイルを用いて引き継ぎます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●就学支援シート提出時期 

      ☆就学先決定後～入学前（2月～３月頃） 

上記の時期に合わせて、保護者が「就学支援シート」を作成し、就学する学校へ提出します。 

   ※「就学支援シート」の作成方法は２ページ目を参照 

 

【小学校入学後】 

◎入学後、保護者からお話をお聞きしながら、学校が中心となり「学校生活支援シート」（個別の教育支援計画）」を 

作成します。「学校生活支援シート」は、お子さんへの適切な指導や支援を行うために活用するシートです。 

地域で安心して過ごせるように関係機関（すこやか福祉センター、学童クラブ、放課後等デイサービス等）の支援内容に 

ついても情報を共有していきます。 

◎必要に応じて、関係機関が集まりお子さんの支援状況等を共有し、シートの見直しを行います。 

 

 
 
 

 

 
 
 【問い合わせ先】 中野区教育委員会事務局 学務課 特別支援教育係 ☎０３ｰ５９３７ｰ３２１９ 

就学「移行支援」のご案内

～お子さんの楽しい学校生活のために～

すこやか福祉センターは、発達や育児等に関する相談窓口の他、
関係機関と連携してお子さんの健やかな成長を支援します。 
移行支援についても、ご相談ください。 

 

引き継いだ情報をもとに、入学後、

学校生活支援シートを作成し、お子

さんに合わせた指導方針を考えて

いきます。 
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療育機関 
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すこやか福祉センター 

就学支援シート 就学支援シート 

学童クラブ等関係機関 放課後等デイサービス 
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中野区就学支援シート 

 
中野区では、小学校入学にあたり、幼稚園・保育園・療育機関での 

支援の内容や家庭での生活の様子、保護者が大切にしてきたこと 

などを、就学する学校に引き継ぐために、保護者が希望する場合、 

就学支援シートの作成をおすすめしています。 

就学支援シートは、お子さんの学校生活が、楽しく過ごしやすいものになるように、 

必要な支援や配慮を学校と保護者が入学前から一緒に考えるための資料となります。 

 

★就学支援シートは、お子さんの情報を学校に引き継ぐためのものです。就学先を決めるための 

資料ではありません。  

★必要な項目のみご活用ください。 

 

 

「就学支援シート」作成・提出の流れ 

 

（１） 保護者が「中野区就学支援シート」の用紙を受け取ります。 

配布場所：在籍園、療育センター（アポロ園、ゆめなりあ等）、各すこやか福祉センター 

学務課特別支援教育係（子ども・若者支援センター６階） 

      ※中野区ホームページからもダウンロードできます（下記 QR コード）。 

 

（２) 就学支援シートを概ね 11月から 2月頃までに作成してください。 
（作成・提出にあたり、すこやか福祉センターに相談することもできます。） 

① 「保護者記入用」には、保護者から学校に伝えたいことをご記入ください。 

② 在籍する保育園・幼稚園等の依頼を希望する場合には、就学支援シートを使いたい旨を相談し 

「保育園・幼稚園/療育機関記入用」へ記入を依頼してください。 

③ アポロ園・ゆめなりあ等療育施設を利用している方は、担当者に相談し、「保育園・幼稚園/療育機 

関記入用」への記入を依頼してください。 

 

（３） 入学先が決まったら、学校へ保護者が提出します。（２月～3月上旬頃） 

（保護者が小学校へ提出することが難しい場合は、すこやか福祉センターへご相談ください。） 

① 就学する学校の副校長に電話連絡し、「就学支援シートを提出したい」旨を伝えた上で、訪問日時 

を調整します。 

② 保護者が学校を訪問して、校長（または副校長）と面談して、手渡します。 

③ 提出前にコピーをとり、保護者のお手元にも保管してください。 

 

 

 

 

 

 

【就学支援シート】 

QRコードを読み込んで頂くと、中野区 HPサイトより、就学支援シートが 

ダウンロードできます。ご利用ください。 

２ページ 


