
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

令和６年度 

若宮児童館 中野区若宮 3‐54‐7   ☎ 03-3330‐7899 Fax 03-3330‐7860 

                          ✉ wakamiyajidoukan@city.tokyo-nakano.lg.jp 

未就学児と保護者 向けのおたより 

【対象】 0 歳児、第 1 子 の赤ちゃんと保護者  

手遊びやスキンシップ遊び、子育ての苦労やちょっとした 

疑問などみなさんと楽しくおしゃべりしながら交流しましょう。 

 

ポッポたいむでは、体操、手遊び、工作、季節の行事や等をやっています。 

通信に記載のない日は、参加者の年齢に合わせて遊びます。未就学児ならば誰でも参加できます。 

みなさんと、楽しい時間にしていきましょう。 

みんなともだち通信が「わかみやポッポ通信」に、みんなともだちタイムが 

「ポッポたいむ」にかわりました！どうぞよろしくお願いします。 

２４日（金） おたんじょう会 

５月生まれのお子さんのお誕生日会 

です。４月に参加できなかった 

おともだちもどうぞ。 

 

2９日（水）・３１日(金)  

スポンジスタンプであそぼう 
 

「あじさい」や「かさ」等のモチーフに、スポンジでできたスタンプ

を押します。作品はいくつか作れ、持ち帰れます。そのうち一つ

は児童館のほっとルームに飾ります。 

持ち物：タオル 汚れてもいい服装でご参加ください。 

１日（水） かぶとをつくろう 

５月の節句にちなんだ「かぶと」をつくっ

てかぶってみましょう。 

 

８日（水）、１０日（金） パネルシアターなど 

大型絵本やパネルシアターなどを楽しみます。 
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＜＜乳幼児親子対象、飲食ができる時間です。 

場所 児童館１階ホール   時間 午後１２時～午後１時まで 

■ご利用の際は、職員にお声がけください。座卓等を準備します。 

■食事中は、おもちゃは持ち込めません。 

■お子さんが食べ終わっても、遊ぶときは必ず保護者の付き添いをお願いします。 
■食事が終わったら、片付けをお願いします。 

（テーブルを拭き、床の食べこぼしがないか確認し、ゴミはお持ち帰りください。） 

～ご利用の際は、以下にご協力ください～ 

【児童館の利用時間】       

火曜日～金曜日 午前 1０時～午後６時 

土曜日・小学校学校休業日午前 9 時～午後５時 

★乳幼児ほっとルームのご利用は、清掃・消毒の 

ため閉館 1 時間前までとなります。 

【乳幼児ホール優先タイム】   

午後１２時～午後１時 

【休館日】               

日曜日・月曜日・祝日・年末年始 

 

■ご利用の際は、手洗いをお願いしています。■来館時に名簿にご記名ください。■初めてのご利用時に利用者 

カードにご記入いただいおります。年度毎にお願いします。 

 

場所：児童館の遊園     事前申込なし、無料 

対象：乳幼児と保護者～ 小学生･中学生･高校生まで 

持ち物：手拭きタオル、帽子 汚れてもいい服装で来てください。 

■就学前のお子さんと保護者または祖父母等、保護者に準ずる方が対象です。 

（ご家族でも小学生以上のお子さんはご利用いただけません。） 

■年末年始、その他館の都合によりお休みになる場合があります。           

〈お問い合わせ〉  

火～土曜日の午前 10 時～午後 5 時まで 若宮児童館 ０３（３３３０）７８９９ 

 

台所用合成洗剤と洗濯のりをつかったシャボン玉です。 

たくさんのシャボン玉ができるので、とってもきれい！ 

シャボン玉が頭ではじけることがあるので、帽子をかぶって 

参加してください。 

 

シャボン玉は、うちわ

の骨や網、丸い枠など

を使って、口で吹かず

にふくらませます。 


