
                                       

 

 

ファミリーであそぼう！

鷺宮すこやか福祉センター地域育児相談会 

～親子体操やスキンシップ遊びをして楽しもう！～

講師：あそびのせんせいｌaｂo 高橋大介氏 

午前１０時３０分～１１時３０分

場 所  かみさぎ児童館１階ホール 

対象･定員 １歳から３歳までのお子さんとその保護者 

先着１５組 
申し込み  ８月２０日（水）午前１１時より申し込み 

開始。電話もしくは直接来館しお申込みくだ 

さい。中野区在住の方が優先です。 
 

※参加者は、開始１０分前に集合してください。 

※お子さんは滑らないよう、素足もしくは滑り止め付きの靴下をはいてご

参加ください。 

※持ち物は、タオル・水とう等（水分補給は各自行ってください。） 
 

お問い合わせ先 中野区立かみさぎ児童館 03－3998－0074 

 


