
   米粉 100グラム
ベーキングパウダー 小さじ1/2強
豆乳 65グラム
いちごジャム 大さじ1と1/2

         砂糖 大さじ1
                  サラダ油 大さじ2
                                             塩 小さじ1/5

1,米粉にベーキングパウダーを加え、よく混ぜる。
2,豆乳・いちごジャム・砂糖・サラダ油・塩を
  よく混ぜ合わせたら、1に加え、手早く混ぜ合わせる。
3,オーブンシートに2の生地をスプーンで一人分ずつ
 間隔を空けてのせ、180度のオーブンで約12分焼く。
 

材料

作り方

いちごの米粉クッキー （5人分）


