
＜中野区合同研究のこれまでの実績・令和４年度＞

区内の乳幼児教育関連施設に勤務する教職員・保育者が、公私立幼稚園、公私立保育園、認定こども園、小規模保育事業所、認証保育所などの枠を超え、共同して乳幼

児の教育・保育の質の向上を目指し、実践的な課題について学識経験者等の助言を得ながら研究に取り組む。（例年、10～25 名の教職員で構成される）

年度 内容 助言者

平成 19 年度 就学前教育（1年次・9名）「0歳から 6歳までの生活・遊びの中での学び」 鶴見女子短期大学准教授 福田 きよみ先生

平成 20 年度
①乳児期（3歳未満児）の保育（1年間・16 名）「1･2 歳児の遊びと保育者のかかわり・みたて・つもり遊び」

②就学前教育（2年次・9名）「0歳から 6歳までの生活・遊びの中での学び」

①竹早教員保育士養成所講師 渡邊 暢子先生

②日本女子大学学術研究員 福田 きよみ先生

平成 21 年度
①乳児期（3歳未満児）の保育（1年間・16 名）「基本的生活習慣の自立と保育者のかかわり・排泄に焦点をあてて」

②就学前教育（1年次・12 名）「就学前教育について・保育の課題解決に向けて」

①竹早教員保育士養成所講師 渡邊 暢子先生

②桜美林大学教授 井上 千枝美先生

平成 22 年度
①乳児期（3歳未満児）の保育（1年間・17 名）「基本的生活習慣の自立と保育者のかかわり・清潔と着脱について」

②就学前教育（2年次・12 名）「就学前教育について・保育の課題解決に向けて」

①子ども家庭部保育指導担当 壽原 町子係長

②桜美林大学教授 井上 千枝美先生

平成 23 年度
①乳児期（3歳未満児）の保育（1年間・17 名）「1～2 歳児の身体を動かす遊びと保育者のかかわり」

②幼児期（3歳～5 歳児）の教育（1年次・14 名）「幼児期に経験させたい身体の動きと遊び・日頃の保育を振り返る」

①こども教育宝仙大学教授 岩川 眞紀先生

②埼玉学園大教授 松嵜 洋子先生

平成 24 年度
①乳児期（3歳未満児）の保育（1年間・20 名）「1～2 歳児の身体を動かす遊び ボール・マットを中心に」

②幼児期（3歳～5 歳児）の教育（２年次・14 名）「幼児期に経験させたい身体の動きと遊び・日頃の保育を振り返る」

①こども教育宝仙大学教授 岩川 眞紀先生

②埼玉学園大教授 松嵜 洋子先生

平成 25 年度
①乳児期（3歳未満児）の保育（1年間・17 名）「1～2 歳児の身体を動かす遊びと保育者のかかわり」

②幼児期（3歳～5 歳児）の教育（1年次･12 名）「子どもたちが主体的に遊べる環境づくり」

①こども教育宝仙大学教授 岩川 眞紀先生

②埼玉学園大学准教授 堀田 正央先生

平成 26 年度
①乳児期（3歳未満児）の保育（1年間・17 名）「1・2 歳児の体を動かす遊び保育者のかかわりと環境づくり」

②幼児期（3歳～5 歳児）の教育（２年次・12 名）「子どもたちが主体的に遊べる環境づくり」

①こども教育宝仙大学教授 岩川 眞紀先生

②埼玉学園大学准教授 堀田 正央先生

平成 27 年度
①乳児期（3歳未満児）の保育（1年間・12 名）「0・1・2歳児が安心して生活し遊べる保育者の関わりと環境づくり」

②幼児期（3歳～5 歳児）の教育（1年間・9名）「子どもの意欲を引き出す保育者のかかわり」

①帝京平成大学講師 韓 仁愛先生

②埼玉学園大学准教授 堀田 正央先生

平成 28 年度
①乳児期（3歳未満児）の保育（1年間・11 名）「基本的な生活習慣自立の過程で、育者の関わりを見つめ直す」

②幼児期（3歳～5 歳児）の教育（1年間・13 名）「豊かなコミュニケーションを育む」

①帝京平成大学講師 韓 仁愛先生

②埼玉学園大学准教授 堀田 正央先生

平成 29 年度
①乳児期（3歳未満児）の保育（1年間・19 名）「今、目の前の子どもに寄り添う乳児保育」

②幼児期（3歳～5 歳児）の教育（1年間・10 名）「遊びの中で育つものと保育者の援助」

③運動遊び（9月からの半年間・10 名）「子どもの発達に応じた運動遊び」

①帝京平成大学講師 韓 仁愛先生

②こども教育宝仙大学准教授 佐藤 有香先生

③白百合女子大学准教授 石沢 順子先生

平成 30 年度
①教育・保育（1年間・15 名）「0歳児から 5歳児の発達に応じて経験させたい保育内容」

②運動遊び（1年間・22 名）「0歳児から 5歳児の発達に応じて経験させたい保育内容」

①帝京平成大学講師 小山 朝子先生

②白百合女子大学准教授 石沢 順子先生

平成３１年・令和元年
①教育・保育（1年間・17 名）「幼児期の終わりまでに育ってほしい姿（10 の姿）を念頭に置いた教育・保育に関する各園の取組」

②運動遊び（1年間・23 名）「体を動かすことが好きな子どもを育てる運動遊び」

①帝京平成大学講師 小山 朝子先生

②白百合女子大学准教授 石沢 順子先生

令和 2年度
①教育・保育（1年間・17 名）「幼児教育において育みたい子どもたちの資質・能力（3本の柱）について」
②運動遊び（1年間・11 名）「就学までに経験したい具体的な運動遊びの取組」

①帝京平成大学講師 小山 朝子先生

②白百合女子大学准教授 石沢 順子先生

令和 3年度
①教育・保育（1年間・25 名）「幼児教育において育みたい子どもたちの資質・能力（3本の柱）について」

②運動遊び（1年間・21 名）「就学までに経験したい具体的な運動遊びの取組（ボール遊び・鬼遊び）」

①帝京平成大学講師 小山 朝子先生

②白百合女子大学准教授 石沢 順子先生

令和４年度
①教育・保育（1年間・24 名）「園と家庭と地域が共に子育てを考える取組」（保護者への保育の見える化・情報伝達）

②運動遊び（1年間・26 名）「体を動かす楽しさや心地よさを味わい運動が好きな子どもを育てる取組」

①和洋女子大学准教授 小山 朝子先生

②白百合女子大学准教授 石沢 順子先生


