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令和７年３月１４日 

中野区教育委員会指導室 

就学前教育推進担当  

中野区中野４－１１－１９ 

中野区役所 ７階 

電話 03(３２２８)５５８９ 

 

中野区では、就学前教育・保育施設、小学校、中学校の連携を強化し、幼児期から中学校までの

１５年間を見通した学びの連続性（カリキュラム連携など）を踏まえた教育を展開しています。 

今号では小学生と幼稚園・保育園児、園児同士の交流の様子をご案内いたします。 

 

保幼小中連携・交流特集 ② 

平和の森小学校 

 多くの就学前教育・保育施設が交流を望まれてい
たので、数日に渡り開催してくださいました。 
 グループに分かれて、最初に、はたらく車クイズ
でリラックスしその後体を動かして交流しました。
だるまさんがころんだ・どんジャンケン・ボーリン
グ等園児も経験したことのある活動なので、自然に
遊びが広がり、時にはふざけてじゃれ合う姿も見ら
れました。 
 参加園が当日、保育ドキュメンテーションで様子
を保護者にも伝えてくれました。 
 
 

  

 近隣 6園が小学校見学に行きました。教室や
授業の様子に目を輝かせて見ていました。休み
時間で廊下に出てきた 5年生に「今度の 1年生?
待ってるからね～」と声を掛けられ照れながら
も嬉しそうにしていました。園児が校内にいる
だけで、休み時間にはどんジャンケンに 1・2 年
生が参加したり自然に触れ合う姿が見られま
した。 
 この 6園は、公園に集まり就学小学校別にグ
ループを作って関わり遊ぶ機会も設けていま
す。連携・交流にはさまざまなかたちがあるこ
とを教えていただきました。園児の気持ちに添
って何が必要かをあらためて考える機会にな
りました。 
 

 

 

令和小学校 

 ２つの保育園を混合で２グループに分かれて教室
に移動しました。1 年生の席に着かせてもらい、ク
イズ形式の学校案内を電子黒板で見たり、人気の給
食メニューを見たりして、ますます学校への期待が
大きくなっていきました。なぞり書きで、１年生の
鉛筆を借りて筆箱にも興味津々でした。ラストの体
育館でのみんなでのジャンケン列車の時には、緊張
も解れて笑い声が響いていました。 
 参加した２園は園に戻ってから園児と振り返りを
して、園児の感想をお知らせくださいました。 
その日の経験を共有することで、活動のまとめと新
たな気持ちのスタートになったと思います。 
 

 

 

  
体育館で氷鬼をした後、教室に移動しまし

た。１年生が学校紹介の劇を演じてみせてく
れました。給食の準備や授業の事などがわか
るように自分たちで作ってくれたそうです。
昔遊びで交流をし、５年生にバトンタッチ！
学校を案内してくれました。園児と目線を合
わせて校内のいろいろな事を教えてくれまし
た。 
 園児は「給食のいい匂いがした」「学校の階
段は大きいんだよ」「お兄さん・お姉さんが優
しかった」と振り返りながら期待に胸を膨ら
ませていたそうです。 
 
 
 
 

江原小学校 

武蔵台小学校 



                              
                                                                    保育園 

  
近隣園を数日に分けて、交流会を開催くださいま

した。体育館に集合し、グループを作って簡単なゲ
ームから始まり、その後教室に移動してランドセル
体験やなぞり書きを経験し、持ち物を見せてもらっ
たり教室の中の案内をしてもらったりしました。 
 やる事を忘れてしまうと、台本を見ながら確認し
合っている 1 年生が微笑ましくもあり、頼もしくも
感じられました。「iPad を入れるともっと重くなる
んだよ」とランドセル体験の園児に教えてくれまし
た。 
 
 
 
 
 

５年生と交流しました。校内を案内してくれ
たり、読み聞かせをしてくれたりして、園児は
甘えも出せて満足の表情でした。 
小学校も園も振り返りの感想をお知らせくだ

さいました。園児：学校のいろいろな所を見れ
た・お兄さん、お姉さんが優しかった等。小学
生：自分もこんな感じだったんだな・怖がらな
いように優しくしたけど、優しすぎてもよくな
いし、関わる加減が難しかった等。試行錯誤し
ながらの５年生の様子は、とっても素敵な学習
になったと思います。 
 
 
 

 1 年生が自分たちで園児との遊びの内容を考えて
計画してくれたそうです。どんジャンケンやフルー
ツバスケット・紐くぐり・的当て・塗り絵・クイズと
手作り感がいっぱいでした。時間でコーナーを回り 
たくさん楽しみ、満足の表情の園児でした。 
 会が終了し、園児を見送った後片付けをしていた
１年生でしたが、次の授業で体育館に来た６年生が
重い道具や大きなマットを運ぶのを自分たちから手
伝ってあげていました。人との関わりを何気ない場
面で１年生が学んでいる温かさを感じました。 
 
 
 

  
 

教室に入り、席につかせてもらいました。学校
クイズで、校内の紹介がクイズ形式になってい
たので、わかりやすく学校のことを知る事がで
きました。ランドセル体験や文具を見せてもら
い、わくわく感が膨らんだ時に、１年生の音読を
隣の席で見せてもらい、ちょっとだけ授業を受
けているような感じが経験できました。 
 お見送りの時には「待ってるね」「また会おう
ね」と名残惜しそうな様子を見られました。 
 
 
 
 

  
２つの園が学校見学をさせていただきました。

別日には複数の園が見学させていただき、キッズ
プラザの見学もされたそうです。副校長先生がご
案内してくださり、図書室の本の多さにびっくり
して、知っている本があると大喜びしたり、音楽
室を見学すると 6 年生が卒業式の歌を練習してい
るのを見学させていただいたりして、どのように
教室を使うのか、施設見学だけでない見学になり
ました。 
 見学の最後に谷戸小学校に入学する予定の年長
児が自己紹介し合い「よろしくね」と挨拶する場
面もありました。 
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「にっこり交流会」という名称で、グループご
とに学校探検や教室での遊びを楽しみました。学
校探検で見学した教室にはマップにシールを貼っ
てくれました。 

保育園からいただいた感想には、「ここは●●
室」と何を勉強する教室かがわかりやすかった・
校長室も見せていただいて旗がいっぱいあった事
体育館がとっても大きかった事等未知な世界への
わくわく感がたくさん伝わってきました。園の職
員からも「子ども達が学校の雰囲気を肌で感じる
ことができた」と喜びの声も聞かれました。 

 
 

 

 

白桜小学校 塔山小学校 

緑野小学校 
上鷺宮小学校 

谷戸小学校 鷺の杜小学校 


