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令和６年１２月１８日 

中野区教育委員会指導室 

就学前教育推進担当  

中野区中野４－１１－１９ 

中野区役所 ７階 

電話 03(３２２８)５５８９ 

 

中野区では、就学前教育・保育施設、小学校、中学校の連携を強化し、幼児期から中学校までの

１５年間を見通した学びの連続性（カリキュラム連携など）を踏まえた教育を展開しています。 

今号では、中学生と幼稚園児・保育園児、園児同士の交流の様子をご案内いたします。

保幼小中連携・交流特集 

 

北中野中学校３年生とかみさぎ幼稚園 

５歳組 

３歳組 

絵本の読み聞かせ 一緒に踊ろう 

パペットで園児の緊張を和らげます 
楽しくおしゃべりしていたら、いつの間にか膝に座っていました 

１１月下旬の４日間、北中野中学校の３年生がかみさぎ幼稚園を訪問しました。３歳児組、４歳児組、

５歳児組（5 歳児は２日間別のクラスの中学生）が交流しました。中学生の手には家庭科の授業で作った

動物のパペットがありました。幼児の気持ちを和らげて親しくなるにはもってこいのアイテムです。パペ

ットを動かしながら可愛い声で挨拶すると、園児はパペットを触ってみたり声をかけていました。特に３

歳組の担当の中学生は「どうしたら喜んでくれるか考えて作りました」と、動物の食べ物や、パペットの

ポケットに赤ちゃんを入れるなど工夫していました。「夏休みに家で頑張っちゃいました」と話してくれ

ました。 

 最初は表情の硬かった園児も、次第に笑顔が見られ、気が付くと中学生の膝に座って絵本を読んでもら

っていました。中学生が帰る時には「またきてね!!」と握手している姿もありました。  

 北中野中学校区は「北中野中ファミリー」と名付けて、交流を深めているそうです。 

１年生時は保育園、２年生時は職場体験、３年生時は 

幼稚園と交流をしているそうです。地域での交流が広 

がり、深まっています。 



                              
                                                                      
  

北中野中学校１年生と白鷺保育園 

３歳組 ４歳組 

５歳組 

花いちもんめ 園児のリクエストで折り紙製作中 〇×ゲームの回答相談中 

仲良しになったら膝の上が心地いい 中学生の合唱に釘付け 保育園に戻る園児をアーチでお見送り 

 同じ 11 月下旬に北中野中学校の１年生との交流に、白鷺保育園３歳児組･４歳児組･５歳児組が北中野

中学校を訪問しました。1 年生は園児への接し方に戸惑いや探っている姿もありましたが、園児が甘えて

くる様子に自然と笑顔になり、視線を合わせるようにかがんだりする姿も見られました。 

 園児の年齢クラスごとに活動を分けて交流しました。会の最後に中学生の合唱を聴いて、身動きする

のも忘れて圧倒され、自然に拍手が湧き上がっていました。次回の交流を楽しみに、中学生のアーチを

くぐって保育園に戻る園児たちも、見送る中学生も穏やかな表情で、心地よい風が吹いていました。 

  

 

同じ地域の別の就学前教育・保育施設に 

通園している年長組は、地域の同じ小学校 

に入学することもあり、入学前に交流を持って友達になることは、子どもたちの安心にもつながります。 

 東中野地域の 6 園（昭和保育園・宮園保育園・アルテ子どもと木幼保園・中野打越保育園・陽だまりの

丘保育園・仲町保育園）は、谷戸運動場でドッジボール大会を行いました。自園の試合がない時は応援し

あったり、声を掛け合っていました。 

 野方地域の 5園（野方保育園・にじいろ保育園中野野方・ピオニイ保育園・沼袋西保育園・コンビプラ

ザ中野保育園）は、早稲田通り公園でレクリエーションを行いました。グループ名を決めてゲームの作戦

も話し合い、前から知り合いのように関わり 

を深めて楽しいひとときを過ごしました。 

  

横のつながり：保育園同士の交流 

6 園交流ドッジボール大会 

5 園交流・一緒に遊ぼう!! 


