
記入例 月 火 水 木 金 土 日

０時

１時

２時

３時

４時

５時

６時

７時

８時

９時

１０時

１１時

１２時

１３時

１４時

１５時
外出

（散歩付き添い）

１６時 リハビリ補助

１７時

１８時

１９時

２０時

２１時

２２時

２３時

作成日　　　　　年　　　　月　　　　日

週間スケジュール表（介護・看護）

保護者氏名 　 　　　　　　　　　　　　　　　(生年月日　　　　年　　　 月　　　日)

児童氏名 　 　　　　　　　　　　　　　　　　(生年月日　　　　年　　　 月　　　日)

●介護・看護の内容と、その所要時間について記載してください。

　　起床・食事
の介助等

午前中は介護
サービス利用

食事・入浴
の介助


