
 七夕
たなばた

週間
しゅうかん

 

１日（火
か

）～４日（金
きん

）２：00～5：0０ 

場所
ば し ょ

：活動室
かつどうしつ

2 

短冊
たんざく

に願
ねが

い事
ごと

を書
か

いて飾
かざ

りましょう！ 
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住所：中野区本町３－１６－１ 

電話：０３－３３７２－００１１ 

   ０３－３３７２－００１２ 

運営法人 株式会社明日葉（かぶしきがいしゃあしたば） 

東京本社  〒108-0073 

東京都港区三田 3-5-19 東京三田ガーデンタワー3F 

電話番号  03-3452-3350 FAX   03-3453-3336 

 

 

★遊
あそ

べる日
ひ

： 

月曜日
げ つ よ う び

～金曜日
き ん よ う び

・土曜
ど よ う

授業
じゅぎょう

の日
ひ

：中野
な か の

第一
だいいち

小学校
しょうがっこう

下校後
げ こ う ご

～午後
ご ご

６：００まで 

学校
がっこう

休業
きゅうぎょう

日
び

：午前
ご ぜ ん

８：３０～午後
ご ご

６：００まで 

★お休
やす

み  ： 日曜日
に ち よ う び

、祝日
しゅくじつ

 

★遊
あそ

べる人
ひと

 ： 中野区
な か の く

に在住
ざいじゅう

・在学
ざいがく

の小学生
しょうがくせい

 
 

キッズ・プラザへのお問
と

い合
あ

わせは、学
がっ

校
こう

ではなく 

キッズ・プラザに直
ちょく

接
せつ

ご連
れん

絡
らく

ください。 
 

 

 ボッチャ 

1６日（水
すい

） 2：30～3：30 

場
ば

所
しょ

：体育館
たいいくかん

 

 DAIICHI
ダ イ イ チ

カップ 

24日（木
もく

） 3：00～3：45  

場
ば

所
しょ

：校庭
こうてい

もしくは体育館
たいいくかん

 

みんなで競
きそ

い合
あ

って、優勝
ゆうしょう

を目指
め ざ

そう！ 

今回
こんかい

は、チームに分
わ

かれて 

「キックベースボール大会
たいかい

」をします。 

 

リーフスポーツ 

18日（金
きん

） 3:30～4：3０ 

場所
ば し ょ

：校庭
こうてい

（雨
あめ

の場合
ば あ い

は体育館
たいいくかん

） 

今回
こんかい

は、フリスビーを使
つか

った 

遊
あそ

びをするよ！ 

かつら先生
せんせい

のこま教
きょう

室
しつ

 

９日（水
すい

） 4：00～4：３０  

場所
ば し ょ

： 活動室
かつどうしつ

１ 

 
クラフトパーク「カップで風鈴

ふうりん

をつくろう」 

１4日（月
げつ

）～１8日（金
きん

） ２：００～5：0０  場所
ば し ょ

：活動室
かつどうしつ

２  人数
にんずう

：各回
かくかい

２０人
にん

 

申
もう

し込
こ

み期間
き か ん

：7日（月
げつ

）～１0日（木
もく

）  抽選
ちゅうせん

発表
はっぴょう

日
び

：１1日（金
きん

） 

 

カップに模様
も よ う

を描
か

いたり、鈴
すず

をつけたりして 

自分
じ ぶ ん

だけのオリジナル風鈴
ふうりん

を作
つく

りましょう！ 

 

防災
ぼうさい

訓練
くんれん

 

「夏
なつ

の危険
き け ん

に備
そな

えよう」 

29日（火
か

）  ※全員
ぜんいん

参加
さ ん か

します！ 

 ほんの玉手箱
たまてばこ

 

8日（火
か

） ４：00～４：3０ 

場
ば

所
しょ

：学
がく

童
どう

クラブ室
しつ

1 

 

おりがみDAY
デ イ

 

２日（水
すい

）２：００～５：００ 

場所
ば し ょ

：活動室
かつどうしつ

２ 

★いつもよりたくさんの 

おりがみが使
つか

えるよ！ 



熱中症
ねっちゅうしょう

対策
たいさく

について 
★７月

がつ

から外
そと

遊
あそ

びに行
い

くときは帽子
ぼ う し

と水筒
すいとう

が必要
ひつよう

となります。持
も

って来
き

ていないと 

外
そと

遊
あそ

びには参加
さ ん か

できない場合
ば あ い

もあるので気
き

をつけてください。 

★外
そと

遊
あそ

び中
ちゅう

は休憩
きゅうけい

をこまめにとります。水筒
すいとう

の中身
な か み

がなくなったら冷水機
れいすいき

で補充
ほじゅう

 

できます。 

★気
き

温
おん

が高
たか

い、光
こう

化学
か が く

スモッグ注意報
ちゅういほう

が出
で

ている等
とう

で健康
けんこう

を害
がい

する危険
き け ん

があると

指導員
しどういん

が判断
はんだん

した場合
ば あ い

、外
そと

遊
あそ

びを中止
ちゅうし

することもあります。外
そと

遊
あそ

びに行
い

けない時間
じ か ん

は体育館
たいいくかん

に行
い

くこともありますので、夏
なつ

休
やす

み中
ちゅう

の利用
り よ う

が多
おお

いお子
こ

さんは、体
たい

育
いく

館
かん

 

履
ば

きをあらかじめ持
も

って来
く

ることをおすすめします。キッズの所定
しょてい

の場所
ば し ょ

に体
たい

育
いく

館
かん

履
ば

きを置
お

いておくこともできます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

夏
なつ

休
やす

みのお知
し

らせ 

★キッズ・プラザの利用
り よ う

は午前
ご ぜ ん

８：３０～午後
ご ご

６：00までです。 

★キッズ・プラザを利用
り よ う

する前
まえ

に必
かなら

ず利用
り よ う

時間
じ か ん

と帰宅
き た く

方法
ほうほう

の確認
かくにん

をお願
ねが

い 

します。※運営中
うんえいちゅう

のお問
と

い合
あ

わせは子
こ

どもたちの見守
み ま も

りに支障
ししょう

をきたし

ますのでご遠慮
えんりょ

ください。 

★持
も

ち物
もの

：ハンカチ     、水筒
すいとう

    、帽子
ぼ う し

      、利用証
りようしょう

 

（必要
ひつよう

に応
おう

じて） 体
たい

育
いく

館
かん

履
ば

き、勉強
べんきょう

道具
ど う ぐ

、汗拭
あ せ ふ

きタオル、着替
き が

え 

★おもちゃやゲーム機
き

、家庭用
かていよう

タブレットなどの貴重品
きちょうひん

、お菓子
か し

、不要
ふ よ う

な 

現金
げんきん

、個人
こ じ ん

の遊具
ゆ う ぐ

は持
も

ってくることはできません。 

★キッズ・プラザへは、運動
うんどう

靴
ぐつ

を履
は

いてきてください。安全
あんぜん

のため、サンダル 

やクロックスでは校庭
こうてい

で遊
あそ

べません。 

★自転車
じ て ん し ゃ

・キックボードではキッズ・プラザには来
く

ることはできません。 

歩
ある

いてきてください。 

★学童
がくどう

クラブの学習
がくしゅう

時
じ

間
かん

に合
あ

わせて９：00～９：３０は静
しず

かに過
す

ごす時間
じ か ん

で

す。この時間
じ か ん

は学習
がくしゅう

をすることもできます。 

★１２：００～１：００の間
あいだ

に昼 食
ちゅうしょく

場所
ば し ょ

の提
てい

供
きょう

を行
おこな

います。スペースに限
かぎ

り 

があるため人
にん

数
ずう

が多
おお

い日
ひ

は一
いっ

斉
せい

に食
た

べ始
はじ

めることができず、時間
じ か ん

を区切
く ぎ

 

って入
い

れ替
か

え制
せい

(20〜30分
ぷん

で交代
こうたい

)になります。ご利
り

用
よう

の際
さい

はご了
りょう

承
しょう

 

いただき、あらかじめお子
こ

さんにもお伝
つた

えください。一度
い ち ど

帰宅
き た く

し昼 食
ちゅうしょく

を 

済
す

ませて、また遊
あそ

びに来
く

ることもできますのでご家
か

庭
てい

でご検
けん

討
とう

ください。 

★お弁当
べんとう

は痛
いた

まないおかずや保冷剤
ほれいざい

を入
い

れるなどの工夫
く ふ う

をお願
ねが

いします。 

★持
も

ち物
もの

の取
と

り違
ちが

いや忘
わす

れ物
もの

を防
ふせ

ぐために持
も

ち物
もの

にはすべて記名
き め い

をお願
ねが

い 

します。 

★キッズへ来
き

てから学校
がっこう

のプール指導
し ど う

や補習
ほしゅう

教
きょう

室
しつ

などへ参加
さ ん か

する場合
ば あ い

は

お子
こ

さんが自分
じ ぶ ん

で学校
がっこう

へ出発
しゅっぱつ

できるよう、キッズを出
で

る時間
じ か ん

などを 

ご家
か

庭
てい

でお子
こ

さんと確認
かくにん

してください。 

★キッズからプール指導
し ど う

に向
む

かう場
ば

合
あい

は、利用証
りようしょう

をカードリーダーにタッチ

（退室
たいしつ

）し、プールからもどったらもう一度
い ち ど

利用証
りようしょう

をタッチ（入室
にゅうしつ

）します。

キッズを出
で

る時
とき

は荷物
に も つ

も持
も

っていきます。 

子
こ

どもたちの様子
よ う す

 

 

★DAIICHI
ダ イ イ チ

カップ★ 

５月は「かたき大会
たいかい

」をしました。 

チームで話
はな

し合
あ

いながら、協 力
きょうりょく

する姿
すがた

が

とても素敵
す て き

でした！ 

 
★避難

ひ な ん

訓練
くんれん

★ 

火災
か さ い

の訓練
くんれん

を行
おこな

いました。 

 

★リーフスポーツ★ 

ボールを使
つか

った遊
あそ

びをしました！飛
と

んで来
く

るボールをよく見
み

ながら、上手
じょうず

にキャッチ

していました！ 

 

★クラフトパーク★ 

紙
かみ

皿
ざら

を使
つか

って、でんでん太鼓
だ い こ

を作
つく

りました。完成
かんせい

した子
こ

ど

も達
たち

は、楽
たの

しそうに太鼓
た い こ

を回
まわ

して遊
あそ

んでいました！ 


