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熱 中 症
ねっちゅうしょう

予防
よぼう

のため、体育館
たいいくかん

でやることがあります。体育館
たいいくかん

ばきをもってきてね！ 

 

全学年
ぜんがくねん

でチームに分
わ

かれて 

リレーをします！ 

 

申
もう

し込
こ

み→７月
がつ

７日
なのか

～前日
ぜんじつ

まで 

開室
かいしつ

時間
じ か ん

 

 

○月
げつ

曜日
よ う び

～金曜日
きんようび

・土曜
ど よ う

授業
じゅぎょう

の日
ひ

：鷺
さぎ

の杜
もり

小学校
しょうがっこう

授業
じゅぎょう

終了後
しゅうりょうご

～午後
ご ご

6時
じ

 

★土曜日
ど よ う び

・学校
がっこう

休 業
きゅうぎょう

日
び

：午前
ご ぜ ん

8時
じ

30分
ふん

～午後
ご ご

6時
じ

 

7月
がつ

のよてい 

２０２５年度 7月号 

月号 

２２日
にち

(火
か

)、２３日
にち

(水
すい

)、２４日
にじゅうよっか

(木
も く

)、２５日
にち

(金
きん

) 

※日曜日
にちようび

・祝 日
しゅくじつ

はお休
やす

みです 

※１２時
じ

～午後
ご ご

１時
じ

はお弁当
べんとう

を食
た

べる時間
じかん

です 

🌻夏
な つ

まつり→８月
がつ

２３日
に ち

（土
ど

） 

🌻実行
じ っ こ う

委員
い い ん

 申
も う

し込
こ

み→７月
がつ

８日
よ う か

～定員
ていいん

がいっぱいになるまで 

🌻実行
じ っ こ う

委員
い い ん

ＭＴＧ
ミーティング

→夏休
な つや す

みの毎週
まいしゅう

木曜日
も く よ う び

 ２：００～２：４５ 

１８日
にち

(金
きん

) ２:00～ 

^ 中野区
な か の く

の防災
ぼうさい

リーダーによる 

防災
ぼうさい

のお話
はなし

を聞
き

きます。 

夏
なつ

にぴったりの工作
こうさく

をします！ 

 

７月
がつ

１９日
にち

(土
ど

)から夏休
なつやす

みが始
はじ

まります！ 

七夕
たなばた

かざりをつくってデコレーションします。 

短冊
たんざく

にねがいごとを書
か

いて、笹
ささ

の葉
は

にかざろう！ 

１６日
にち

(水
すい

) 3:30～4：00 

1
つい

日
たち

(火
か

)～７日
なのか

(月
げつ

) 2:30～4：30 

開
あ

いている時間
じ か ん

：午前
ご ぜ ん

８時
じ

３０分
ぷん

～午後
ご ご

６時
じ

００分
ふん

 

 お昼
ひる

ご飯
はん

の時間
じ か ん

：午後
ご ご

１２時
じ

００分
ふん

～午後
ご ご

１時
じ

００分
ふん

 

詳
くわ

しくは裏面
うらめん

を

ご確認
かくにん

ください。 

卓球
たっきゅう

のラケットにピンポン玉
だま

をのせて、 

何回
なんかい

バウンドさせられるかチャレンジします！ 

 

９日
ここのか

(水
すい

) 3:30～4：00 

【10：30～11：30】  ４～６年生
ねんせい

 

【2：00～4：00】    １～３年生
ねんせい

 

 

人
じん

狼
ろう

やトランプなど色々
いろいろ

な

カードゲームで遊
あそ

びます！ 

3～６年生
ねんせい

で、夏
なつ

まつりのブースの担当
たんとう

や

準備
じゅんび

をする実行
じっこう

委員
い い ん

を募集
ぼしゅう

します！やりたい

人
ひと

は、申込
もうしこみ

用紙
よ う し

に名前
な ま え

を書
か

きに来
き

てね。 

２８日
にち

(月
げつ

)２９日
にち

(火
か

) 

2:00～4：00 

 

夏
なつ

まつりについては、 

８月
がつ

のおたよりで 

くわしくお知
し

らせします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

キッズ・プラザ鷺の杜 

〒165-0032 東京都中野区鷺宮 4-7-3 鷺の杜小学校内 

TEL：03-3223-1075 ／ TEL&FAX：03-3223-1076 

MAIL：kp_saginomori01@pasonafoster.com 

※職員の対応は、平日午前１０時から、 

土曜日・学校休業日は午前８時３０分からとなります。 

 

開室時間・昼食対応について 

・開室時間 ８：30～18：00 

・昼食時間 12：00～13：00  
 

昼食時間は、キッズのお部屋でお弁当を食べる時間です。 

おもちゃなどで遊ぶことはできません。 

午後から遊びに来る場合は、13：00以降にお願いします。 

昼食時間をまたいでの利用の場合は、お弁当を持参してください。 

お弁当はキッズ・プラザの部屋のロッカーで自己管理となります。 

室内は冷房が効いていますが、保冷剤や保冷バッグを使用するなど、 

各ご家庭で対応をお願いします。 
 

 

持ち物 

利用証   水筒   帽子  ハンカチ  （お弁当） （体育館履き） 

 

 

自転車やキックボードで来ない    運動靴を履いてくる（サンダル不可） 

 

 
 

おもちゃやゲーム、お菓子など、学校で禁止されている物は持ってくることができません。 

夏休み期間は例年猛暑となり、熱中症予防のため、基本は体育館での活動となります。 

必要に応じて体育館履きを持参してください。 

夏季水泳やサマースクールに参加する人は、キッズ・プラザに荷物をおいて、直接行くことができます。 

登室 

７月１９日(土)から、夏休みが始まります！ 

夏休みの利用の仕方について、お子さんとお話しながら、ご確認ください。 

 

荷物を置く・キッズで過ごす 学校に向かう 水泳・サマースクール キッズに戻ってくる キッズで過ごす 帰宅 

＼タッチ／ ＼タッチ／ ＼タッチ／ ＼タッチ／ 

傘のモビールを作り、廊下の天井に飾りました。 

 

４年生が中心となり、モルックを楽しみました。 

 

地域の方と一緒に鷺宮 
かるたを練習しました。 
７月２１日の鷺宮かるた
大会が楽しみですね！ 

 

 

おうちで帰り時間と 

帰宅方法を約束してから 

遊びに来てください。 

mailto:kp_saginomori01@pasonafoster.com

