
資料５ 

計画のタイトル案について 

 

１ 他の自治体の計画タイトル 

自治体名 計画タイトル・サブタイトル 

東京都 こころといのちのサポートプラン 

港区 みんなで支え合って、生きる道を選べる港区へ 

新宿区 気づき 支えあう しんじゅく 

墨田区 未来へつなぐ こころといのちのサポートプラン 

品川区 みんなで支えあう いのちの輪 

豊島区 いのち守る地域づくり・まちづくり・人づくり 

板橋区 いのち支える地域づくり計画 

荒川区 誰もが生きる喜びを実感できるまち あらかわ 

練馬区 こころとくらしのサポートプラン 

足立区 足立区の「生きる支援」自殺対策計画 

葛飾区 ～誰も自殺に追い込まれることのない いのち支える葛飾区を

目指して～ 

江戸川区 江戸川区いのち支える自殺対策計画 

 

２ 中野区の各計画のキーワード等 

（１）中野区基本計画 

都市像 つながる はじまる なかの 

まちの姿 人と人がつな

がり、新たな

活力が生み出

されるまち 

未来ある子ど

もの育ちを地

域全体で支え

るまち 

誰もが生涯を

通じて安心し

て自分らしく

生きられるま

ち 

安全・安心で

住み続けたく

なる持続可能

なまち 

 

（２）中野区健康福祉総合計画 

  健康福祉都市なかの 

まちの姿 区民の誰もが、心身ともに健やかで、個人としての尊厳が保たれな

がら。自立して生活が営まれるまち 

そのために必要な保健福祉のサービスが、公私のパートナーシップ

に基づいて地域で総合的に提供されるまち 

 


