第９期第１回地域包括ケア推進会議　＜孤独・孤立対策部会＞　会議録

日時: 令和６年8月28日（水）19:30～２１:０0
会場: 中野区役所6階 605会議室
出席者：下記のとおり
【委員】　１８名（うち代理2名）
酒井委員、後藤委員、濱本委員、永易委員、稲葉委員、小池委員、石坂委員、阿部委員、鈴木（裕）委員、牧野委員、吉田委員、白土委員、中山（理）委員、渡辺委員、徳丸委員、花井氏（小川委員代理）、中氏（大久保委員代理）
欠席者：１名
鈴木（秀）委員
【オブザーバー】　１３名
中西氏、鈴木氏、長瀬氏、川名氏、小暮氏、岡本氏、古賀氏、山田（有）氏、山田（成）氏、上遠野氏、中川氏、平井氏、北村氏
【事務局】　５名（うち代理1名）
河村課長、高橋課長、竹内係長（志賀所長代理）、平田所長、青木課長

議事要旨
中野区地域包括ケア推進会議　全体会閉会　（19:31終了）
· 各部会に移動
· CSW部会員は601会議室へ移動、孤独孤立対策部会員は 605会議室に残る。

１＜孤独・孤立対策部会＞開会 (19:３４～)
· 河村課長が開会を宣言し、会長が決まるまで全体会を進行する。
· 区職員紹介

２　孤独・孤立対策部会長等の選任 (19:37～)
· 会議運営要領に基づき、部会構成員の互選により部会長を選任する。
· 事務局より会長候補として渡辺委員が提案され、委員総意により部会長として選任された。以降の進行は部会長が行う。
· 部会長あいさつ～地域包括ケア推進会議のプラットフォーム化の話もあるので難しいところもあるかもしれないが、皆さんと力を合わせて、色々な意見が出しやすい部会にしていきたい
· 会議運営要領に基づき、部会長は副部会長として徳丸委員を指名し、了承された
· 副部会長あいさつ～部会長を支えていきたい

３　グループディスカッション (19:４０～)
· 自己紹介（ネームテント作成）1分
· 今日は孤独・孤立に関する課題の確認をしていく
· 孤独・孤立について知っていることを話し合う
· 議題「孤独に悩んでいる人とは？孤立状態にある人とは？」
· １つずつ付箋に書き出す
· グループ内で模造紙に貼り出しながら共有
· 他のグループの付箋も見て回る
· 他のグループを見て回って、付箋を書き足す、自由にグループで話し合う

４　まとめ (２０:５０～)
· 模造紙に貼りきれないほどたくさん意見を出していただいた
· 色々な立場の方々の意見を見ることで、様々な孤独・孤立の課題があると確認できた
· プラットフォームにしていくにあたっては多岐にわたる課題に対応していける基盤を考えていかなければいけない
· 事務局の方でこの付箋を整理し、次回共有

５　事務局より (２１:００～)
· 次回は12月17日火曜日、19時から
· 全体会は3月12日水曜日、19時から

