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⽊・⼟・⽇しか買えない⼿作りお菓⼦「ふくふく焼菓⼦店」︕
2022.02.22 UP  東京メトロ丸ノ内線沿線エリア  投稿者︓まるっと中野編集部
[観光スポット]  [商店街、ショッピング]

仕事合間のちょっとした休憩時間や休⽇のお茶会などで、ひと⼝頬張れば気分もほぐれてニンマリ笑顔になれる。
そんなお菓⼦⾷べたくはありませんか︖今回ご紹介するのは、そんな気持ちを叶える「ふくふく焼菓⼦店」さんで
す。 

2021年6⽉にオープンしたスコーンやマフィンなどのテイクアウト専⾨店「ふくふく焼菓⼦店」。場所は東京メト
ロ丸ノ内線「中野坂上」駅から北へ向かって徒歩約10分。宝仙寺を抜けて桃園川緑道を越えた先、⼤久保通り沿い
にお店があります。⽬印は、店主・⼭⼝夏実さんがデザイン・⼿描きしたこの可愛い看板︕ 

アクセス 中野の魅⼒

TOP 観光スポット 商店街、ショッピング ⽊・⼟・⽇しか買えない⼿作りお菓⼦「ふくふく焼菓⼦店」︕
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もともとお菓⼦作りが好きだった⼭⼝さん。「⾃分が作ったお菓⼦をいろんな⼈に味わって楽しんでいただきた
い」という思いが強くなり、周囲からの勧めもあって、現在とは別の場所で間借りの1⽇カフェを始めました。そ
のカフェを続けているうちに間借りでは物⾜りなくなり、⾃信もついたところで地元である現在の場所に「ふくふ
く焼菓⼦店」をオープンしました。 

お菓⼦のこだわりを伺うと「毎週⾷べたくなるような味を⽬指し、素材を⽣かした⽢すぎない味に仕上げてま
す。」と教えてくれました。

職⼈さんの⼿と、⼭⼝さんがDIYで作り上げたという店内に⼊ると、まず⽬に⼊るのが⽩いタイル張りのカウンタ
ーの上にある⼤きなショーケース。⽊の質感がお店の雰囲気とマッチするショーケースには、⼿作りの焼菓⼦がズ
ラリと並んでいます。店中に広がる⽢く芳ばしい⾹りに、テンションがあがります︕
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そんな「ふくふく焼菓⼦店」のメニューをご紹介します。 

左より「りんごとシナモンのマフィン（380円/税込）」、「洋なしとキャラメルのトレイベイク（400円/税
込）」、「北海道⼩⻨のふんわりスコーン（200円/税込）」。スコーンのみ毎週作っている定番商品で、他は週
替わりになります。

こちらの写真は左より、「りんごとシナモンのタルト（380円/税込）」「いちごのタルト（380円/税込）」「か
ぼちゃとメープルのマフィン（380円/税込）」。
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くるみやクランベリーなどのザクザク具材が⼊った「キャロットケーキ（420円/税込）」

「ビクトリアサンドイッチ/ゆずジャム（450円/税込）」

こちらは左より、「ポピーシードケーキ（380円/税込）」、「リンツァートルテ/すぐり（350円/税込）」、「抹
茶とホワイトチョコパウンド（380円/税込）」。
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左より、「⾦柑・アールグレイケーキ（380円/税込）」、「柚⼦のパウンド（380円/税込）」「ジンジャーブレ
ッド（380円/税込）」。

お店では、⼭⼝さんのお⺟さんが⼿作りした、お店のキャラクターグッズやティーグッズの販売もしています︕

「ふくふくぬいぐるみ（850円/税込）」
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左「ふくふくコースター（700円/税込）」、右「はりねずみ（500円/税込）」

「ニット帽みたいな Tea Cozy set（3600円/税込）」 
※ Tea Cozy のみは2800円/税込 
※ Tea Pot もご希望の場合はお声がけください。

また「ふくふく焼菓⼦店」では、地域活動の⼀環で、中野にある「新渡⼾⽂化中学・⾼等学校」フードデザインコ
ースの学⽣さんとコラボした新作マフィンを共同で開発。店舗で販売をしました。 
この活動について⼭⼝さんは「中野区観光協会さんからお話をもらって、授業の⼀環としてご協⼒させていただき
ました。本当は⽂化祭で出せたら楽しいだろうなと思ったのですが、新型コロナウイルス感染症の影響で残念なが
ら実現はできませんでした。でもせっかくコラボしたんだから、できることをやろうということで、このお店での
販売に⾄りました」と、その経緯を語ってくれました。

最後に、お客様へのメッセージをお伺いすると、 
「2021年は、私にとって嵐のような１年でした。出店を決めてオープン準備をし、いざお店を始めると予想以上
にお客様が来てくださって…ありがたい限りです。2022年はお店を⾶び出して外のイベントにも参加しつつ、
「ふくふく焼菓⼦店」の地盤を固めていきたいです。バレンタインやホワイトデー、クリスマス、お誕⽣⽇などの
記念⽇⽤プレゼントも考えていますので、中野へお越しの際は、少し⾜をのばしてご来店ください。おいしい焼菓
⼦を作ってお待ちしています︕」とのことでした。
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ふくふく焼菓⼦店 
所在地 中野区中野1-4-2 
営業時間 ⽊・⼟・⽇/12:00〜18:00 
アクセス 東京メトロ丸ノ内線「中野坂上駅」より徒歩10分 
※イベント等で休業⽇があり。詳細は公式ホームページのカレンダーにて確認

★お店の公式ホームページはコチラ 
★お店の公式Twitterはコチラ 
★お店の公式Instagramはコチラ

※問い合わせ先の記載がない記事については、まるっと中野編集部までお問い合わせ下さい。
掲載場所近隣の区⺠の皆様に直接お問い合わせすることはご遠慮いただきますよう、お願い申し上げます。

※掲載情報は全て記事取材当時のものです。
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https://fukufukubake.wixsite.com/mysite-1
https://www.facebook.com/%E3%81%B5%E3%81%8F%E3%81%B5%E3%81%8F%E7%84%BC%E8%8F%93%E5%AD%90%E5%BA%97-101275841758167
https://www.instagram.com/fukufukuyakigashiten/
https://www.google.com/maps/@35.7013875,139.6793131,16z/data=!10m1!1e1!12b1?source=apiv3&rapsrc=apiv3
https://maps.google.com/maps?ll=35.701388,139.679313&z=16&t=m&hl=ja&gl=US&mapclient=apiv3

